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ONSOz
Insanlik tarihinin basindan beri, insanlarin zorunlu ihtiyaclar arasinda yemek yeme,
barinma, giyinme gibi ihtiyaclar yer almaktadir. Zaman icerisinde evrimlesen bu

ihtiyaclar kisilerin hem temel hem de lliks ihtiyaclari arasinda yerini almis; bu ihtiyaclara
sosyal ihtiyaclar da eklenmistir.

Birey, psikolojik ve fiziki olarak herhangi bir sorunu bulunmayan “sagliki” bir birey
olsun veya bedensel ya da zihinsel bir rahatsizlii olsun fark etmeksizin yemek yeme,
barinma, giyinme, sosyallesme haklarina dogustan sahip olarak diinyaya gelmektedir.
Saglikli bireyler bu ihtiyaclarini zorunlu olarak baskalarinin yardimina ihtiyaci olmadan
karsilayip bireysel konforunu olusturabiliyorken; zihinsel ya da bedensel engeli bulunan
bir birey bu ihtiyaclarini karsilamada kismen veya tamamen bagska insanlarin yardimina
ihtiyac duymaktadir.

Glnlimizde tim dinyada sadlik sektoriiniin gelismesi, kisilerin enfeksiyon
hastaliklarina karsi bilinglenmesi, Ulkelerin gelisme seviyelerinde ki olumlu ivmeler
sebebiyle; ortalama insan omri uzamig ve yasgh nifusu artis gostermistir. Kronik
hastaliklar, kardiyovaskiler rahatsizliklar, alzheimer ve demans gibi hastaliklar daha
cok yasl insanlarda gorilmektedir. Herhangi bir rahatsizligi bulunmasa bile insan
fizyolojisi sebebiyle yasli insanlar zamanla kaslarinda yasadiklari sorunlar sebebiyle
kismen veya tamamen baskalarinin destegine ihtiyac duymaktadir.

Dinyada yash nlfusunun her gecen gin artis gdstermesi, yapilan projeksiyon
calismalariyla birlikte ilerleyen yillarda da bu artisin devam edecegini gostermektedir.
Yasl nifusunun artacagr fikri, diinyadaki engelli nifusunun da artacagini
gostermektedir.

Covid-19 pandemi ile birlikte tim diinyada bakim ve hijyen konusunda bireylerin
hassasiyeti artmis ve bu durum medikal sektdriin gelismesine katkida bulunmustur.
Bireylerin bakim ve hijyen konusunda medikal Uriinlere yonelmesi, bireysel olarak
hassasiyetlerinin artmasi medikal tekstil sektoriiniin de gelismesine katki saglamistir.

Dinya capinda medikal tekstil pazari; artan ameliyat sayilari, saglik ve teknoloji
sektorlerinin gelismesi, bireylerin hasta ve hastanelerden kapacaklari enfeksiyonlara
yonelik bilinglenmesi, hastalarin ve hasta yakinlarinin kendilerini olusabilecek
komplikasyonlara karsi koruma konusundaki endiselerinin artmasi, hasta giivenligine
yonelik artan tedbirler ve hastanin konforunun artmasina yonelik yapilan gelistirmeler
sebebiyle her gegen giin blyliimekte ve kendini gelistirmektedir.

Dinyada ve Tirkiye'de adaptif kiyafetler ve yatalak hastalara yonelik ev tekstil Gretimi
yapan firmalarin azligi ve pazarin blylkligld disinildiginde; Tirkiye'nin tekstildeki
basarisini bu alanda da dederlendirebilmesi Tirkiye’'nin 6nemli bir firsati olarak
gorulmektedir.
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YONETICI OZETI

Tim dinyada ve buna bagli olarak Tirkiye'de de gelisen saglik kosullari, kisilerin
hastaliklari ve dnleyici tedbirleri daha fazla 6nemsemesi, teknolojik gelisimlerle birlikte
saglikta da ciddi iyilestirmelerin ve gelismelerin yasanmasina katki saglamistir. Tim
bunlara ek olarak; sagliksiz gidalar tiiketilmesi, teknolojik yeniliklere bagh olarak maruz
kalinan radyasyon, yasanilan stres ve diger olumsuz kosullar kisilerin kronik
rahatsizliklara yakalanma ihtimalini artirmaktadir. Iki farkl bakis acisi birlestirildiginde;
bireylerin yasam sirelerinin uzadig fakat saglikli olarak devam edilen yasam sirelerinin
azaldigi goriilmektedir.

Diinya (zerindeki tim olumlu ve olumsuz gelismelere bakildiginda bireylerin dogustan
veya sonradan engelli olma ihtimalinin artis gosterdigi gorilmektedir.

Engellilik; tek bir tanimi olmayan, ¢ok boyutlu ve karmasik bir kavramdir. Genel bir
cerceve cizilmek istenirse; kalitimsal durumlardan ya da cesitli farkli sebeplerden
kaynakll dogustan veya hastalik, kaza gibi nedenlerle sonradan olusabilen; toplumsal
hayatta bireylerin yasamini olumsuz anlamda etkileyen veya kisitlayan bir durumdur.

Engellilik kavrami topluma, zamana ve sartlara gore “6zirllllk, sakatlik, curiklik,
eksiklik” gibi farkll kelimelerle tanimlanmig ve isimlendirilmistir. Gliniimizde bile farkl
kelimeler birbirlerinin yerine kullaniimaya devam etmektedir.

Tarihten giiniimiize kadar engellilie farkh bakis acilariyla yaklasilimistir. 20. yizyilin
ortalarina kadar engellilie sadece saglk temelli bakilirken; 20. ylizyilin ortalarindan
itibaren engelliligin ayni zamanda toplumsal bir boyutu oldugu da tespit edilerek
toplumsal temelli bir yaklasimla bakilmaya baslanmistir.

Engellilige saglik temelli bakan Medikal Model'e gore engellilik durumu; dizeltilme ya
da iyilestirme gerekliligi gorilen fiziksel ya da zihinsel nitelikleri ifade ederken;
toplumsal temelli yaklasan Sosyal Model'e gére engellilere karsi 6n yargili tutumlari
olan toplumun dayattigi kisitlamalar manasina gelmektedir.

Gilnlimizde engellilige her iki bakis agisiyla da yaklasilmakta; bireylerin hem fiziksel
konforu hem de sosyal konforunu saglamak icin adimlar atiimaktadir. Engelli bireyler
icin gelistirilen yeni Urinler, ylrirlige sokulan yasalar, engelli bireye ve ailesine verilen
maddi destekler araciigiyla fiziksel konforu saglanmaya calisilirken; ayni zamanda
sosyal hayatta yapilan diizenlemeler -sokaklarin, binalarin, magazalarin engellilere
uygun hale getirilmesi, engelli rampalarinin koyulmasi, gérmeyenler igin engelli yolu
yapllmasi, otobiislerde engellilere 6zel yer ayiriimasi, saglik merkezlerinde engellilere
oncelik taninmasi vs.- ve bireyselde insanlarin engelli bireylere ydnelik bakislarini
olumlu anlamda degistirmeleri icin yapilan kamu spotlariyla birlikte sosyal konforlari
saglanmaya calisiimaktadir.

II
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Engelli bireylerin yasadigi sorunlar incelendiginde; temel ihtiyaclarini gidermek
konusunda yasanan sorunlar disinda, onlar icin dnemli olan bir diger sorun kiyafet ve
tekstil Grlinlerinde yasanan sorunlardir. Turkiye'de ve dlinyada, engelli bireylere yonelik
Uretim yapan tekstil firmalarinin sayisinin istenilen dlizeyde olmamasi, bireylerin
ihtiyaclarinin ve beklentilerinin her gecen giin daha da artmasina ragmen taleplerinin
yeterince karsilanmamasi umutlarinin azalmasina ve kendi kabuklarina c¢ekilmelerine
neden olmaktadir.

Engelli olsun veya olmasin bireyin kisisel konforunu belirleyen en énemli hususlarin
basinda kiyafetleri ve ev icerisinde kullandigi tekstil tirinleri gelmektedir. Bu lirlinlerden
yana konforu olmayan bireyler hem fiziksel hem de mental olarak kendilerini iyi
hissetmemektedir.

Kiyafetler bireyi sicak ve sodguk gibi hava kosullarina karsi koruyan, vicut isisini
dengeleyen, cevresel nedenlerle olusabilecek kirlilik ve enfeksiyonlara karsi bariyer
olusturan; ayni zamanda bireyin sosyal hayatta diger bireylere karsi kendisini ifade
etmesinde bliylk 6nem tasiyan en 6nemli ihtiyaclardandir. Bu sebeple tim bireyler
kiyafetlerini kendi konforuna ve estetik algisina gore tercih ederek hayatlarina devam
ederler.

Saglikli bireyler modaya uygun, estetik ve kendi bedenine uyan kiyafetlere ok
rahatlikla ulasabiliyorken; kol-bacak gibi bir veya her iki uzvu da eksik olan, tekerlekli
sandalye kullanan, yataga kismi veya tam olarak bagimli olan, kas hastaliklari sebebiyle
durus bozuklugu olan veya bedenini desteksiz olmasi gereken sekilde tutamayan
bireyler kiyafet secimlerinde sorun yasamaktadir.

Engelli bireylerde kiyafet tercihi hem birey hem de bireyin bakicisi konumundaki kisi
icin oldukca onemlidir. Kiyafetlerin giyinip c¢ikarnlirken bireye ve bakicisina zorluk
cikarmamasi, bireyin canini yakacak kadar dar veya potluk yapip konforunu olumsuz
etkileyecek kadar bol olmamasi; yaka, bel, bilek gibi kisimlarinda diigme, citcit, kusak,
badcik gibi bireyi de bakicisini da zorlayacak aksesuarlarin bulunmamasi kiyafetlerden
en ¢ok beklenen 6zellikler arasinda yer almaktadir.

Tekstil kategorisinde degerlendirilen ve engelli bireylerin konforunu etkileyen dnemli
unsurlardan bir digeri ise ev tekstil triinleridir. Ozellikle kismi veya tamamen yataga
bagimli bireylerin ev tekstil Urlinlerinden beklentileri konforlarinin yani sira fiziksel
olarak sagliklarini da bliyiik dlclide etkilemektedir.

Ev tipi tekstil Grlnleri arasinda yastik, yastik kilifi, nevresim, carsaf, alez, havlu gibi
urlinler sayilabilmektedir. Yataga bagimli bireyler bu Grtinlerle tiim giinlerini gegirmek
zorunda olduklar icin, saglikh bir bireyden ¢ok daha fazla beklentileri bulunmaktadir.
Bu beklentilerin bir kismi mevcut firmalar tarafindan karsilanirken, bir kismi hala
karsilanmayi beklemektedir.

III
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Engelli bireylerin tekstil Grlnlerinden beklentileri arasinda, Urlnlerin; terletmemesi,
ustitmemesi, leke tutmamasi, kolay temizlenebilmesi, yiksek isiya karsi dayanikli
olmasi, renk vermemesi veya renginin solmamasi, sivi gegirmemesi, kokuyu
hapsetmesi, yumusak olmasi, potluk yapmamasi, kolay ulasilabilir olmasi, kirrsmamasi,
kolay kurumasi gibi 6zellikleri saymak mumkunddr.

Engelli bireylere yoénelik kiyafet ve ev tekstil trlinleri Greten firmalarin sayisi, Tlrkiye
bir tekstil Glkesi olmasina ragmen beklenen seviyenin altindadir.

Dinyada ve Tirkiye'de adaptif kiyafetler ve yatalak hastalara yonelik ev tekstil Gretimi
yapan firmalarin azligi ve pazarin blylkligld disinildiginde; Tirkiye'nin tekstildeki
basarisini bu alanda da dederlendirebilmesi Tiirkiye'nin dnemli bir potansiyeli olarak
gorulmektedir.
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METODOLOJ1

Bu arastirma kapsaminda engelli bireylerin hem temel ihtiyaglarini karsilama noktasinda yasadiklari
sorunlari ve beklentilerini 6grenmek hem de kiyafet ve ev tekstil driinlerindeki yasadiklari sorunlari,
beklentilerini ve ¢bziim o6nerilerini gorebilmek; ayni zamanda engelli bireylerin isteklerine yo6nelik
uretilebilecek driinlerin lretim asamasinda yapilmasi gerekenleri tespit edebilmek amaciyla konusunun
uzmani 7 farkl paydas ile derinlemesine gériisme yapilmistir. Arastirmada veriler yari yapilandiriimig,
derinlemesine goriisme teknidi ile toplanmistir. Veriler, nicel ve nitel arastirma yontemlerinde kullanilan
icerik analizi ile gruplandirma ve ¢dziimleme tekniklerinden faydalanilarak degerlendirilmistir.

Tablo 1: Derinlemesine Goriisme Gergeklestirilen Paydaslarin Dagilimi

PAYDAS iL

Hali¢ Universitesi Istanbul Doktor, Arastirma Gérevlisi
Uretici/ithalatgl Firma Denizli ;ggfbtiim Kurulu Bagkani, Isletme
Uretici/ithalatgl Firma Denizli Uretim Midiri

Uretici/ithalatgl Firma Bursa Isletme Sahibi

Engelli Bireylere Yénelik Kiyafet Tasarmaisi  Istanbul Tasarimcl

Engelli Bireylere Yénelik Kiyafet Ureticisi Istanbul Isletme Sahibi, Tasarimci

Hasta Bakim ve Yara Egitmeni Istanbul Hastane Mudirli, Egitimci

Bu arastirmada, yukarida sayilan paydaslara ek olarak; kismi veya tamamen yatada bagli olan bireyler
ve bakimindan sorumlu 15 kisi ile gérisilmustir. Arastirmada veriler yan yapilandirilmis, derinlemesine
gorisme teknidi ile toplanmistir. Veriler, nicel ve nitel arastirma yontemlerinde kullanilan icerik analizi
ile gruplandirma ve ¢6ziimleme tekniklerinden faydalanilarak degerlendirilmistir.
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ENGELLILIK TANIMI VE SINIFLANDIRILMASI

Engellilik tek bir tanimi olmayan, ¢ok boyutlu ve karmasik bir kavramdir. Genel bir gerceve cizilmek
istenirse; kalitimsal durumlardan ya da cesitli farkli sebeplerden kaynakli dogustan veya hastalik, kaza
gibi nedenlerle sonradan olusabilen; toplumsal hayatta bireylerin yasamini olumsuz anlamda etkileyen
veya kisitlayan bir durumdur.

Engellilik kavraminin gok boyutlu olmasindan kaynakli uluslararasi ortak bir tanimi da bulunmamaktadir
ve tartismalar hala devam etmektedir. Diinya Saglik Orgiiti (WHO), engelliligin bir hastali§in sonucuna
badl olarak gelisen saglik yoniine adirlik veren tanimlamalar yaparken; Birlesmis Milletler (UN) ve
Uluslararasi Calisma Orgiitii (ILO) engelliligin toplumsal ve sosyal temelli dzelliklerine adirlik vererek
tanimlamalar ve siniflandirmalar yapmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitiine gére engellilik noksanlik, 6ziirliiliik ve maluliyet kavramlariyla agiklanmaktadir.
Saglik bakimindan noksanlik psikolojik, anatomik veya fiziksel yapi ve fonksiyonlardaki bir noksanlidi
veya dengesizli§i ifade etmektedir. Ozirliilik, saglik alaninda bir noksanlik ya da sakatlik sonucu
meydana gelen ve normal sayilabilecek bir insana oranla bir isi yapabilme yetenedinin kaybedilmesi ve
kisitlanma durumu olarak tanimlanmaktadir. Maluliyet, saglik alaninda bir noksanlik veya sakatlk
sonucunda, belirli bir kiside meydana gelen ve o kisinin yas, cinsiyet, sosyal ve kiiltiirel durumuna goére
normal sayilabilecek faaliyette bulunma yetenedini Onleyen ve sinirlayan dezavantajli bir durumu
belirtmektedir (Canan Koca, 2010).

Birlesmis Milletler engellileri, dogustan veya sonradan olusmus herhangi bir eksiklik nedeniyle, saglikli
bir bireyin sosyal hayatinda kendi basina yaptigi isleri, yardimsiz bir sekilde yapamayan bireyler olarak
tanimlamaktadir.

Uluslararasi Galisma Orgiitii'niin 1983 yilinda kabul ettigi Engellilerin Mesleki Rehabilitasyon ve Istihdam
Sézlesmesi‘nde engelli tanimina yer verilmistir. Bu tanimina gére engelli, uygun bir is temini, iste kalimi
ve isinde ilerlemesi konusundaki beklentileri, kabul edilmis fiziksel veya zihinsel bir 6ziir sonucu énemli
Olclide azalmis olan bir bireyi ifade etmektedir (Asl Yenipazarli & Funda Condur, Necmiye Comertler,
2020).

Tiirkiye Cumhuriyeti 5378 Sayili Oziirliiler (Engelliler) Kanunu’nda engelliler; dogustan veya sonradan
herhangi bir nedenle bedensel, zihinsel, ruhsal, duyusal ve sosyal yeteneklerini gesitli derecelerde
kaybetmesi nedeniyle toplumsal yasama uyum saglama ve giinliik gereksinimlerini karsilama gigliikleri
olan ve korunma, bakim, rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine ihtiyag duyan kisiler olarak
tanimlanmaktadir.

20. yizyihn ortalarina kadar engellilige saglik temelli bakilirken; 20. ylzyilin ortalarindan itibaren
toplumsal temelli bir yaklagimla bakilmaya baglanmistir.

Engellilige saglik temelli bakan Medikal Model'e gore engellilik durumu; diizeltiime ya da iyilestirme
gerekliligi goriilen fiziksel ya da zihinsel nitelikleri ifade ederken; toplumsal temelli yaklasan Sosyal
Model'e gore engellilere karsi 6n yargili tutumlari olan toplumun dayattigi kisitlamalar manasina
gelmektedir.

Engellilik zamana ve toplumlara gére kapsami ve tanimi dedisen bir olgudur. Bu sebeple cogu zaman
“yetersizlik, noksanlik, éziirliiliik, engellilik, sakatlik” gibi kavramlar birbirlerinin yerine kullaniimaktadir;
fakat her bir terim kendi icinde farkli anlamlari barindirmaktadir.

Oziirlii birey, dogustan ya da sonradan herhangi bir hastalik veya kaza sonucu bedensel, zihinsel, ruhsal,
duygusal ve sosyal yeteneklerini gesitli derecelerde kaybetmesi nedeniyle normal yasamin gereklerine
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uyamama durumunda olup, bagimsiz hareket edebilmesi icin yapilarda ve acik alanlarda 6zel fiziksel ve
teknik diizenlemelere gereksinim duyan kisidir (Erisilebilirlik Uzmari ).

Engelli birey, var olan 6zriinden dolayr yas, cinsiyet, toplumsal ve kdltiirel beklentileri yerine
getirmesinde kisitlamalar olan, bu beklentileri engellenen bireyleri ifade eder.

Oziir durumundan kaynakli kisi bireysel kisitlamalarini toplumsal hayatta da hissediyorsa ve yasiyorsa
kisi 6zlrlii olmakla kalmayip ayni zamanda engelli olmaktadir. Burada gevresel ve toplumsal faktorler de
devreye girmektedir.

Ozurliiliik, engellilik ve diger kavramlar arasindaki karisikigi giderebilmek ve sinirlayabilmek adina Diinya
Saglik Orgiitii tarihte farkli zamanlarda ortak bil dil, sistem ve disiplin olusturmak adina cesitli tanimlar
ve siniflandirmalar yapmistir.

Diinya Saglik Orgiitli ilk olarak 1980 yilinda “Yetersizlik, Oziirlilik ve Engelliliklerin Uluslararasi
Siniflandinimasi (International Classification of Impairments, Disabilities and Handicaps-ICIDH)” isimli
siniflama sistemini gelistirmigtir. Bu siniflandirma sistemi igerisinde engellilik olgusunu 3 kategori
icerisinde ele almistir.

Yetersizlik (Impairment): Bireyin yasadigi zihinsel, fiziksel veya islevsel bozukluklari ifade
etmektedir. Bu siniflandirma igerisine yetersiz doku veya organ, fonksiyonel sistem ya da vicut
mekanizmasindaki psikolojik, fizyolojik veya anatomik yapi ve fonksiyonlarin gegici ya da strekli kaybi
veya normalin disinda seyretmesi girmektedir.

Oziirliiliik (Disability): Bireyin sosyal hayatinda kendisinden beklenen davranislarinda, yetersizligine
badl olarak gelisen eksiklik veya asiriidi ifade etmektedir.

Engellilik (Handicap): Bireyin yetersizlik veya 6zirlilik durumuna bagl olarak kendisinden beklenen
toplumsal davraniglarinda sapmaya neden olan, toplumsal davranis bozukluklarini ifade etmektedir.

1980'li yillardan sonra engellilik konusundaki yaklagimlarin farklilasmasina badli olarak ve ICIDH
siniflandirmasinin sakatlikta olusturdugu damgalanmanin sosyal algisini degistirmek igin 2001 yilinda
“Islevsellik, Yeti Yitimi ve Sagligin Uluslararasi Siniflandiriimasi (ICF)” siniflandirma sistemi gelistirilmistir.
Bu sistem Birlesmis Milletler tarafindan da o tarihten itibaren kullaniimaya baslanmistir. Bu sayede
engellilige ne sadece Medikal Model ne de Sosyal Model olarak bakilmayip, ortak bir bakis agisi
gelistirilmistir.

ICF siniflandirmasina gore ozir tirleri; gorme, isitme, 6grenme ve 6grendiklerini uygulama, zihinsel
fonksiyonlar, glnliik gereksinmelerini karsilama, iletisim kurma, beden durusunu degistirme ve sabit
tutma, esyalar tutma hareket ettirme ve tasima, ylriime ve hareket etme, 6z bakim, temel yasam
aktiviteleri, toplumsal sosyal ve sivil yasam olarak siniflandiriimistir (E/if Bilsin & Zimrtit Basbakkal,
2014).

1990 yili Engelli Amerikalilar Yasasi'nin amaclari dogrultusunda, ABD Esit Istihdam Firsati Komisyonu
diizenlemeleri kisilerin engelli sayilabilmesi icin bir kosullar listesi saglamistir. Bu diizenleme kapsaminda;
tekerlekli sandalye kullananlar, engelli yiriteci kullananlar, koltuk degnedi kullananlar, kér ve duyma
kaybi olanlar, zeka gerili§i yasayanlar, sarsinti sonrasi sendromu olanlar; travma, kontiizyon ve
amplitasyon yasayanlar, protez takanlar, otizmliler, kanser hastalari, serebral palsililer, diyabet hastalari,
epilepsililer, felgliler, inme yasayanlar, HIV/AIDS olanlar, multipl skleroz, kas distrofisi, ruhsal bozukluk,
major depresif bozukluk, bipolar bozukluk, travma sonrasi stres bozuklugu, obsesif kompulsif bozukluk,
sizofreni hastalar engelli sayiimaktadir.
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ENGELLILIK TURLERI

Tarih icerisinde engellilige bakisla birlikte, engellilik kapsamina giren rahatsizliklar ve sebepleri de
literatiirde dedisiklik gdstermistir. Literatiirde olan bu degisikliklere ragmen sosyal hayatta sadece gérme
kaybi yasayan, tekerlekli sandalye ve isitme cihazi kullanan -gérece daha belirgin rahatsizliklari olan
bireyler- kisilerin engelli sinifina dahil edildigi gériilmektedir; fakat engellilik gok daha gesitli bir olgudur.
Dogustan veya sonradan, agrili veya agrisiz, fiziki veya zihinsel olmasi sonucu etkilememektedir; serebral
palsi olarak diinyaya gelmis bir bebek, bir kaza sonucu bacadini kaybetmis ve tekerlekli sandalye
kullanan bir birey veya demans olmus yash bir birey de engelli kategorisine girmektedir.

Engellilik tiirlerine genel bir gcerceve gizmek oldukca zordur, literatiirde farkl bakis acilarina gore farkli
kategorilendirmeler s6z konusudur. Engelli bireyleri en genel anlamda zihinsel engelli, isitme engelli,
goérme engelli, ortopedik engelli, dil ve konusma engelli, ruhsal ve duygusal hastaligi olanlar, siiregen
hastalikli, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu olanlar olarak kategorilere ayirmak mimkindiir.

3.1. Zihinsel Engelli

Zeka; dogustan var olan ve hayat boyunca deneyimlerle gelisen problem ¢ézme glictidir. Bu giicle insan
kendisini ve gevresini anlar, olaylari muhakeme eder, sonuglar cikarir ve uyumla hayatini devam ettirir.
Zihinsel Engellilik; dogum ©ncesi, dogum sirasi ve doum sonrasinda cesitli nedenlere bagli olarak
gelisimsel donemde ortaya c¢ikan, uyumlu davranislarda goriilen yetersizlige ilaveten dikkat, algilama,
bellek ve muhakeme gibi genel zeka fonksiyonlari agisindan normalin altinda olma durumudur. Zihinsel
engelli bireyler kisisel bakim, cevreye uyum, dil, iletisim ve duyusal motor becerilerinde yasitlarina gére
gec ve yavas gelisirler ( Zibeyde Harmm Ozel Editim Uygulama Okulu, 2019).

DSM-IV (American Psychatric Association)’e gore zekd geriligi (mental retardasyon) tanisinin
konulabilmesi icin su iic temel 6zelli§in olmasi gerekir ( Zibeyde Harm Ozel Editim Uygulama Okulu,
2019).

- Genel zeka islevinin belirgin derecede ortalamanin altinda olmasi.

- Yasadidi toplumdaki kendi yas grubu ile kiyaslandiginda toplumsal beceriler, sorumluluk, iletisim
kurma, giinliik beceriler ve kendi kendine yeterlilik gibi alanlarda geriligin olmasi.

- 18 yasindan 6nce baslamasi.

Fotograf 1: Zihinsel Engelli Bebek Fotograf 2: Zihinsel Engelli Yetiskin

o ot
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3.2. Isitsel Engelli

Bireyin duyma yetisini tek ya da iki kulaginda birden kismen veya tamamen kaybetmesi durumuna isitsel
engel denmektedir. Tamamen duymayan veya isitme cihazi kullanan bireyler bu gruba girmektedir.
Isitme engellilik de diger engel tiirleri gibi her yas grubunda goriilebilmektedir.

Fotograf 3: Isitme Cihazi Kullanan Bebek Fotograf 4: Isaret Dili Kullanan Yetiskin

3.3. Gorme Engelli

Bireyin tek veya iki goziinde birden tam ya da kismi gérme kaybi veya bozuklugu olmasi durumuna
gorme engeli denmektedir. Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi'ne gore ise gdrme engelliligi “Biitiin
diizeltmelere ragmen iki gozle gérmesi 1/10'dan asadi olan, egitim 6gretim calismalarinda gérme
glctinden yararlanmasi mimkiin olmayan Kkisiler.” olarak tanimlanmaktadir. Gérme kaybina ek olarak
protez gbz kullananlar, renk korligi veya gece korligi (tavukkarasi) yasayanlar da bu gruba
girmektedir.

Fotograf 5: Gérme Engelli Yaya Yolu Fotograf 6: Gérme Engelli Birey

3.4. Ortopedik Engelli

Dogum oncesi, dogum sirasi ve dogum sonrasi donemde herhangi bir nedene bagl olarak iskelet
(kemik), kas ve sinir sistemindeki bozukluklar sonucu, bedensel yeteneklerini gesitli derecelerde
kaybeden, toplumsal yasama uyum sadlama ve gunlik yasamdaki gereksinimlerini karsilamada
glclikleri olan, bu nedenlerle korunma, bakim, rehabilitasyon, danismanlik ve destek hizmetlerine
ihtiyac duyan kisiye ortopedik engelli; bu duruma yol agan durumlara ise ortopedik engel denir (Bergama
Rehberlik ve Arastirma Merkezi, 2016).

Ortopedik engellerden bazilari asagidaki gibidir.
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- Dodustan olan engeller: Uzuv eksikligi, kalca cikidi, carpik ayak, kol felci, yapisik parmak,
omurga egriligi, kas hastaliklari

- Beyin felci: Spastik felg, serebral palsi

- Siregen kemik ve eklem iltihaplari

- Romatizmal hastaliklar

- Cocuk felci

- Omurga egrilikleri

- Travmatik engeller: uzuv kaybi, kirik kaynama yoklugu, yanlis kaynamis kiriklar, eklem sertligi,
travmaya bagh kuvvet kaybi veya felcler, eklem kireclenmesi

- Kalitsal ilerleyici sinir hastaliklari

Fotograf 7: Serebral Palsi Bir Cocuk Fotograf 8: Ortopedik Engelli Bir Sporcu

3.5. Serebral Palsili Cocuklar

Serebral Palsi (SP), gelisimin erken dénemlerinde ortaya gikan beyin anomalileri veya lezyonlarina ikincil
olarak gelisen, ilerleyici olmayan, lakin siklikla dedisen bir grup motor bozukluk sendromu olarak
tanimlanmistir (Rosenbaum vd 2007, Elbasan 2016).

Serebral Palsi'de goriilen degisiklik gosteren kas tonusu, postiiral kontroliin yetersizligi, denge
bozukluklari, kaslardaki zayifliklar ve diger bazi problemler bu gocuklarin gelisiminin yasitlarindan geri
olmasina sebep olabilmektedir. Normal gelismekte olan ¢ocugun kolaylikla yapabildigi bagimsiz oturma,
ylriime gibi fonksiyonlari yerine getirirken SP'li gocuklar ekstra glic harcamak zorundadirlar (Styer-
Acevedo vd 1999, Mayston 2002, Gunel 2004).

SP’li cocuklar normal gelismekte olan c¢ocuklara gére motor ve duyusal beceriler bakimindan
gecikebilmektedir. Denge kontrolii bu fonksiyonel yetenekleri gelistirebilmek icin SP’li gocuklarda cok
onemlidir. Azalmis kas kuvveti, normal eklem hareketi, bozulmus motor koordinasyon ve anormal kas
tonusu dengenin saglanmasinda gligliik yaratir. Ayakta durma becerisi ve yirlyiste farkll diizeylerde
gecikmeler olurken, yataktayken oturma pozisyonuna gelme fonksiyonu daha cabuk Ogrenilir. Bu
cocuklar genellikle etkilenim olmayan taraflarina dogru viicut agirligini vermeye calisirlar. Etkilenmis olan
taraf alt ve Ust ekstremitenin hareket etmesi ve agirlik aktarmayi karsilayarak dik durusu saglayacak
olan ekstansor kas tonusunun yetersizligi sebebiyle, etkilenmis tarafa adirlik verdiklerinde o tarafa dogru
diisme egilimi gbzlenmektedir (Potter ve Silverman, 1984).

SP’li gocuklarda goriilmekte olan primitif reflekslerin devam etmesi, bozulmus postiir kontrolli, normal
eklem hareket genisliginin daralmasi ve olusan kontraktiirler dengeyi bozan ana faktorlerdir. Denge de
bir koruyucu reaksiyondur. Dengenin bozuldugu, vicudun adirlik merkezinin kaydigi durumlarda
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diismeleri ve yaralanmalari dnlemek amaciyla viicut gesitli postiiral diizeltmeler yaparak denge merkezini
bulur ve viicutta denge yeniden saglanir (Potter vd 1984, Gregory vd 1991).

Denge ayni zamanda kaba motor becerilerle de iliskilidir ve dengenin zayif oldugu durumlarda hedefe
ybnelik gerceklesen hareketlerde biyiik zorluklar yasanmaktadir (De Graaf vd 2007, Gan vd 2008).

Oturma postiri giinliik yasamda sikga kullanilan ve fonksiyonel olarak gerekli olan bir pozisyondur. SP'li
gocuklar kaslarda zayifliklar, alt ve (st ekstremite tonus problemleri yasamaktadirlar (Carlberg ve
Hadders 2005, Vi, S. H vd 2012).

Denge reaksiyonlarinin, koruyucu ve diizeltme reaksiyonlarin yetersizliginin klinik tabloya ilave
edilmesiyle bagimsiz olarak dik oturma pozisyonuna gelmekte zorluk cekerler ve de bu pozisyonlarda
nesneleri elleriyle yakalayip kullanmakta biyik zorluk yasarlar (Park vd 2001, Stavness 2006).

3.6. Dil Ve Konusma Engelli

Herhangi bir nedenle konusamayan veya konusmanin hizinda, akiciliginda, ifadesinde bozukluk olan ve
ses bozuklugu olan kisidir. Isittigi halde konusamayanlar, girtiagi alinanlar, konusmak icin alet
kullananlar, kekemeler, afazi, dil-dudak-damak-gene yapisinda bozukluk olanlar bu gruba girmektedir
(Omuz Omuza, 2012).

Fotograf 9: Konusma Engellilik Fotograf 10: Konusma Engellilik

3.7. Ruhsal Ve Duygusal Hastaligi Olanlar

Bireyin duygu, dislince, tavir ve davraniglarinin normalden farkli olmasi nedeniyle, sosyal hayatta
iliskilerini devam ettirmesinde ve glinliik aktivitelerini saglikli bir sekilde yiritilmesinde gliclik yasamasi
durumuna denir. Sizofreni, depresyon gibi rahatsizliklar bunlara birer 6rnektir.

Fotograf 11: Sizofreni Hastalig Fotograf 12: Depresyon
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3.8. Siiregen Hastaligi Olanlar

Bireyin calisma durumunun, kapasitesi ve fonksiyonlarinin engellenmesine neden olan; siirekli bakim ve
tedavi gerektiren hastaliklardir. Bu hastaliklardan bazilari kan hastaliklar, kalp damar hastaliklan,
solunum sistemi hastaliklari, sindirim sistemi hastaliklari, idrar yollari ve ireme yollari hastaliklari, cilt ve
deri hastaliklari, kanserler, endokrin ve metabolik hastaliklar, sinir sistemi hastaliklari, HIV'dir.

Fotograf 13: KOAH Hastasi Birey Fotograf 14: Kanser Tedavisi Goren Hasta

3.9. Dikkat Eksikligi Ve Hiperaktivite Bozuklugu Olanlar

Cocukta yedi yasindan dnce baslayan, en az iki ortamda (ev, okul) alti ay siireyle yasina ve gelisim
seviyesine uygun olmayan dikkat eksikligi, asir hareketlilik, hiperaktivite ve dirtisellik belirtileriyle
gorilen bozukluktur (Omuz Omuza, 2012).

Fotograf 15: Cocuklarda Dikkat Eksikligi Fotograf 16: Hiperaktivite Bozuklugu
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DUNYADA ENGELLILIK

Diinyada 1 milyardan fazla insan herhangi bir engellilik tiirliyle yasamaktadir ve bu sayinin her gegen yil
daha da artacadi 6ngoriilmektedir. Diinyada yasli niifusun artmasi ve yaslilarin engelli hale gelme riskinin
daha fazla olmasi; kalp, diyabet, damar hastaliklari gibi kronik rahatsizlarin her gegen giin daha fazla
insanda goriilmeye baslamasi gibi sebeplerle ilerleyen yillarda engelli sayisinda artis olacadi tahmin
edilmektedir.

Dinya capinda engelli olan insanlarla engelli olmayanlar kiyaslandiginda; engelli bireylerin egitim, saglik,
istihdama katihm gibi sosyal alanlarda varliginin cok az oldugu hatta buna ek olarak yas, cinsiyet, Irk,
sosyoekonomik durum gibi konularda da ayrimciliga maruz kaldiklarindan, dislanma boyutunun daha
yiiksek oldugu gozlemlenmektedir.

Diinyada engellilik tizerine yayimlanan gegerli son rapor, 2011 yilinda Diinya Saglk Orgiiti'niin
yayimladigi Diinya Engellilik Raporu’dur. Sonrasinda rapor seklinde bir veri yayimlanmamakla birlikte,
kendi web sayfalari lizerinden gilincel verileri paylasmaya devam etmektedirler.

2011 yilinda yayimlanan Diinya Engellilik Raporu’na gore; diinyada 1 milyardan fazla insan herhangi bir
engellilik tlirini yasamaktadir ve bu diinya niifusunun yaklasik 15'ine tekabiil etmektedir.

15 yas ve Ustiinde kisiler arasinda engellilik ile yasamak durumunda olan kisi sayisini, Diinya Saglik
Arastirmasi (World Health Survey) 785 milyon (%15,6) olarak belirtirken, Kiiresel Hastalik Yiiki (Global
Burden of Disease) calismasi bu sayiy1 yaklasik 975 milyon (%19,2) olarak tahmin etmektedir. Diinya
Saglik Arastirmasi bu kisiler arasindan 110 milyon kisinin (%2,2) islevlerini yerine getirme konusunda
cok ciddi zorluklar yasadigini tahmin etmekteyken, Kiresel Hastalik Yiikii -kuadripleji, siddetli depresyon
veya korllk gibi durumlara denk diisen engellilik kategorisi olarak- “siddetli engellilik” yasayan Kkisi
sayisini 190 milyon (%3,8) olarak tahmin etmektedir. 13 milyonu (%0, 7) “siddetli engellilik” olmak lizere
95 milyon olarak tahmin edilen cocuk engelliligini (0-14 yas) sadece Kiiresel Hastalik Yiki calismasi
dlcmektedir (Diinya Sadilik Orglitij, 2011).

Engellilik savunmasiz niifuslar lzerinde olclisiiz etkiler birakir. Diinya Saglik Arastirmasi sonugclarina
gore, engellilik dustk gelirli tlkelerde yiiksek gelirli tlkelere gére daha yaygindir. Ayni zamanda, en
yoksul beste birlik refah diliminde yer alan insanlarda, kadinlarda ve yaslh insanlarda engellilik daha fazla
yayginlik gosterir. Diisiik gelire sahip olan, calisma yasaminin disinda kalan veya daha disik egitsel
vasiflara sahip olan insanlar daha yiksek engellilik riski tasir. Secilmis (lkeler icin Coklu Gdstergeli
Kimeleme Anketleri verileri, daha yoksul hane halklarindan ve etnik azinlik gruplarindan olan ¢ocuklarin
diger cocuklara gore kayda deder derecede daha yiiksek engellilik riski tagidigini géstermektedir (Ddinya
Sadilik Orgiitij, 2011).

Diinya Saglk Orgiiti’'niin kendi web sitesi {izerinden Mart 2023'te paylasti§i verilere gore; diinya
ndfusunun tahminen 1,3 milyan énemli derecede engelli statiisiindedir. Bu veri, diinya nifusunun
%16'sina tekabiil etmektedir; yani yaklasik olarak 6 kisiden 1 tanesi engellidir. Ote yandan 15 yas ve
Uzeri yaklagik 190 milyon kisi islevsel hareketlerde dnemli glglikler yasamakta ve siirekli bakim
hizmetlerine ihtiyag duymaktadirlar (Dinya Sadhk Orgiiti, 2023).

Bununla birlikte engellilikle alakall asagidaki bilgiler paylasiimistir:
- Engellilik, bir saglik sorunuyla kisisel ve gevresel faktorler arasinda etkilesimi ifade etmektedir.
- Dunyadaki engelli oraninin %80°i gelismekte olan llkelerde yasamaktadir.
- Engellilerin siddete maruz kalma olasiligi 4 ila 10 kat arasinda daha fazladir.

- Baz engellilik tiiriine sahip bireyler, engelli olmayan bireylere gére 20 yil daha erken 6lir.
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- Engelli kisilerde depresyon, astim, diyabet, felc, obezite veya koti adiz saghdi gibi durumlara
yakalanma riski 2 kat daha fazladir.

- Engelli bireyler birgok saglik esitsizligiyle karsi karsiyadir.
- Engelli kisiler, uygun fiyath ulagimi, engelli olmayan kisilere gére 15 kat daha zor bulmaktadir.

Diinya Saglk Orgiiti'niin acikladi§i rakamlara goére; engelli niifusun %46’si 65 yas ve (zerindeki
kisilerden olusmaktadir. Bu veriler, yash bireylerin yiiksek oranda potansiyel bir engelli oldugunu
gostermektedir.

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanidimin Temmuz 2023 yilinda yayinladidi Engelli ve Yash Istatistik
Blilteni'ne gore; 2022 yilinda diinya nifusu 7.975.105.156 kisidir. Toplam nifusun 782.998.642 kisisi 65
yas ve Uzeri yasli niifustur (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2023).

Tablo 2: Diinyada Toplam Niifusa Gore Yash Niifusu Dagilimi

Ulke Toplam Niifus Y?i';g;::; Yash Niifus 0{;:)'
Japonya 123.951.692 37.092.000 29,9
Italya 59.037.474 14.200.626 24,1
Finlandiya 5.540.746 1.289.593 23,3
Portekiz 10.270.865 2.351.726 22,9
Yunanistan 10.384.971 2.370.047 22,8
Almanya 83.369.843 18.685.871 22,4
Bulgaristan 6.781.953 1.517.658 22,4
Hirvatistan 4.030.358 901.018 22,4
Letonya 1.850.651 404.478 21,9
Fransa 64.626.628 13.997.107 21,7
Diinya 7.975.105.156 782.998.642 9,8

Kaynak: (TUIK, Istatisliklerle Yaslilar , 2022)

2022 yili verileri dogrultusunda; toplam nifusuna gore yasl niifusu en yiiksek olan ilk 3 (lke Japonya,
Italya ve Finlandiya olmustur. Toplam niifusuna gére yash niifusu en diisiik olan {lke ise %1,5 ile Katar
olmustur. 184 (lkenin icerisinde Tirkiye 8.451.669 Kkisi ile yash nifus orani 9,9 olarak 66. sirada yer
almistir.
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. TURKIYE'DE ENGELLILIK

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhdi Ulusal Engelli Veri Sistemi’ne kayitll engelli sayisi 2023 Ocak ayinda
aciklanan verilere gore 2.511.950 olup bu sayiya engelli raporu almak igin yetkili hastanelere
basvurmamis, hizmet almak icin devletle temasa gegmemis kisiler dahil degildir.

Ulusak Engelli Veri Sistemi'ne kayith bulunan 2.511.950 engellinin %56'sini (1.414.643 kisi) erkeklerin,
%44'tini (1.097.307 kisi) kadinlarin olusturdugu aciklanmistir. Toplam engelli sayisinin 775.012 kisisi
ise adir engelli olarak kayitlara gecmistir. Aciklanan engelli sayisinin engel tiirlerine gore dagiimina
bakildiginda ise; gorme engelliler 215.076, isitme engelliler 179.867, dil ve konusma engelliler 33.686,
ortopedik engelliler 311.131, ruhsal ve duygusal engelliler 170.927, zihinsel engelliler 385.313, siireden
hastalidi olanlar 917.259 ve dider olarak belirtilenler ise 44.248 kisidir.

Ulusal Veri Sistemi'ne kayith bulunan 2.511.950 engellinin 1.794.376 tanesi 0-59 yas arasi; 732.542
tanesi ise 60 yasindan daha bliylk olan kisilerdir. Sisteme kayith toplam engelli nifusunun %29'unu
yash niifusu olusturmaktadir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanldi, 2023).

Ulusal Engelli Veri Sistemi'nde ikamet adresi iline gore engelli niifus oranlarinin en fazla oldugu iller
Tunceli, Bartin, Artvin, Ardahan, Bingél ve Bitlis'tir. En fazla orana sahip olan Tunceli ilinin nifusu 82.498
iken engelli niifusu 7.742'dir. Engelli niifusunun il niifusuna orani ise %9,38'dir. Ikamet adresi iline gére
engelli niifus oranlarinin en az oldudu iller Istanbul, Gaziantep, Ankara, Antalya ve Kiitahya'dir. En az
orana sahip Istanbul ilinin niifusu yaklasik 15 milyon iken engelli niifusu 370.430'dur. Engelli niifusunun
il nifusuna orani ise %2,47'dir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2023).

Kiresel yaslanma siireci olarak adlandinlan "demografik dénlisim" siirecinde olan Tirkiye'de,
dogurganlik ve dlimlilik hizlarindaki azalma ile birlikte saglik alaninda kaydedilen gelismeler, yasam
standardinin, refah diizeyinin ve dodusta beklenen yasam siiresinin artmasi ile niifusun yas yapisi sekil
degistirmistir. Cocuk ve genclerin toplam niifus igindeki orani azalirken yaslilarin toplam niifus igindeki
orani artis gdstermistir. Tarkiye, oransal olarak yash niifus yapisina sahip tlkelere gére hala genc bir
nifus yapisina sahip olsa da yaslh niifus sayisal olarak oldukca fazladir (Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi,
2023).

TUIK tarafindan yapilan niifus projeksiyonlari ile Tirkiye’nin niifus yapisinin dedismeye devam edecegi
ongorilmektedir.

Tablo 3: Tiirkiye'de Toplam Niifusa Gore Yash Niifusu Dagilimi

Yash Niifus Yash Niifusun Toplam Niifus Icindeki Orani

Yil Erkek Kadin Toplam E(I;I;:)k K(?)ZI)“ T‘ZE/La)m
2000 1.887.904 2.462.286 4.350.190 58 7,6 6,7
2010 2.331.029 2.996.707 5.327.736 6,3 8,2 7,2
2015 2.843.442 3.651.797 6.495.239 7,2 9,3 8,2
2020 3.513.892 4.439.663 7.953.555 8,4 10,6 9,5
2025 4.370.821 5.360.601 9.731.422 9,8 12,1 11

2030 5.459.819 6.606.272 12.066.092 11,7 14,2 12,9
2040 7.451.781 8.922.190 16.373.971 14,9 17,7 16,3

Kaynak: (TUIK, Niifus Projeksiyonlarr)

1
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Tabloda, TUIK tarafindan aciklanan gecmis yillara ait yasli niifus ve bu niifusun toplam niifus icerisindeki
yuzdesel orani ile birlikte, gelecek yillara ait 6ngérilen veriler paylasiimistir. Tablodaki veriler
dogrultusunda; 2000 yilindan 2040 yilina gelindigine Tirkiye nifusu igindeki yash niifus oraninin 1,5 kat
artacadi 6ngorilmektedir.

Tanisi konmus hastaliklar sebebiyle cihaza, yataga veya eve badiml olan ve/veya yasliidindan dolayi
yataga tam badmh olup ginlik yasam aktivitelerini baskalarinin yardimi olmaksizin yerine
getiremeyecedi tespit edilen, yasadigi mekanda evde bakim hizmeti alma talebinde bulunan ve bu talebi
uygun goriilen bireylere, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhdi'na bagh Engelli ve Yash Hizmetleri Genel
MidurlGga tarafindan evde bakim hizmeti veriimektedir. Evde bakim yardimindan yararlanan kisi sayisi
2007 yilinda 28.583 iken bu sayi yaklasik 19,9 kat artarak 2023 yili Kasim ayi itibariyla 560.647'ye
ulasmistir (EYHGM Istatistik Biilteni, 2023).

TUIK Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi 2020 sonuclarina ve Engelli ve Yagl Hizmetleri Genel Midurligi
verilerine gore; il nifusuna oranla evde bakim yardimi alan bireylerin en fazla oldugu ilin Siirt (il
nifusunun %1,27'i), en az oldugu ilin Ankara (il nifusunun %0,38'i) oldugu gorilmektedir. Niifusa
oranina gore Evde Bakim Yardimi alan birey sayisinin en fazla oldudgu 5 il; Bartin, Bitlis, Mardin, Mus ve
Siirt'tir (EYHGM Istatistik Biilteni, 2023).
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BIRLESTIRICI BIR KAVRAM OLARAK: OZEL IHTiYAC SAHIBI BIREYLER

“Ihtiyac” kelimesi Arapca’dan Tiirkce'ye gecmistir ve “muhtac” kelimesiyle ayni kdkten gelmektedir. Ayni
zamanda dilimizdeki “gereksinim” ve “lazim” sozclikleriyle de es anlama gelmektedir.

Ihtiyag; karsilandiinda kisiye haz veren, karsilanmadidinda ise kisiye duygusal olarak rahatsizlik ve aci
veren, elde edilmesi Idzim olan bir olgudur.

Ihtiyaclar; zorunlu ve zorunlu olmayan ihtiyaclar olarak ikiye ayrilmaktadir. Beslenmek, uyumak, nefes
almak, giyinmek ve barinmak zorunlu ve birincil olan ihtiyaglara; egitim almak, sosyallesmek, iletisim ise
zorunlu olmayan, ikincil veya kiiltlirel ihtiyaglara drnektir. Birincil ihtiyaglarin karsilanmamasi kiside hem
fiziki hem de ruhsal olarak aci olustururken, ikincil ihtiyaglarin karsilanmamasi kiside fiziki aci olusturmasa
bile mental olarak rahatsizlik/huzursuzluk yasamasina ve toplumla olan baglantisinin azalmasina neden
olabilmektedir. Zorunlu olsun veya olmasin ihtiyaglar, insanlarin yasamini stirdiirebilmesi icin gerekli olan
seylerdir.

Ozel ihtiyac kavrami ise; birey 6zelinde dogan ve karsilanmasi gereken bir ihtiyag tiiriidiir. Genel olarak
bakildiginda; sadlk ihtiyaglari olanlar, fiziksel engelliler, iskence maddurlari, risk altindaki
kadinlar/cocuklar, 65 yasti Ustii refakatsiz yaslilar ve cinsel veya toplumsal siddet magddurlari bu gruba
girmektedir.

Diinyada oldudu gibi Tirkiye'de de zaman icerisinde engellilere yonelik kullanilan tanimlayici kavramlar
degisiklik gostermistir, hatta zaman zaman engelli, sakat, 6zirl4, clirik, malul gibi tanimlamalar
birbirlerinin yerine kullaniimistir.

Ozellikle “6ziirli” ve “engelli” kavramlar basta olmak (izere bahsedilen kavramlarin karistiriimasi ve
birbirlerinin yerine kullanilmasi; resmi kaynaklarda ve yapilan uluslararasi gevirilerdeki tutarsizliklardan
da kaynaklanmaktadir. Bu konuya bir 6rnek olarak; 1990’ yillarin sonlarina kadar “disabled person” ve
“people with disabilites” ifadeleri resmi gevirilerde “sakat” olarak cevriliyorken, sonrasinda “6ziirli"”
olarak gevrilmeye baslanmistir. Tiirkiye'de ilk kez Birlesmis Milletler tarafindan yayimlanan sézlesmenin
gevirisinde “engelli” kelimesi kullanmistir.

Turkiye'de sadece resmi yazilarin gevirisinde degil, kurum ve kuruluslara verilen isimlerde de son yillara
kadar bir karigiklik s6z konusudur. Hala sivil toplum kuruluslar ve spor federasyonlarinda 6zirld, kor,
sakat, sagir gibi ifadeler kullanilmaktadir.

Engelliligi ifade eden tek bir tanimin ve kavramin olmamasi, bir acidan ¢ok dodal bir durumdur; zira her
sozcik farkl bir durumu ifade etmektedir. Engellilik, kisinin bireyselde yasadigi bir sakatigi sebebiyle
toplum igerisindeki birtakim alanlarda “engellendigini” ifade etmektedir ve ¢ok daha genis bir
anlamdadir.

Son yillarda, engelli olma durumunu ifade eden sozciiklerin bireylerde yarattigi psikolojik sonuglar ve
utang duygusu sebebiyle, tim bu kavramlarin yerine “6zel ihtiyag sahibi birey” tanimi kullaniimaya
baslanmistir. Bu calisma kapsaminda “Ozel Ihtiyac Sahibi Birey”, engellileri ve/veya yasliigindan dolayi
hareket kabiliyetini kismen veya tamamen kaybetmis bireyleri ifade etmektedir.
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. OZEL iHTiYAC SAHiBi BIREYLERIN YASADIGI SORUNLAR

Gorme/isitme kaybi, zihinsel/bedensel yetersizlidi ile dil ve konusma bozuklugu olan, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite problemi yasayan, otistik ya da farkli bazi kaynaklara gore (stiin zekal bireyler de 6zel
gereksinimi olan bireyler sinifina girmektedir.

Engel durumunun dogustan veya sonradan olusmasi fark etmeksizin; her engelli birey hayatinin en az
bir asamasinda birtakim sorunlar yasamaktadir. Bu sorunlar temel ihtiyaglarin karsilanmasinda yasanan
sorunlar, toplumsal hayatta yasanan sorunlar, giyim konusunda yasanan sorunlar, editim ve saghk
hizmetlerinden yararlanma konusunda yasanan sorunlar olabilecegi gibi; kisinin engeline bagh olarak
farkl sorunlar da olabilir.

7.1. Temel Ihtiyaclarda Yasanan Sorunlar

Bireyin engel tiiriine ve seviyesine bagl olarak temel ihtiyaglarini karsilayabilmesi hususunda yasadigi
sorunlar degisiklik gdstermektedir. Bir eli veya bir bacagi olmayan birey ile iki eli veya iki bacad da
olmayan bir birey arasinda temel ihtiyaclarin karsilanmasi konusunda farkli sorunlar olusmaktadir.
Bununla birlikte zihinsel engeli bulunan bir birey ile felgli/yatalak bir bireyin ihtiyaclarini karsilamasi
noktasinda da farkl sorunlar olusmaktadir.

Genel olarak bakildiginda, 6zel ihtiya¢ sahibi bireylerin karsilama konusunda baskalarinin yardimina
ihtiyac duyduklari temel ihtiyag sorunlari; yemek yeme, kisisel bakimini saglama (dus alma, dis fircalama,
el yikama vb.), yliriime, konusma, oturma/kalkma, tuvalete gitme, giyinme/soyunma sayilabilmektedir.

Fotograf 17: Kolsuz Bir Cocugun Yemek Fotograf 18: Yatalak Hastalarda Beslenme
Yemesi Destegi

7.2. Toplumsal Hayatta Yasanan Sorunlar

Bireyin engel tiirline ve seviyesine gore dedismekle birlikte; bireyin toplumsal hayatta yasadidi sorunlar
da cesitlilik gostermektedir. Tekerlekli sandalye kullanan bir bireyin cadde, sokak veya kaldirmda
yasadidi problem ile gérme engelli bir bireyin yasadigi sorun ayni olmamaktadir. Bununla birlikte selebral
palsili veya down sendromlu bir birey ile yataga mahk(m bir birey arasinda da toplumsal hayattaki
ihtivaclar farklilasmaktadir. Down sendromlu bir birey ailesinin yardimi ile sosyallesebilecek ortam
bulurken, yataga mahk{dm bir bireyin sosyal hayatinin olmamasi yasanan sorunun ta kendisi olmaktadir.

Ozel ihtiyac sahibi bireylerin toplumsal hayatta yasadigi sorunlar arasinda asagidaki maddeler
sayllabilmektedir.

- Fiziksel cevre (Yol, kaldirnm, bina girisleri, merdivenler vb.)
- Ulasim (Otobiis ve minibislerde engellilere ayrilan alan ve koltuklarin aziigi vb.)
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- Egitim (Sadece bedensel engeli bulunan bir 6grencinin *normal’ égrencilerin bulundugdu bir okula
kabul edilmesinde kurumlar tarafindan zorluklar yasatiimasi. Ozel egitim kurumlarinin ve burada
egitim verecek uzman personelin azligi vb.)

- Saghk (Saghk kurumlarinda oncelik sahibi olmalarina ragmen uygulamada gereken 6nceligin
verilmemesi. Tekerlekli sandalye, ylkama sedyesi gibi zorunlu ekipmanlarin saglik kurumlarinda
az bulunmasi veya hig bulunmamasi vb.)

- Istihdam

- Insan (Insanlarin rahatsiz edici ve karsi tarafi utandirici bakislari vb.)

Ozel ihtiyag sahibi bireylerin toplumsal hayatta yasadigi zorluklarin biiyiik bir cogunlugu insan temellidir;
ya yapillmasi gereken toplumsal degisikliklerin yapilmamasi veya geciktiriimesi ya da tavir ve
davraniglarla 6zel ihtiyag sahibi bireylerin utandiriimalar, dislanmalari veya yok sayilmalar “insan”
kaynakli sorunlarin en basinda yer almaktadir.

Fotograf 19: Engelliler ve Fotograf 20: Engelliler ve Fotograf 21: Gérme
Otobiis Ulasimi Merdivenler Engelliler ve Yaya Yolu

7.3. Tekstil Uriinlerinde Yasanilan Sorunlar

Ozel ihtiyac sahibi bireylerin fiziksel ve psikolojik olarak daha konforlu bir hayat siirmeleri icin
kullandiklari tekstil Griinlerinin &nemi oldukga fazladir. Tekstil Uriinlerini kiyafetler ve ev tekstil Urlnleri
olarak ikiye ayirmak mimkindir. Bu arastirma kapsaminda tekstil Griinleri hep 2 baslik altinda
incelenecektir.

7.4. Kiyafetlerde Yasanan Sorunlar

Bedensel bir engeli olsun veya olmasin insanlar bir kiyafeti secerken giizel ve sik gériinmeye, rahat
hissetmeye, rahat hareket etmeye, viicudunu sicak-soguk veya yadis gibi dis etkenlere karsi korumaya,
bedeninde -gbrece- kusurlu gordii§i yerleri kapatmaya veya dikkat cekmek istedidi yerleri vurgulamaya
0zen gostermektedir.

Bedensel bir engeli bulunmayan bireyler bile kiyafetlerinde hoslanmadigi bolgelerini gizlemeye galisirken;
engeli olan bireylerin bu kusurlari gizlemeye calismasi normal karsilanmasi ve g6z o©niinde
bulundurulmasi gereken bir konudur.

Bedensel engelli bireyler, mevcuttaki engellerinin gorinirligl ve hareket kisiti sebebiyle hem fiziksel
hem psikolojik hem de toplumsal olarak zorluklar yasamaktadir. Bu zorluklarin asiimasi veya minimum
seviyeye indirilebilmesi icin, tekstil Griinlerinin tasarimi ve konforu 6nem tagimaktadir.
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Fiziksel Konfor: Bedensel engelli bireylerin kiyafetleri, ani durus degisikligi ve hareketlerine kolay uyum
saglayabilecek tasarimda ve kumasta olmalidir; bu durum onlarin fiziksel konforunun saglanmasi ve
kendilerini daha mutlu hissetmeleri igin dnceliklidir.

Bedensel engelli gocuklar lizerinde yapilan bir arastirmada; gocuklarin giyerken zorlandiklari ve hareket
kabiliyetlerini kisitlayan kiyafetleri tekrar giymek istemedikleri, ayrica giyinmenin ilk asamasinda
zorlandiklari icin diger adimlari da yapmak istemedikleri gdzlemlenmistir. Dolayisiyla kiyafetlerin fiziksel
konforunun, engelli bireylerin psikolojisini de oldukca etkileyen bir unsur olarak on plana ciktigi
gorilmustir (Kamile Cetin ve Ahmet Kurnaz, 2017).

Psikolojik Konfor: Bireylerin giydigi kiyafetler icerisinde kendisini mutlu ve rahat hissetmesi psikolojik
konforunu tanimlamaktadir. Konuya bedensel engelli bireyler agisindan bakilirsa; kiyafetlerin bedenlerine
uymasl, kusurlarini értmesi, hareketlerini kisitlamamasi, kolay giyilip-cikarilabilir olmasi, modaya uygun
ve estetik bir tasarima sahip olmasi gibi etkenler onlar igin gok dnemlidir. Bu etkenler hem onlarin
hareketlerini sinirlamadigi hem modaya uygun oldugu hem de toplumsal alanlardaki merakli gozleri
azalttidi icin psikolojik konfor yaratmaktadir.

Yapilan arastirmalar dzellikle tekerlekli sandalye veya koltuk degnedi kullanan kadin bireylerin modaya
uygun kiyafet tercih ettiklerinde daha mutlu olduklarini géstermistir. Bununla birlikte; farkh bir
arastirmada, sadece beden kusuruna yénelik tasarlanan, estetikten uzak fonksiyonel bir kiyafetin engelli
bireylerde utang duygusu olusturdugunu ortaya koymustur (M. Helena Klerk, 2003).

Sosyal Konfor: Bireylerin sosyal hayatinda tercih ettidi kiyafetler, toplumsal alanda dider insanlarla
olan ilk iletisimlerinde oldukgca 6nemli bir yere sahiptir. Secilen kiyafetler, diger insanlarin kisiyi algilama
ve onu konumlamasina yardimci olmaktadir. Bu sebeple engelli bireyler de hem fiziksel olarak konforlu
hem de estetik tasarimli kiyafetleri giyerken diger bireylerle olan iletisimini daha 6zgiivenli ve saglikli
kurmaktadir.

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goériismeler neticesinde; sektdr olarak bedensel engelli
bireylere yonelik kiyafetler yok denecek kadar azdir. Bu sebeple bedensel engeli bulunan bireylerin
yasadigi bazi sorunlar asagidaki gibidir.

- Digme iliklemek (gomlek, pantolon, elbise, mont vb.)

- Bagcik veya kusak baglamak

- Fermuar agmak/kapatmak (fermuarin tutma vyerinin kiiglik veya ipsiz olmasi, sert bir
mekanizmaya sahip olmasi vb.)

- Cit qit kapatmak/agmak

- Pantolonlarin paca ve kemer kisimlarindaki dikis aziig1 (Kiyafeti giyerken/gikarirken cekistirildigi
icin cabuk sokiilmektedir.)

- Kumasin esnek olmamasi sebebiyle giyerken veya ¢ikarirken zorlaniimasi

- Tekerlekli sandalye kullanan bireylerin kiyafetlerindeki ceplerin konumlari

7.5. Ev Tekstil Uriinlerinde Yasanan Sorunlar

Ozel ihtiyag sahibi olsun veya olmasin bir bireyin evinde kullandigi tekstil Griinleri hem fiziksel hem de
mental olarak kisinin sagligini ve konforunu blytik Olctide belirleyen bir unsurdur. Fiziksel ve psikolojik
olarak tam bir sadlik durumu olan bireyde bile konforsuz bir yatakta yatmak, nem dengesini dogru
saglamayan bir carsaf veya nevresim kullanmak, dogru bir yastik kullanmamak uyku konforunu etkiledigi
icin bireyin hem fiziksel agrilar yasamasina hem de bir sonraki giin mental olarak da stresli bir giin
gecirmesine neden olmaktadir. Ozel ihtiyac sahibi bireylere baktigimizda ise durum ¢ok daha elzem bir
hal almaktadir.
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Calisma kapsamina giren dederlendirmelerin biiyiik bir 6rneklemini olusturan, kismen veya tamamen
yatada bagli bireyler acisindan bakildijinda ev tekstil Griinlerinin onlara uygun sartlarda olmasi, onlarin
hayatini kolaylastirmak acisindan oldukga énemlidir.

Ginlimizde bircok insan pek cok farkli hastaliktan kaynakli kismen veya tamamen yataga bagimli olarak
yasamaktadir. Bu durum fiziksel oldugu kadar psikolojik olarak da bireylerde sorunlara yol agmaktadir.
Fiziksel sorunlar arasinda yatak yarasi/basi yarasi, kemik erimesi, solunum sikintisi, cilt hastaliklari,
kroniklesen kemik agrilari vardir. Psikolojik sorunlara bakildijinda ise yasadiklari strese ve yetersizlik
hissine bagh olarak kaygi bozuklugu ve depresyon sayilabilmektedir. Yasanilan fiziksel ve psikolojik
sorunlar birbirlerini etkiledikleri icin, birey rahatsizliklari cok daha yogun hissetmektedir.

Yataga ya da sandalyeye bagh yasayan hastalarin karsilastigi en biiyiik problem yatak (basi) yarasidir.
Yatis veya oturus pozisyonuna bagl olarak ylizeye temas eden bdlgelerde viicut adirigindan kaynakli
basing olusmakta ve bu da kan akisini yavaslatmakta; kan akisinin yavaslamasi cildin altina giden oksijen
miktarinda azalmaya sebep olmaktadir. Yiizeye temas eden cildin havasiz kalmasi ve buna bagl olarak
terlemesiyle birlikte hiicreler kendini yenileyememekte ve ciltte yaralar olmaya baslamaktadir. Yara
oncelikle deri altinda basladidi icin hasta cildi kizarmaya basladiginda yaray fark edememektedir, bu
asamadan sonra ne kadar miidahale edilse de hasta icin yorucu bir tedavi stireci baglamak zorunluluk
haline gelmektedir.

Yatak yarasl kemigin deriye yakin oldugu kuyruk sokumu, kalca kemikleri, kiirek kemigi, omuz baslari,
kafa, ayak bilegi Ustii gibi kemik gikintilarinin oldugu bélgelerde siklikla olugsmaktadir.

Yatak yarasinin 6niine gecmek icin asagidaki hususlara dikkat edilmelidir:

- Hastanin maksimum 2 saatte bir pozisyonunun degistirilmesi

- Oturabilen ama ayada kalkamayan hastalarda oturma siiresinin 45 dakikayr gegmemesi

- Viicut temizliginin saglanmasi

- Nefes alabilen tekstil Grinlerinin kullaniimasi

- Polyester gibi terleten kumaslar yerine %100 pamuk kullaniimasi

- Kiyafetlerinin ¢ok dar veya gok bol olmamasi

- Uzerinde yatti§i/oturdugu zeminin diiz olmasi

- Hava dolasiml yataklar, basinci daditan 6zel minderler kullaniimasi

- Masaj ve egzersiz uygulamalar ile basing altinda kalan bdlgelerdeki kan akiminin
hareketlendirilmesi

- Hastanin yeterli sivi tiiketmesi

Kismen veya tamamen, gecici veya kalici siireli yataga bagimli bireylerin ev tekstil Griinlerinden kaynakli
yasadiklari sorunlar incelendiginde; yatak yarasi disinda asagidaki sorunlari da yasadigi gortilmektedir.

- Hastanelerde kullanilan carsaf ve nevresimlerin yataga bagimli hastaya uygun olmamasi
nedeniyle terletmesi

- Uygun olmayan tekstil Girlinlerinin hastayi kasindirmasi

- Koti koku olusumu

- Terlemeye bagl bakteri olusumu ve enfeksiyon riski

- Yetiskin bezinin hastanin kullanimina uygun olmamasi

- Alezlerin sivi gegirmez 6zelliginin yetersiz kalmasi
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OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELIK URETILEN URUNLERIN KUMAS TURLERI VE
OZELLIKLERI

Birey tam sadlikli, kismi engelli veya yataga bagimh olsun fark etmeksizin tiim insanlarin ortak
problemlerinden birisi mevsime bagl olarak terlemek ve kot kokmaktir. Saglikli bireyler bu durumun
lstesinden siklikla dus alarak gelirken; 6zellikle yataga bagli yasayan bireylerde bu durum sorun haline
gelmektedir. Kotli kokmanin da 6tesinde yataga bagl bir bireyin terlemesi ve siirekli sabit kalmasi,
viicudundaki nem dengesini de bozacadi icin cilt lezyonlarina ve yatak yaralarina neden olmaktadir.

Bireylerin terlemeyi onleyici kullanabilecegdi Griinler asadidaki gibidir:
- Koltuk alti pedi
- Ter emici yaprak
- Serin tutan ve ter emen minder
- Ter 6nleyici yastik kilifi

Ozellikle yaz mevsiminde kullaniimasi gereken ve yatalak hastalarin kiyafet ve diger tekstil iiriinlerinde
de kullanilabilir kumas tirleri asagidaki gibidir:

Pamuk: Pamuklu kumaslar hafif ve gevsek dokunurlar, her tiirlii hava sartina uyum saglarlar. Bunlara
ek olarak pamuklu kumasin 6zellikleri asagidaki gibidir.

- Nem emicidir

- Nefes alir

- Yazn serin, kisin sicak tutar

- Esnek degildir

- Dayanikhdir

- Statik elektrik olusturmaz

- Boya tutar

- Glinese karsi kolay deforme olmaz

- Hipo-alerjeniktir; en az alerjik yapidaki kumas tiridir

- Rahat ve yumusaktir bu sebeple i¢ giyim ve uyku setlerinde kullanilir

Keten: Keten bitkisinden imal edilmektedir. Dayanikli, esnemeyen, leke tutmayan, solma yapmayan,
tly toplamayan 0Ozellikte oldudu igin tekstil sektoriinde sikga kullanilan bir kumastir. Yaz mevsimlerinde;
gémlek, pantolon, bluz, ceket, sal, i¢ giyim gibi trlinlerde yogun sekilde kullaniimaktadir. Ek olarak yapisi
nedeniyle; yatak ortlisti, carsaf gibi Uriinlerde de kullanilir. Keten kumasin diger 6zellikleri asagidaki
gibidir.

- Dodal bir elyaftir

- Iri g6zeneklidir, bu sayede hava alir ve serin tutar

- Diger kumas tiirlerine oranla daha dayaniklidir

- Tok durusludur, esnek degildir

- Yapisi tiiy toplamaz bu sebeple leke de tutmaz

- Isiya dayanikhdir
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- Alerjen degildir
- Toz ¢gekmez
- Cabuk kirigir ancak ¢abuk Gtilenir

Sile bezi: Tamamen Sile'ye 6zgii bir bezdir. El tezgahlarinda, pamuk ipliginden dokunur. Yapisi geregi
teri emdidi icin saglikli bir Griindlir. Ayni zamanda hafif, ucuz, rahat ve saglikli bir kumas olmasindan
kaynakli; gecelikler, sabahliklar, bluzlar, bay ve bayan gomlekleri yapilabilmektedir.

Krep: Yn, viskoz ve ipek kumaslarinin karisimiyla elde edilen bir kumas tirtdir. Dékimll ve hafif bir
yapisi oldugu icin yaz aylarinda tercih edilir.

Ipek: Parlak ve kaygan bir yapisi vardir. Esnek, yumusak ve dayaniklidir. Hafif bir kumas olmasina ek
olarak, dogru bakildiginda uzun siire dayaniklidir. Yapisi geredi yazin serin, kisin ise sicak tutmaktadir.

Poplin: Glgli yapil, parlak, yumusak yizeyli bir kumas tiriidir. Birkag farkli Griinin bir arada
kullaniimasiyla olusturulur. Ev tekstilinde 6zellikle nevresim takimlarinda yogun olarak kullanilir.

%100 ipek veya pamuk kumaslardan yapilir
- Sik ve ince dokusu vardir

- Esnektir

- Emicidir

- Kolay leke tutmaz

- Kolay kingmaz

- Hafiftir

- Dayaniklidir

Bambu elyafi (Bambu-kun): Bambu-kun adi verilen antibakteri maddesi sayesinde tamamen
antibakteriyel 6zelliktedir. Bu sebeple kot koku olusturmaz. Defalarca kez yikansa da bu 6zelligi kolay
kolay kaybolmaz. Bunun yani sira vicuttaki teri emen, boyayl emen, ultra viyole isiklan kiran, hafif ve
serin tutan bir tlrddr.

Buldan: Denizli ili Buldan ilgesinde Uretildigi igin, ismini buradan almistir. Buldan bezi %100 pamukiu
kumastan, el tezgahlarinda dokunarak yapllir.

Ozellikleri asagidaki gibidir.
- Pamuklu kumastan yapildidi icin viicut terini tamamen emer
- Nefes alan bir yapisi vardir
- Alerjen degildir
- Dokuma teknigi ve kullanilan boyalar sebebiyle saglikli ve dayanikhidir

- Cografi isaretli bir kumasg tiirtdir

8.1. Ev Tekstil Uriinlerinde Kullanilan Yan Uriinler Ve Ozellikleri

Ev tekstil irinlerinde ve kiyafetlerde siklikla kullanilan yan driinler arasinda cirt bant, kopga, fermuar,
lastik gibi Uriinleri saymak miimkindir. Bu yan {rinler kullanildigi Griin ve alana goére kullanicisina
kolaylik saglamaktadir.
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Kopca: Bir giysinin veya kumasin iki yanini tutturmaya yarayan biri halka dideri kancadan olusan
diizenede kopga denmektedir. Boyutu ve kullanilan hammaddesi Uriine gore degismekle birlikte,
kiyafetlerde metal veya plastik olarak kullanilmaktadir.

Cirt Bant: Genelde art art bant olarak bilinen riin iki dogrusal seritten meydana gelmektedir. Ilk
seritte kiigiik kancall bir doku mevcuttur, ikinci serit ise daha kiigiik ve sacakl bir yapidadir. iki serit tst
tste getirilip bastirildiginda kancall yapi sacada yapisir ve kapanma ozelligini yansitir. ki seridi
birbirinden ayirdidinizda kendine has ayrilma sesi olusmaktadir. Son derece sadlam bir yapiya sahip olan
art bant farkli renk secenekleri ile tretilmekte ve kullaniciya sunulmaktadir (Proje Endlistriyel).

Cirt bantlarin kullanildidindaki avantajlari asagidaki gibidir:

- Kullanimi kolaydir.

- Bakima ihtiya¢ duyulmaz.

- Urtiniin birbirinden ayrilirken cikarmis oldugu ses, kullanicisina avantaj saglamaktadir.

- Kiyafetlerin tim alanlarinda kullanima uygundur.

- Uriiniin icerisinde kimyasal bulunmamaktadir.

- Kokusu olmadidi igin kullanicisina rahatsizlik vermez.

- Digme ve fermuar yerine kullanilabilmektedir.

- Yumusak yapili ylzeylere dikis veya yapistirma yontemiyle rahatlkla kullaniimaktadir.

- Kolay kullanimi oldugu icin engelli bireylere yonelik Uretilen tim kiyafetler, ayakkabilar ve
gereclerde kullaniimaktadir.

Fermuar: Fermuar, kapatilmasi istenilen iki parcanin késelerine dikilen seritlerin birbirine gegmesini
sadlayan bir kiirsor (siingli) yardimiyla asadi yukari dogru hareket ettirilerek istenilen yerin acilip
kapatiimasini sadlayan arag olarak tanimlanabilmektedir. Kisaca, bir agikligin kenarlarini birlestirmek igin
kullanilan mekanik bir aractir. Fermuar serit, dis, kiirsor ve elcik, alt ve Ust stoplardan olusmaktadir
(TRYEA).

Lastik: Tekstil Grinlerini kastedecek sekilde lastik dendiginde kisilerin aklina ilk olarak dokuma lastik
tard gelir.

Dokuma lastik tipik olarak polyester, naylon, poliamid, geri donistirilmis iplik veya spandeks gibi
sentetik iplikten yapilir. Iplikler, istenen esneklik seviyesine sahip siirekli bir bant veya kayis olusturmak
icin birlikte dokunur. Bazi dokuma lastikler pamuk gibi dogal ipliklerden da yapilabilir, ancak sentetik
malzemeler Ustiin dzellikleri nedeniyle daha yaygin olarak kullaniimaktadir. Dokuma lastikte kullanilan
sentetik iplikler, mukavemet ve dayanikliliklarinin yani sira neme, UV isinlarina ve kimyasallara karsi iyi
bir dirence sahiptir ve bu da onlari gesitli ortamlarda kullanima uygun hale getirir (7ekis Elastic).

Dokuma lastik dayanikliligi, gerildikten sonra tekrar kendi seklini bulabilmesi, uzun siire kullanimi
nedeniyle birgok farkli sektérde ve esyada kullanilmaktadir. Giyim, tibbi ve ortopedik (Uriinler,
aksesuarlar, cantalar, fitness ekipmanlari, ev tekstil Griinleri ilk akla gelenlerdir.

Gipe lastikler de ayni dokuma lastikler gibi; ev tekstil Griinlerinde, tibbi Uriinlerde, aksesuarlarda ve
kiyafetlerde kullanilabilmektedir. Yapisi dokuma lastife gore daha elastik, esnek ve kolay
uygulanabilirdir; ayni zamanda dayanikl da bir Griinddr.
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HAMMADDE TEMINi

Medikal tekstil sektoriinde Uretim yapilirken kullanilacak hammadde tercihinde Griiniin nihai tlketiciye
yani hastaya mi yoksa hastane ve hastane personeline mi yapilacagi 6nemli bir husustur. Buna gore
kullanilacak olan hammadde ve Uretim sekli degismektedir.

Calismanin dncelikli konusu olan carsaf, nevresim takimi, yastik kilifi, alt agma bezi ve dider {riin gruplari
disundldiigiinde; Turkiye'nin tekstil Glkesi olmasi bir avantajdir. Bahsedilen triinlerin Uretilmesi icin
ihtiyac duyulan pamuk, iplik, elyaf gibi hammaddeler Tirkiye'de fazlasiyla bulunmaktadir.

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goriismeler neticesinde, yatalak hasta ve hastanelerde
kullanilan tekstil Grinleri icin en dnemli olan hammaddenin pamuk oldudu tespit edilmistir.

Pamuk, Tirkiye tekstil sanayisinde en cok kullanilan hammaddelerden biridir. Diinyada Amerika,
Hindistan, Cin, Misir, Tlirkmenistan, Yunanistan, Tirkiye gibi pek cok lkede lretimi yapiimaktadir.

Ekildikten sonra, iklime gore dedisiklik gosterse de yaklasik 7-8 ay sonra olgunlasan pamuk; sicak bir
mevsimden sonra toplanarak kullanima uygun hale getirilmektedir. Pamuk, tarladan makine veya elle
toplanmaktadir. Pamuktan (Uretilen ipliklerin dokunma seviyesine gére istenilen drinler tiketiciye
ulastinlmaktadir.

Pamugun kalitesini etkileyen ve fiyatini belirleyen en 6nemli unsur, pamudun lif uzunlugudur; uzun lifler
ile daha ince kumaslar yapilabilir. Pamugdun lif uzunlugunu etkileyen birincil husus ise kullanilan tohum,
iklim sartlar ve yapilan zirai islemlerdir.

Pamugun hammadde olarak kullanilabilmesi icin, koza ve cekirdeginin 6zel makinelerle elyaftan ayrilmasi
gerekmektedir; bu isleme pamudun cirgirlanmasi denmektedir. Cirgirlanan pamuk balya haline
getiriimektedir. Pamuk iplikgiliginde genelde 2 tip iplik egirme teknigi kullaniimaktadir: Ring iplikciligi ve
Open-end iplikgiligi.

Uretilecek nihai triiniin kalitesini iplik, dolayisiyla da pamuk lifi belirlemektedir. Kaliteli bir Griin igin
pamuk lifinin sahip olmasi 6zellikler asagidaki gibidir.

- Pamuk lifinin uzun olmasi (Uzun stabel)
- Pamuk lifinin ince olmasi (Distik mikroner)
- Lif mukavemetinin yliksek olmasi (Yiksek olgunluk derecesi)

Pamuk lifinin uzun olmasi ve mikroner dederinin disiik olmasi, pamuktan imal edilen ipligin diizglinlik
derecesini belirlemektedir.

Pamuk ipliginin Gretim asamalari asadidaki gibidir.

Balya agma/harman hallag: Bu asamada pamuk balyalari aglilir, temizleme ve dévme islemine tabi
tutulur ve pamuk yabanci maddelerden temizlenir, buradan tarak bdlimine génderilir.

Tarama: Bu asamada pamuk kisa elyaflardan temizlenir, serit haline getirilir.

Penye Iplik: Penydz makinesinde taranarak kisa elyaftan temizlenir, bu sayede daha homojen ve uzun
lifli iplik elde edilir.

Karde Iplik: Penydz makinesinden gegmeyen seritlerden karde iplik elde edilir.

Cer: Penye ve karde iplik seritleri 2 asamada cer makinesinden gecirilir; burada fazla sayida tarak
birlestirilir ve iplikler inceltilir. Iplikteki elyaf daha paralel hale getirilir ve diizensizlikler giderilir.
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Fitil: Cer makinesinden cikan pamuk elyafi farkl hizlardaki ¢ekim millerinden gegirilerek inceltilir.
Incelmis elyafi kontrol etmek ve bir arada tutmak igin biraz biikiim verilir. Boyutu bir kalem gibi olan
elyaflara fitil ismi verilir.

Ring Iplik: Ipligin istenilen numaraya gére (Ne 8-12-16-20-26-26-30-40-80-...) ve istenilen biikiim
degerine (700-800-900 tur/mt) son hale getirildigi makinedir.

Bobinleme: Ring iplik makinesinden gikan iplikler, istenilen biiylklikte bobinler haline getirilir.

Open-end Iplik: Islemleri ring iplikgiligine gére kisa oldugu icin Tiirkiye'de en sik kullanilan gesittir.
Istenilen iplik numarasi, biikiim degeri, bobinleme islemlerinin hepsi bu makinede yapildigi icin maliyeti
azdir.

Kompakt Iplik: Ring iplikleri mevcut iplik tipleri icerisinde en iyi dzelliklere sahip olmasina ragmen yine
de mitkemmel dedildir. Bunun sebebi edirme geometrisi igerisinde yer alan edirme Uiggenidir. Bu sorunu
gidermek icin kompakt iplik edirme sistemi gelistirilmistir. Kompakt egirme sistemi, cekim aparatindan
¢ikan elyaf bandini azaltip daraltmasi ve edirme licgenini ortadan kaldirmasidir. Bu sayede daha tiiysiiz,
mukavemeti fazla bir iplik elde edilmektedir. Pamuk iplikleri parafinlenir. Bundan amag calisma sirasinda
strtinme etkilerini azaltmak, iplikte calisma esnasinda olusacak statik elektriklenmeyi dnlemek ve ipligin
mukavemetini arttirmaktir. Parafin fazla verilirse boyamada problem yasanabilir (7ekstil Sayfasi).

Pamuktan iplik yapilmasi, Greticiler icin hem mesakkatli hem de farkli makineleri kendi tesislerinde
bulundurmasi gerektiginden yiiksek sermaye gerektiren bir siirectir. Bu sebeple tekstil Ureticileri daha
cok ipligi, iplik fabrikalarindan alarak kendileri kumas haline getirmektedir.

Genel olarak ev tekstil Griinlerinde ve 6zel olarak da hastane tekstilinde en gok kullanilan hammadde
pamuk ve pamuklu kumaglar olmakla birlikte; yan Uriin olarak degerlendirilebilecek ve tekstilde en ¢ok
kullanilan bir diger nihai Griin de sivi gegirmez alezdir. Sivi gegirmez alez sadece bir tek hammaddeden
degil; birkac Griinlin bir araya gelmesiyle Uretilmektedir.

Alezler sivi gegirmez 6zellikli olanlar ve bu 6zelligi bulunmayanlar olarak iki farkli 6zelikte olabilecedi gibi;
kullanilan alana gore yatak alezi ve yastik alezi; kumas tiriine gére de bambu, pamuk, sentetik gibi
bircok ceside sahiptir.

Kullanicinin amaci ve kullanim alani ne olursa olsun, genelde sivi gegirmez alezler tercih edilmektedir.
Bunun amaci, sivi gegirmez alezin ayni zamanda teri ve kokuyu hapsetmesi, kolay temizlenebilir olmasi,
yatadi kirden ve bakterilerden uzak tutmasi, yatagi koruyarak yatak émriinii uzatmasi ve nefes alabilir
yapisi ile kullanan kisiyi terletmemesidir.

Aleze sivi gegirmez ozelligini veren Uriin membrandir. Membran, siviyla temasi olan Uriinlerde sivi
gecislerine engel olmaya yarayan bir tiir izolasyon malzemesidir.

Tercihe gore alezlerin st ylizeyi pamuklu, bambu kumagsli, polyester karisimh Griinlerden olabilmektedir.
Sivi gecirmez katman olarak da membran kullaniimaktadir ve bu iki katman alezin vazgecilmez
bilesenleridir. Buna ek olarak alezin yumusakhdini, gériiniisini ve kalinigini belirlemek igin ek islemler
yapilabilmektedir. Ornegin Ust yiizey ve membran arasina elyaf koyularak alezin daha kabarik ve
yumusak olmasi saglanmaktadir veya (st kumasa biye dikisler atilarak estetik goriintiler
verilebilmektedir.
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10. HAMMADDE BOYAMA ISLEMLERI

Cisimleri boyamak adina boyar maddelere ihtiyac insanhidin ilk dénemlerinden itibaren karsimiza
cikmaktadir. Insanlar cisimlere ve kendilerine ézel bir gériiniim vermek igin kismi veya tamamen boyama
islemi gerceklestirirler.

Insanlarin bu diisiincesiyle ilk 6nce dogadan direkt olarak elde edilen bircok boyar madde bulunmustur.
Milattan 6nceki tarihlerde Fransa ve Ispanya’daki magara duvarlarindaki renkli cizimler, insanlarin boyar
maddeleri o zamandan itibaren kullanmaya ihtiyac duydugunu bize gdstermektedir. Ilk zamanlarda
kullanilan boyar maddeler arasinda bitki dzsularini, killi topraklar ve metal oksit karisimlarini saymak
mimkiindir. Eski cadlarda bu drinlerin su ile c¢ozeltilerek boyar madde olarak kullanildidi
distnilmektedir.

Glnimuzde boyalar ve boyar maddeler tiim Grinler icin kullaniimaktadir. Boya ve boyar madde arasinda
anlam agisindan biiyiik bir farklilik vardir ve birbirinin yerine kullanilmamasi gerekir. Boyalar anorganik
yapidadir ve boyandi§i cismin (zerinden kazinarak cikarilabilir, hammadde tekrar ilk haline dénebilir.
Daha cok tekstilde kullanilan boyar maddeler ise organik yapidadir ve kimyasal bilesiklerdir; birlikte islem
gordukleri Urlnlere renk verirler ve herhangi bir islem ile hammadde boyar maddeden 6nceki ilk haline
dondiriilemez. Ozetle; kumas, elyaf, pamuk vb. driinlerin renkli hale getirildikleri tiriine boyarmadde
denir.

Boyar maddeler kendi icinde 4 ana gruba ayrilmaktadir. Bunlar: Lifin yapisina gére boyar maddeler,
¢oziinlrliklerine gore boyar maddeler, boyama &zelliklerine gére boyar maddeler ve uygulama
yontemlerine gore boyar maddelerdir. Lifin yapisina gore boyar maddeler; dogal lifleri boyayan boyar
maddeler ve sentetik esasl lifleri boyayan boyar maddelerdir. Cozlinirliiklerine gore boyar maddeler;
suda ¢6ziinen boyar maddeler ve suda ¢dziinmeyen boyar maddelerdir. Boyama 6zelliklerine gore boyar
maddeler; bazik boyar maddeler, asit boyar maddeler, direkt boyar maddeler, reaktif boyar maddeler,
dispersiyon boyar maddeler, pigment boyar maddeler, mordan boyar maddeler, metal-kompleks boyar
maddeler, kiip boyar maddeler, inkisaf boyar maddeler, azo boyar maddeler, nitro ve nitroso boyar
maddeler ve kikirt boyar maddelerdir. Uygulama yéntemlerine gére boyar maddeler; asit
boyarmaddelerin uygulanma yodntemi, direkt boyarmaddelerin uygulanma yéntemi, reaktif
boyarmaddelerin uygulanma ydntemi ve dispersiyon boyarmaddelerin uygulanma yontemidir.

Ozel ihtiyag sahibi bireylerin ve hastanelerin kullandiyi kumaslara bakildiginda genelde beyaz oldugu
goriilmektedir. Ozellikle buralarda kullanilan yastik, nevresim, carsaf, alez gibi iiriinlerin beyaz olmasinin
en 6nemli nedeni hastanede kullanilan Grinlerin ¢ok sik kirlenmesi ve bu kirin yiiksek 1si ile yikanarak
cikmasidir. Uriinler cok sik kirlendigi icin yiiksek 1sida ve kisa vadede cok kez yikanmaktadir, temizlik
maddesi olarak da adartici maddeler kullaniimaktadir. Uriiniin cabuk deforme olmamasi ve temizlik
maddesinden kaynakli renginin solmamasi icin hastanelerde beyaz Urlinler tercih edilmektedir.
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11. TASARIM SURECI

Engellilere yonelik tekstil Griinlerini diisiindiigiimiizde, Griinleri ve tasarim siireclerini hem engelli olup
sosyal olarak hayatini yardimli veya yardimsiz olarak devam ettiren hem de yataga bagimh bireyler
olarak genig kapsamli sekilde diisiinmek gerekmektedir.

Hayatini yardimh veya yardimsiz sekilde devam ettiren engelli bir birey icin tekstil Griinlerinin tasarim
strecinde dikkat edilen unsurlar agagidaki gibidir.

- Tek uzvu olmayan engelliler icin o uzvunu goériindr kilmayacak dikigler ve tasarimlar yapilmali

- Sondaya veya torbaya bagl yasayanlar igin alt veya Ust kiyafetlere cep koyulmali

- Eklem veya kas problemi yasayanlar icin goraplarin altina kaydirmaz silikon koyulmali

- Tekerlekli sandalye kullanan bireyler icin pantolonlarin arka cepleri bacaklara alinmali

- Tek eli olmayan veya kas kaybi yasayan bireyler icin pantolonlarda tutma aparati olmali

- Kiyafetlerde aksesuar (diigme, fermuar, siisleme vb.) gerekmedikge olmamali

- Engel tirtine goére kusurlar saklayici dlgiilerde trtn Gretilmeli

- Tek parga Urlnler yerine alt-lst 2 parga takimlar Uretilmeli

- Engelli bireyi sosyal hayatinda, engeliyle goriiniir kilacak modellerden ziyade, saglikli insanlarda
kullanilan tasarimlar yapilmali

- Sadece konforlu degil ayni zamanda modaya uygun ve estetik iceren tasarimlar yapilmali

- Kullanim alanina gére kumas dokuma sayisina ve kumas 6élgiisiine dikkat edilmeli (Hasta bireyler
icin hastanede kullanilan tekstil Griinleri tek kisiliktir. Dokuma sayisi ise dayanikliigi arttirmak
igin daha sik olmalidir.)

Yataga badiml olarak yasayan hastalar igin tekstil Griinlerinin tasariminda ise dikkat edilen unsur;
kiyafetlerin aksine hastanin konfor alanini genisletecek, onun yatak yarasi olmasini engelleyecek model
ve tasarimlarin olmasidir.

Evtek Yonetim Kurulu Baskani Isa Dal, iriin tasarimlarinda genelde estetikten ziyade hastalarin
konforunu artiracak tasarimlara dikkat ettiklerini, yapilacak olan carsaf ve kiliflarin 6lgllerinin
standartlarinin ¢ok degismedigini; enerijilerini daha ¢ok laboratuvar testleriyle yeni {iriin gelistirmek ve
kumasa istedikleri fayda saglayici dzellikleri eklemek {izerine kullandiklarini belirtmistir.
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12. SERI URETIMDE KULLANILAN MAKINELER

Gunilimlzde Turkiye'de de diinyada da hem tekstil hem de medikal tekstil sektérii her gegen giin
blylmektedir. Buna badli olarak kullanilan seri retim makinelerinin kalitesinin artmasina da &6zen
gosterilmektedir. Hastanelere ve hastalara yonelik dretilen tekstil Griinlerinde, 6zellikle kullanilan
makineler bulunmamakta, sadece hammadde degisikligi olmaktadir.

Seri Gretimde kullanilan makineler asadidaki gibi tespit edilmistir.

Hasil ve Cozgii Makinesi: Hagsil islemi; Ozellikle tek kat ¢dzgii ipliklerinin ve puntasiz biikiimsiiz
filament ipliklerinin dokuma esnasinda etkilenecedi mekanik siirtiinmelere karsi dayanikliiginin
artinlmasidir. Cézgl ipliklerine dokumadaki darbeli ve gerilimli calismaya dayanabilecek sekilde
mukavemet kazandirmak, dokumadaki calisma sirasindaki yan yana hareket eden ipliklerin birbirlerine
dolasmamalari icin dokumada galisma kolaylidini saglama agisindan diizgiin bir ¢dzgi iplik gévdesi elde
etmeye hasillama, bu 6zellikleri saglayan siviya da hasil denir. Hasillama islemi esnasinda, ¢6zgii iplikleri
yapistiricl 6zelligi bulunan viskoz sivi igerisinden gegirilerek fiziksel ve kimyasal 6zelliklerini iyilestirmek
veya korumak amaciyla koruyucu bir polimerik film ile kaplanir (Ders Tekstil).

Fotograf 22: Hasil Makinesi

Cozgl islemi ise iplikleri dokuma tezgahinda dokunabilecek sekilde birbirlerine paralel hale getirme
islemidir.
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Fotograf 23: Cozgii Makinesi

Hasillama ve ¢6zgii isleminin amaclari asadidaki gibidir.

- Cozgu ipligine mukavemet, elastikiyet ve kayganlik kazandirmak

- Statik elektriklenmeyi 6nlemek

- Cozgu ipliginin yizeyindeki lifleri iplik gévdesine yapistirmak

- Cozgu ipliginde diizgiin ve esnek bir film tabakasi olusturmak

- Cozgu ipligi cinsine gore gereken nemi iplige kazandirmak

- Dokuma sirasinda ipliklerin birbirlerine siirtiinerek pamuklasmasini énlemek

- Imal edilecek kumasin cinsine gére ¢dzgii makinesinde ¢dzgiisii yapilan ¢dzgii leventlerinin
birlestirilerek tek bir levent haline getirmek

- (Cozgii ipliklerini dokuma leventine optimum ve esit gerginlikte sarmak

- Dokuma isleminin yapilmasi sirasinda ¢6zgl kopuslarini ortadan kaldirmak veya en aza indirmek

Dokuma Makinesi: Dokuma, en az iki iplik grubu kullanilarak, ipliklerin caprazlanmasi ile olusan uretim
teknigidir. Atki ve ¢dzgli adi verilen iki iplik trinin, ¢cogunlukla doksan derecelik agiyla, belirli bir plan
dogrultusunda birbirlerinin altindan ve Ustiinden gegirilerek olusur.

Fotograf 24: Dokuma Makinesi
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Fotograf 25: Dar Dokuma Makinesi

Dokuma, diinyada kumas yapmanin en yaygin metodudur. Giysilik kumaslarda, ev tekstili ve
ddsemeliklerde, endistriyel ve teknik kumaslarda kullanilmaktadir.

Dokuma yontemiyle Uretilen Grlinlerin esneklikleri azdir; bu sebeple gémlek, nevresim takimi, havlu gibi
triinlerde dokuma teknigi kullaniimaktadir. %100 pamuk ve farkli hammaddelerden karigimlar igeren
Urinlerle Gretim yapmak mimkin olmaktadir. Tezgah boyutlari 180 cm’den 320 cm’e kadar
olabilmektedir.

Orme Makinesi: Orme; iimek olusturduktan sonra igneye takilmasi, yeni iimegin énceki ilmek icinden
cekilmesi ve 6nceki ilmegin, yeni olusan ilmek Gzerinden asirtilmasi sonucu meydana gelir.

Yuvarlak 6rme dairesel sekilde olur ve kumas tiip olarak elde edilir. Genel olarak yuvarlak 6rmede iplikler
sabit, makine hareketlidir. Triko (diiz 6rgl) makinelerinden 2-8 kat daha hizli calisir. Yuvarlak érmede
daha ince kumaglar elde edilebilir. Dokuma kumaslara gére daha esnek, kirisma ihtimali daha az
kumaglar dretilir. Bu yilizden son donemlerde yuvarlak érme ile tretilen kumaslar daha cok tercih edilir
(Evteks Tekstil).
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Yuvarlak édrme makinelerinde sliprem, vanize siprem, iki iplik, Gg iplik, lakost, kadife, ribana, kaskorse,
selanik ve interlok kumaglar en gok kullanilan ve Uretilen kumaglardir.

Fotograf 26: Yuvarlak Orgii Makinesi

Yuvarlak 6rme kumaglar kadin ve erkek dis giyimi, i¢ giyim, yatak ve masa ortiileri, mefrusat, endistriyel
kumaglar, bebek giyimi, spor giyim, banyo ve plaj giysileri, gorap, kilotlu gorap, eldiven, havlu, peliis
dokular, kadife, taklit kiirk, yaka, kol, manset olarak kullanilirlar (Evteks Tekstil).

Fotograf 27: Diiz Orgii Makinesi

Nakis Makinesi: Genelde igne ve benzeri aletlerle motif yapilan bir siisleme ydntemidir. Bilgisayar
ortaminda 6zel desen ¢izim programlarinin yardimi ile tasarim yapilabilmektedir. Desen tamamlandiginda
tekrar kullanmak icin kaydedilir, istendigi zaman diskete kopyalanarak veya bilgisayar adi ile bilgisayar
destekli makinelere aktariimaktadir. Bilgisayar destekli nakis makineleri; insan giicline ¢ok fazla ihtiyag
duyulmadan, ayni anda birden ¢ok isleme yapabilen ve farkl sayidaki kafalardan olusan makinelerdir.
Bilgisayar destekli nakis makinelerinin isleme yapmaya baslamadan 6nce makinenin bilgisayarina
desenin yiiklenmesi, renk sirasinin belirlenmesi, hangi igne ayaklarinin galisacadi ve isleme yapilacak
yerlerin belirlenmesi gibi islemlerin yapilmasi gerekmektedir (Evteks Tekstil).
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Fotograf 28: Nakis Makinesi

Dikis Makinesi: Enduistriyel veya ticari amach dikis islemleri icin tasarlanmis dikis makinelerine, sanayi
tipi dikis makinesi denmektedir. Bu makineler seri Gretim gerektiren, yiiksek verimlilik ve dayaniklilik
ihtiyaci olan trinlerin dikiminde kullanilmaktadir.

Fotograf 29: Dikis Makinesi

Boyama Makinesi: Kumas boyama makineleri pamuk, polyester, naylon, keten, bambu, viskon ile
bunlarin 6rgii ve dokuma kumaslarini boyamak icin uygundur.
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Fotograf 30: Boyama Makinesi

Baski Makinesi: Tekstil sektdriinde de siklikla kullanilan baski yéntemi, hammadde ile boyar madde
arasinda bir bag olusturur ve bolgesel renklendirmeler yapar. Dokuma ve 6rgi teknigine gore daha
ekonomik olmasi sebebiyle baski makineleri yaygin olarak sektdrde kullaniimaktadir. Ayrica istenilen sekil
veya desenin dokuma veya 6rgu ile yapilmasi bazen imkéansizken; baski teknidi ile kicik bir alana veya
tim kumasa dilenilen sekilde baski yapilabilmektedir.

Fotograf 31: Kumas Baski Makinesi

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goriismeler sonucunda Uretilebilecek maddenin tiriine
ve sekline badli olarak tiim makine tiplerinin kullanilabilecedi sonucuna ulasiimistir.

Makine seciminde asagidaki hususlara dikkat edilmesi gerektigi belirlenmistir.

Makinelerin maliyetli oldugu dikkate alinmali

Uretim yapacak firmada makine cesidi fazla olmali

Uretilecek riiniin cins ve biiyiikliiine gore potansiyel hacim belirlenmeli

Makinenin hizli Uretim yapmasi, makinenin ve nihai Uriinin kaliteli olacadi seklinde
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distnilmemeli
13. TEKSTIL SEKTORU KALITE VE SERTIFIKASYONU

Tekstil sektériinde lretim yapan firmalarin tiiketici kategorisi ne olursa olsun sahip olmasi gereken baz
sertifikasyonlar ve saglamalar gereken standartlar mevcuttur.

Kalite ve giivenlik standartlarina uygun oldugunu goésteren bu belgeler iplik, dokuma, hazir giyim,
konfeksiyon ve deri gibi tim Gretim sekilleri ile bu Griinlerin daditim ve depolama hizmetlerini veren tim
kurumlar igin gegerli olmaktadir.

Yatalak hastalara uygun olan Uriinlerin Gretiminde de mevcut standartlarin saglanmasi gerekmektedir.
Bu standartlar asagidaki sekildedir.

ISO 10002 Miisteri Memnuniyeti Yonetimi: Misteriler yapmis olduklari aligverislerde kaliteli bir
artin veya hizmet talep etmekte ve bunu kanitlayan firmalan éncelikli tercih etmektedir. Firmalarin bu
kalite standardini saglamalari ve korumalari icin ISO 10002 standardi gelistirilmistir. ISO 10002-2004
kurumun potansiyel ve mevcut musterileri ile uzun dénemli iliskiler kurmasini ve bu iligkileri gelistirmesini
saglayan bir yonetim yaklagimidir.

ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi: Kurulusun mdigsteri ihtiyag ve beklentilerini karsilamada
uluslararasi alanda kabul gérmiis bir standart bicimidir. Kurulusun bu akreditasyona sahip olmasi, onlarin
standartlara uygun bir diizen ve disiplin icinde galistiklarini géstermektedir.

ISO 4001 Cevre Yonetim Sistemi: Dodanin, cevrenin ve dodal yapinin korunmasi amaciyla
olusturulmus bir sistemdir. Uriiniin hammadde alim asamasindan son tiiketiciye ulasana kadarki siirecte
gevreye verilen zararin en aza indirgenmesi amaciyla olusturulmustur.

Tekstil Makineleri Icin CE: Makine sistemleri ve ekipmanlarinin Avrupa pazarina girmesi igin istenen
bir standarttir, bu sebeple ihracat yapmayi planlayan tim firmalarin makinelerinde de CE belgesine sahip
olmasi gerekmektedir.

Kumaslarda CE: CE belgesi, her sektdrde bircok liriinde yasal bir zorunluluk haline gelmistir. Normal
sartlarda tekstil Griind olan kumaslardan direkt olarak istenen ve gegerli olan bir standart olmamakla
birlikte, nihai Uriin oldugundaki kullanimina bagh olarak belge istenecedi icin, bastan almak daha dogru
olmaktadir.

RCS Sertifikas1 (Geri Doniistiiriilmiis Talep Standardi): Bu standardin amaci, Uretimde geri
dontstirdlmas Grinlerin kullanimini artirmaktir. Nihai Griinin tamaminda geri dénistirilmus bir Grin
kullanmak miimkiin olmadidi icin, bu standart nihai triiniin %5'lik bir kisminda geri dontstirilmis Griin
kullanildigini goéstermektedir. Standardin bir diger amaci ise geri donustirilmis Griin kullanarak nihai
UrGnlin daha uygun fiyath sekilde tiiketiciye ulasmasini saglamaktir.

Global Organik Tekstil Sertifikasi (GOTS): Organik Uriinler kullanilarak tretim yapildigini gésteren
bir standarttir. Bu sertifikaya sahip olunabilmesi igin, Uriiniin minimum %?70'inin organik lif igermesi
gerekmektedir. Uriinde sadece organik lif kullanilmasi degil; ek olarak kullanilan boya, kimyasal, etiket
ve aksesuarlar da bu standarda goére sinirlandirilmistir.

0OCS Organik Icerik Standardi: Nihai Griindeki organik riin kullanimini tespit ve takip eden bir
standarttir. Uriinde %5-100 arasinda organik iriin bulunmasi gerekmektedir.

GRS Belgesi: En az %20 geri donlstirilmis Grin kullanilan tiim Griinleri kapsayan bir standarttir.
Uretimin insanlara ve cevreye olan zararl etkilerini azaltmak icin uygulanmaktadir.

Sedex: Tedarik¢i Etik Data Paylasimi anlamina gelen bir sistemdir. Tedarik siirecinde siirdirilebilirligi
ifade etmektedir.
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BSCI: Uretici veya tedarikgi lilkelerde sosyal standartlari ve performanslari izlemek icin olusturulmus ve
standartlastiriimis bir Avrupa yaklasimidir. 2003 yilinda Dis Ticaret Birligi (Foreign Trade Association)
tarafindan global tedarikgi zincirinde firmalarin galisma sartlarini iyilestirmek ve uyum saglamak amaci
ile olusturulmustur. Yerel kanunlarin yani sira, Uluslararasi Calisma Orgiitii'niin ¢alisma standartlari ve
Birlesmis Milletler Insan Haklari Sozlesmesi gibi bazi diger énemli uluslararasi diizenlemeleri temel
almaktadir. Bu girisim tedarikgilerin sosyal performansinin sirekli attinlmasini, diinya capinda
fabrikalardaki calisma kosullarinin iyilestiriimesini hedefler (Eko/ Belgelendirme).

BSCI sistemine katilan isletmeler;
- Tedarik zincirindeki galisma kosullarini iyilestirmek igin etkili ve kokli bir sistem kullanmis olur.

- Tedarik zincirinin tutarli bir sekilde izlenmesini saglamak igin gok cesitli dillerde hazirlanan
kapsamli denetim araglarina erisebilirler.

- BSCI onayl uluslararasi denetim sirketleri agina eriserek yiiksek kalitede denetim hizmetleri
alabilirler.

- Denetim verilerinin bir arada tutuldugu tedarikgi veri tabanina ulagabilmekte, bu sekilde ayni
isyerinde yapilan birden fazla denetimden kaginarak zaman ve para tasarrufu yapabilirler.

- Sosyal uyumluluk alanindaki en iyi uygulamalari paylasmak ve daha fazla gelistirme imkani
sadlar.

- Dogrudan BSCI sisteminin gelisimine katilma imkani saglamaktadir.
- Sosyal uygunluk alanindaki haberler ve olaylar hakkinda diizenli bilgi sahibi olurlar.
(Ekol Belgelendirme).

WRAP Denetimi: Diinya genelindeki etik Gretimi destekleyen, tesvik eden ve sertifikalandirmaya
odaklanmis, kar amaci giitmeyen bir kurulustur. Denetimin prensipleri arasinda kanun ve yénetmeliklere
uygun calisma ortami, zorla calisma, cocuk isciligi, tazminat, calisma saatleri gibi hususlar yer almaktadir.

Ekoteks Belgesi: Ekoteks Belgesi, tekstil Griinleri icin verilen ve o Grlinlin icerisinde insan sagligi icin
herhangi bir tehlikeli madde olmadigini gosteren belgedir. Sadece nihai tekstil Griiniinde degil kullanilan
kumas, diigme, iplik gibi Uriinlerde de zararli madde olmadigini gosterir.

Ekoteks, OEKO-TEX kurulusunun Tirkgelestirilmis adidir. OEKO-TEX ise 1992 yilinda, tekstil zincirindeki
sirketlerin zararsiz, gevre dostu ve sosyal performansi yliksek Urlinler Gretmesini ve tliketicilerin bu
drlnleri talep etmesini saglamak amaciyla kurulan bagimsiz bir kurulustur. OEKO-TEX'in tekstil Grinleri
ile ilgili gelistirdigi standartlar ve yaptigi arastirmalar sirdiirilebilirlige cok 6nemli katkilar sunmaktadir.
OEKO-TEX'in tam adi Tekstil Ekolojisi Alaninda Uluslararasi Arastirma ve Test Birligi'dir. Kurulus, Avrupa
ve Japonya ‘da 18 bagimsiz arastirma ve test enstitiisiinden olusmaktadir. Ortak enstitiler ve iletisim
ofisleri ile 60'tan fazla llkede faaliyet gostermektedir (7aksim Danismaniik).

REACH Sertifikasi: Kullanilan (riin igerisinde kansere neden olan bir bilesenin olup olmadigini, Griniin
zehirli bir etkisi olup olmadidini, genetik yapiya zararl bir madde igerip icermedigini, uzun siire dogada
kaldiginda yok oluyor mu veya cevrede bir kirlilik olusturuyor mu bunu tespit eden bir sertifikadir.

Senelik olarak 1 ton dretim miktarini asan firmalarin, Grinlerinin igerisinde bulunan tim maddeleri
REACH ile kayit altina alinmasi gerekmektedir. Ilgili kayitlar Avrupa Kimyasallar Ajansi (ECHA) araciligiyla
REACH numaralari girilerek kaydedilmektedir.
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14. MEDIKAL TEKSTIL SEKTORU

Medikal tekstil, tibbi islemler igin tasarlanmig ve kullanilan gesitli elyaf bazli malzemeleri ifade etmektedir.
Bu anlamda sadlik galisani, hasta ve hasta bakimindan sorumlu Kisileri de icine alan bakim, hijyen ve
Onleme sireglerinin tamaminda bulunan bir endistriyi ifade etmektedir. Elyaf bazli malzemelerin disinda;
yin, kumas, dokunmamis malzeme, drme kumas gibi gesitli lif tirlerini de igeren bir kullanim alani vardir.

Medikal tekstil trlnleri, normal tekstil Grinlerine gore belirli farkliliklara sahip olmalidir. Bu 6zellikler
asadidaki gibidir.

- Uriinlerde kullanilan malzemeler toksik, alerjen ve kanserojen madde icermemelidir.

- Yapisal veya kimyasal degisiklikler olmaksizin dezenfekte etme yetenedine sahip olmalidir.

- Hava gegcirgenlik 6zelligine sahip olmalidir.

- Sivi gegirmemelidir.

- Asit, alkali ve diger mikroorganizmalara karsi dayanikli olmalidir.

- Bakterilere karsi direngli olmalidir.

- Yiksek mukavemete sahip olmalidir.

Medikal tekstili tiiketicilere yonelik olanlar ve hastanelere yonelik olanlar seklinde iki ana gruba ayirmak
mimkindir. Tiketicilere yonelik olanlar; yliz maskesi, medikal torbalar, carsaflar, onlikler, hamile
pedleri, idrar kacirma pedleri, boneler, alt agma bezleri, nevresim ve diger Uriinlerdir. Hastanelere
ybnelik olanlar ise; personel énliikleri, tek kullanimlik ameliyat énliikleri, bandaj, yara bakimi, yapiskan
bantlar, koruyucu pedler olarak sayilabilmektedir.

Medikal tekstil kategorisine giren Uriinleri tiiketicilere yonelik olanlar ve hastanelere yoénelik olanlar
seklinde iki ana kategoriye ayirabilmek miimkiin olsa da bu godu zaman yetersizdir. Kullanilan kumag
tlriine, kullanim alanlarina ve (riin gesitliligine gére gok daha detayli alt kirillimlar yapilmasi hem literatiir
acgisindan hem de ticari agidan 6nem arz etmektedir.

Diinyada yapilan genis pazar arastirmalari neticesinde sektéri driin tiriine gore, kullanilan hammadde
tiriine gore, uygulamaya gore ve cografyaya gore ayirmak mimkiinddr.

Uriin tiiriine gore cesitler asagidaki sekildedir. Uygulama alanina gore gesitler asagidaki gibidir.

- Ameliyathane onlikleri -

Cerrahi onlikler

Sterilizasyon sargilari

YUz maskeleri

Personel tniformalari

Hastane nevresim ve carsaflari
Hastane perdeleri

Mendil

Hijyenik pegeteler

Bebek bezleri

Yetiskin bezleri
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Viicuda yerlestirilebilir Griinler
- Implante edilemeyen iriinler

- Sadlik ve hijyen drlnleri
Hammaddeye gore gesitler agadidaki gibidir.

- Dokuma
- Orme
- Dokunmamig olanlar

Cografyaya gore sektdr ayrimi asagidaki gibidir.

- Kuzey Amerika
- Avrupa

- Asya Pasifik

- Latin Amerika
- Orta Dogu

- Afrika
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15. MEDIKAL TEKSTIL SEKTORUNUN DUNYA’'DAKI DURUMU

Diinyada teknolojinin ve sadlik sisteminin gelismesiyle birlikte, bireylerin yasam siiresi uzamis ve yasli
sayisinda artis meydana gelmistir. Yapilan aragtirmalar ve projeksiyon calismalari gdstermektedir ki
ilerleyen yillarda da diinyada yash sayisinda artis devam edecektir. Yasa badl olarak insan fizyolojisindeki
degisiklikler sebebiyle yasl kisilerde ortopedik, kardiyovaskiiler, omurga ve dider rahatsizliklarin olusma
veya gelisme hizi ylikselmektedir. Bu hastaliklarin cerrahi miidahale ve bakimlarla hafifletilebilmesi de
medikal sektoriyle birlikte medikal tekstil sektdriind de gelistirmektedir.

Diinya capinda medikal tekstil pazari; artan ameliyat sayilari, saglik ve teknoloji sektorlerinin gelismesi,
bireylerin hasta ve hastanelerden kapacaklari enfeksiyonlara yonelik bilinclenmesi, hastalarin ve hasta
yakinlarinin kendilerini olusabilecek komplikasyonlara karsi koruma konusundaki endiselerinin artmasi,
hasta glivenligine yonelik artan tedbirler ve hastanin konforunun artmasina yonelik yapilan gelistirmeler
sebebiyle her gegen giin biiylimekte ve kendini gelistirmektedir.

2019 yilinda baslayan ve 2020 yilindan itibaren siddetlenerek tiim diinyay! etkisini altina alan Covid-19
pandemisi sebebiyle maske ve diger medikal tekstil driinlerine olan yonelim ve driinlerden beklenen
kriterler artig gostermistir.

Diinyada son yillarda sadlik ve hijyen Uriinlerindeki artan talep, pazarin da bu yonde gelismesine sebep
olmaktadir.

Yapilan global pazar arastirmalarn neticesinde Uriin grubu bazli verilere ulagmak miimkiin olmasa da
medikal tekstil sektériinlin tamamina yonelik sayisal verilere ulasiimigtir.

Medikal tekstil pazarinin diinyadaki biydkliginin 2022 yilinda 22,93 milyar ABD dolari oldugu tahmin
edilmektedir. 2032 yilina kadar bunun 34,43 milyar ABD dolara ulasmasi beklenmektedir. Sektériin
2023'ten 2032'ye kadar bilesik yillik biylime oraninda (CAGR) %4,2; toplamda %/50,0 bliyiliyecegi
ongorilmektedir (Precedence Research).

Tablo 4: Medikal Tekstil Sektorii Pazar Payi Projeksiyon Calismasi

Yillar Milyar $
2022 2293 %
2023 23,78 $
2024 24,68 $
2025 25,64 %
2026 26,67 $
2027 27,76 $
2028 28,93 %
2029 30,17 $
2030 31,50 %
2031 32,924
2032 3443 %

Kaynak: (Precedence Research)

Yiiz maskesi, medikal torbalar, ticari ortiiler, carsaflar, onliikler, hamile pedleri, idrar kagirma pedleri,
boneler, hijyenik kadin baglari ve ortilere yonelik artan talep, medikal tekstillerin en biylik uygulama
alani haline gelmektedir. Tim bu Grinlerin Gretimi bliylik miktarda tibbi tekstil gerektirmektedir. Genel
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hijyen Uriinlerine ve koruyucu giysilere olan talep son yillarda artmaktadir. Gelismekte olan birgok (ilkede
yeni saglk tesisleri ve mevcut tesislerin genigletilmesi konusunda biyiik gelismeler yasanmakta,
dolayisiyla medikal tekstillere olan talebin éniimizdeki yillarda artmasi beklenmektedir (Precedence
Research, Medikal Tekstil Pazar Blyiikligi Raporu, 2023 - 2032).

Grafik 1: Uygulama Alanina Gore Medikal Tekstil Pazar Payi
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Kaynak: (Precedence Research, Medikal Tekstil Pazar Biyikligi Raporu, 2023 - 2032)

Medikal tekstil imalati sektoriiniin diinyadaki 6nci llke ve bélgeleri incelendiginde; ilk sirada Asya Pasifik
pazari ile karsilagilmaktadir. Cin, Tayvan, Japonya, Hindistan, Gliney Kore ve Endonezya'da dokunmamis
kumagslara yonelik gesitli Gretim tesislerinin bulunmasi nedeniyle Asya Pasifik bélgesinin 2023-2032
tahmin déneminde dnemli bir oranda biiylimesi beklenmektedir. Farkl Grlinlerin imalatinda hammadde
talebini karsilamak ve (retim kapasitelerini arttirmak amaciyla bu bdlgeye (retim hatlari ilavesi
yapilmigtir. Yz maskeleri, cerrahi onlikler ve kisisel koruyucu donanim Kkitlerinin Gretimi igin
hammaddelere biiyiik bir talep bulunmaktadir. Mali ve teknolojik yardim Giiney Kore, Japonya, Hindistan
gibi cesitli Glkelerin hiikiimetleri tarafindan saglanmaktadir (Precedence Research, Medikal Tekstil Pazar
Bliyiikligi Raporu, 2023 - 2032).

Tablo 5: Bolgelere Gore Medikal Tekstil Pazar Payi

Bolgeler 2022 Gelir Pay1 (%)
Asya Pasifik (Avustralya, Kanada, Cin) %31
Avrupa (Birlesik Krallik, Aimanya, italya, Fransa) %28
Kuzey Amerika (Amerika Birlesik Devletleri, Meksika, Kanada) %24
Latin Amerika (Arjantin, Brezilya, Sili) %10
Orta Dogu & Afrika (Suudi Arabistan, BAE, Giiney Afrika, Misir, Israil) %7

Kaynak: (Precedence Research, Medikal Tekstil Pazar Biyiikligi Raporu, 2023 - 2032)

2022 yilinda medikal tekstil imalati sektortiniin en bliylik gelir payina sahip bélgesi Asya Pasifik olmustur
ve genel global pazarin %31'ine sahip durumdadir. Ortadodu ve Afrika Ulkelerini kapsayan ve icerisinde
Turkiye'nin de bulundugu ve MEA seklinde ifade edilen bolgede ise pazar gelir payl sadece %7'dir.
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Ozellikle Tiirkiye gibi tekstilde 6nde bir {ilkenin medikal tekstil sektériinde diinyada gelir anlaminda son
siralarda bulunmasi, Ulke olarak Tirkiye'nin konuya yeterli 5nemi vermedigini géstermektedir.

2032 yilina kadar; mali ve teknolojik yardimin Gretimi artirmasi ve dolayisiyla genel pazar biiyimesini
olumlu yonde etkilemesi beklenmektedir. Avrupa merkezli birgok (ilkede saglik harcamalarinin artmasiyla
bu pazarin biiylimesi éngériilmektedir. Almanya, ispanya, Fransa, Rusya, italya ve Birlesik Krallik'taki
mevcut saglik tesislerinin genislemesi nedeniyle koruyucu ekipman, temizlik pedi ve yatak takimlarina
olan talebin 2023-2032 ddneminde yilikselmesi beklenmektedir. Hastanin korunmasina ydnelik artan
endise, artan yaslanan niifus ve sadlik hizmetlerine iliskin diizenlemeler, tibbi tekstil markalarinin
genislemesine neden olmaktadir (Precedence Research, Medikal Tekstil Pazar BLyiiklligli Raporu, 2023
- 2032).

Medikal tekstil basit pamuklu bandajlardan ileri diizey doku miihendisligine kadar uzanan ve icerisinde
birgok farkli Giriini entegre etmis bir sektdrdir. Tip, saglik ve tekstil sektdrlerindeki gelismelere ek olarak;
teknoloji ile tekstilin bir araya getirilmesiyle birlikte, ilerleyen yillarda da medikal tekstil sektoriinin
gelisecegi 6ngorilmektedir.

Dinyada medikal tekstil sektdriinde dncii bolgeler oldugu gibi, 6ncii firmalar da bulunmaktadir. Sadece
yatak ortiisli, carsaf, yastik gibi Urlnleri degil tim saglik ekipmanlarini da distinerek, en yogun pazar
payina sahip medikal tekstil firmalari asagidaki tabloda belirtilmistir.

Tablo 6: Diinyanin En Biiyiik 10 Medikal Tekstil Ureticisi

Uretici ismi

Cardinal Health, Inc.

Fabrico

Kimberly-Clark Corporation

Eastex Products

The Freudenberg Group

Trelleborg

Asahi Kasei Corporation

Shawmut Corporation
Getinge AB

ATEX Technologies Inc.

Diinyada medikal tekstil pazarinin éniimiizdeki yillarda nasil degisiklik gdsterecedine yonelik farkl
zamanlarda, diinyanin bircok yerinde farkli pazar arastirmalan yapilmaktadir. Bu arastirmalardan bazilari
da Google arama motoru Uzerinden yapilan arastirmalarin gézlemlenmesi, taleplerin ve talep edilen
Uriinlerin belirlenmesidir.

Yapilan pazar arastirmalari neticesinde; tiiketiciler arasinda medikal tekstile yonelik bilincin arttigi tespit
edilmistir. Google trendi incelendiginde; Amerika, Avrupa ve Asya’da daha fazla bireyin medikal tekstil
Urlnlerini Google lizerinden arattigi gorilmistiir (Precedence Research, Medikal Tekstil Pazar Bliyikligii
Raporu, 2023 - 2032).

Dinyada yapilan patent basvurulari incelendidinde; medikal tekstil sektdriinde vyapilan patent
basvurularinin bilesik yillik biiyime orani (CAGR) %12,5'tir. Pandemi sonrasinda bu oranin %42,6'ya
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ylkseldigi gorllmiistir. Patent yayinlama verileri incelendiginde ise, medikal tekstil sektoriinde
yeniliklerin yiikseliste oldugu ilk 4 tilke ABD, Japonya, Hindistan ve Almanya‘dir.

Grafik 2: Medikal Tekstil Patent Sayilarina Gére Baslica Ulkeler
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Kaynak: (GreyB, 2022)
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16. MEDIKAL TEKSTIL SEKTORUNUN TURKIYE'DEKi DURUMU

Tirkiye hammaddeye erisim, calisan personelin tecriibesi ve (riin kalitesi sebebiyle dnemli tekstil
tilkelerinden biridir. Istanbul, Ankara, Izmir, Samsun, Gaziantep, Kahramanmaras ve Denizli gibi iller
tekstil faaliyetlerinin yogunlastigi yerlerdir.

Tirkiye Ihracatcilar Meclisinin acikladigi rakamlara gore; tekstil ve hammaddeleri ihracatinin Tiirkiye'nin
2023 toplam ihracati igerisindeki payi ise %4,3 olmustur; bu ihracat 9,6 milyar dolar seklinde karsilik
bulmustur (Tiirkiye IThracatcilar Meclisi, 2024).

Tekstil sektoriindeki kapasite kullanim oranlar incelendiginde; %60-77 seviyelerinde kapasitenin
kullanildidi ve potansiyel bir alan oldugu goériilmektedir.

Turkiye'nin 2023 yili ev tekstil ihracati alt Griin gruplarina gore incelendidinde; ilk sirada yer alan Griin
grubunun %31,3 ile havlu ve temizlik bezleri oldudu, ikinci sirada %25 ile yatak carsaflarinin yer aldigi,
lclincii sirada ise %8,8 ile dokuma bornozun oldugu goriimistdr.

Tirkiye bir tekstil Ulkesi olmasina ragmen, medikal tekstil sektérii hala hem ig pazarda hem de dis
pazarda istenilen paya sahip dedildir.

Diinyada hizla gelisen ve birgok sektdrii kendi igcinde barindiran medikal tekstil sektorii, Tirkiye'de henliz
cok geng ve kisithdir; fakat bununla birlikte sahip oldugu pazarin blyikligd, tekstil Glkesi olmasi ve
faaliyet gosteren firma sayisinin fazlaligi gibi nedenlerle Tiirkiye, potansiyeli olan bir tlkedir.

Tirkiye'de medikal Griinlerin Uretimi daha ok Istanbul, Ankara, izmir, Samsun ve Denizli gibi
biyuksehirlerde yapilmaktadir.

Tirkiye'de medikal tekstil sektorii henliz istenen seviyede gelismemekle birlikte; var olan mevcut pazar
buyUklGgla ve ticaret rakamlarina ulasmak da oldukca zordur. Medikal tekstil istatistikleri ile ilgili
erigilebilen kaynaklarda ise sadece maske, tulum ve koruyucu kiyafetler ile makine ekipmanlarinin ithalat
ve ihracat rakamlarina ulasilabilmektedir.

2020 yihindaki maske, tulum ve koruyucu kiyafetler baz alinarak paylasilan medikal tekstil ihracat
rakamlari incelendiginde; Tlrkiye’'nin 891 milyon 279 bin dolar seviyesinde ihracat yaptigi goriilmektedir.
Medikal tekstil rlnleri ihracatinda ilk sirada 147 milyon 862 bin dolarla Almanya yer almis; bunu 142
milyon 784 bin dolarla ABD ve 91 milyon 350 bin dolarla Hollanda izlemistir.

Pandemi siiresince gelisim gdsteren ve medikal tekstil kategorisine giren bir dider Uretim konusu ise
teknik tekstil Grlnleri olmustur. Teknik tekstil Griinleri arasinda kalp atislarini dinleyen yatak garsaflari,
ISl yayan kumaslar, izolasyon 6zelligi olan ve buhar gegirgenligi saglayan spor giysileri, gelikten 15 kat
daha dayanikh elyaflar; yanmayan, terletmeyen, anti bakteriyel, nano teknolojik kumaslar
sayllabilmektedir.

Teknik tekstiller 6zellikle son 10 yilda kiresel tekstil ve hammaddeleri ihracati igerisindeki payini her
gegen yil arttirmaktadir. Diinya genelinde teknik tekstil ihracati 107 milyar dolari bulurken Tiirkiye'nin
2023 yili itibariyle teknik tekstil ihracati 2.2 milyar dolara ulagmistir.

Bu rapora konu olan medikal ev tekstil Griinleri ve engelli bireylere yonelik tretilen kiyafetlerin ticaret
rakamlari incelenmek istediginde; bu Uriinlerin tekstil Griinleri altinda incelendigi ve ayr baslklar
altindaki glincel verilere ulagilamadidi tespit edilmistir. Bu sebeple gesitli projeksiyon calismalari ile
pazarin potansiyeli dngdrilmeye galisiimistir.
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TUIK tarafindan 2023 yilinda yayimlanan, 2022 yilinda yapilan Hane Halki Tiiketim Harcamalari anketleri
sonuglar dikkate alindiginda; Tirkiye'de hane halkinin en ¢ok harcama yaptigi 3 baslk %22,8 ile gida
ve alkolsiiz icecekler, %22,4 konut ve kira harcamalari ve %21,3 ile ulastirma harcamalarn olmustur.
Hane halkinin en az harcama yaptigi 3 baslik ise %1,4 ile egitim hizmetleri, %2,2 saglk harcamalari ve
%2,5 ile edlence ve kiiltir harcamalari olmustur. Kiyafet ve ayakkabi icin harcanan biitce ise %4,9 ile
6. sirada yer almistir.

Ayni arastirmanin sonuclari kapsaminda hane halki harcamalari TL bazinda dederlendirildiginde;
hanelerin 2022 yili ortalama gelirleri 12.159 TL olarak 6ngorilmis, kiyafet ve ayakkabi harcamalarina
ortalama 597 TL, saglik harcamalarina ise ortalama 262 TL ayrildidi tespit edilmistir.

2022 yili referans alinarak 2023 yilinda gerceklestirilen TUIK anketine gére; Tiirkiye'nin yillik ortalama
hane halki kullanilabilir geliri 167.983 TL olmustur. Aylik bazda bu veri dederlendirildiginde; hanelerin
ortalama kullanilabilir geliri 13.998 TL'dir.

2021 ve 2022 yillari baz alinarak yapilan anket caligmalarinda, Tirkiye'deki hane halkinin ortalama
kullanilabilir geliri %15 oraninda artis gostermistir. Bu artis oranina gére 2023 yilinda yapilacak bir hane
halki geliri arastirmasinda ortalama aylik gelirin 16.097 TL olmasi éngdrilmektedir. Bu 6ngdriiye goére
2023 yilinda bireylerin kiyafet ve ayakkabi harcamalarina ortalama 788,7 TL; saglik harcamalarina ise
354,1 TL ayirdigi dustiniilmektedir.

Medikal tekstil Grinleri ve engellilere yonelik kiyafetlere ait bir pazar payini bu verilere gére hesaplamak;
veri yetersizligi sebebiyle miimkiin gériinmemektedir.

Medikal tekstil sektoriiniin farkli siniflandiriimalart bulunmakla birlikte, en temel siniflandiriimasi asadida
yer alan tablodaki gibidir.

Tablo 7: Medikal Tekstilin Siniflandirilmasi

Medikal Tekstilin Siniflandirilmasi

[ | |
Cerrahi Tekstiller Viicut Digi Cihazl:‘;\rda
Kullanilan Tekstiller

implante Edilemeyen

Bakim ve Hijyen Uriinleri

Tekstiller Yapay Organlar L‘

Yatak Takimlari

- Bandajlar

- Sargi Bezleri Koruyucu Giysiler

- Yara Ortiileri Cerrahi Giysiler

iplante Edilebilen
Tekstiller

- Ameliyat iplikleri

- Yapay Tekstil Damarlari

Kaynak: (Teknik Tekstiller Aragtirma ve Uygulama Merkezi)
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Medikal tekstil sektériinde bakim ve hijyen irlnleri grubuna giren yatak takimlari, koruyucu giysiler ve
cerrahi giysilere Tirkiye'de ve diinyada her gegen giin talep artmaktadir. Talep artisinin nedenleri
asadidaki gibidir.

- Lif teknolojisindeki gelismeler (Farkl lif tiirlerinin bir arada kullaniimasi vb.)
- Salgin hastaliklardaki artis

- Refah seviyesindeki artig

- Yash nifusundaki artis

- Saglikta ve zinde kalmak icin bireylerin artan beklentileri

Bakim ve hijyen Grinlerinde her (riin grubuna gdre farkh bir lif tiird ve tGretim sistemi kullaniimaktadir.
Bunlarin detaylarina asadidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 8: Lif Tipi ve Uretim Sistemine Gore Bakim ve Hijyen Uriinleri

Uriinler

Lif Turi

Uretim Sistemi

Cerrahi Giysiler

Cerrahi Giysiler

Pamuk, poliester, polipropilen

Dokusuz ylizey

Cerrahi Kepler

Viskoz

Dokusuz ylizey

Cerrahi Maskeler

Viskoz, poliester, cam

Dokusuz ylizey

Cerrahi Ortiiler

Poliester, polietilen

Dokusuz ylizey, dokuma

Yatak Takimlan

Battaniyeler Pamuk, poliester Dokuma, 6rme
Carsaflar Pamuk Dokuma
Yastik Kiliflari Pamuk Dokuma
Diger Giysiler

Uniformalar Pamuk, poliester Dokuma
Koruyucu Giysiler Poliester, polipropilen Dokusuz ylizey

Yetiskin Bezleri

Ust Tabaka Poliester, polipropilen Dokusuz ylizey
Emici Tabaka Odun hamuru, stiper emiciler Dokusuz ylizey
Dis Tabaka Polietilen Dokusuz ylizey
Bezler Viskoz Dokusuz ylizey

Cerrahi Corap

Poliamid, poliester, elastomarik iplikler, pamuk

Orme

(Teknik Tekstiller Arastirma ve Uygulama Merkezi)

40



OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELIK TEKSTIL URUNLERI PAZAR ARASTIRMA RAPORU

17.0ZEL iHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELiK KIYAFETLER

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goériismeler neticesinde; 6zel ihtiyag sahibi bireylerin
tercih ettigi kiyafet tiirline gore 6zellikleri asadidaki sekilde olmalidir.

Ust ic camasiri: Saf pamuk olan driinler yilksek derecede yikanmaya hatta kaynatiimaya uygundur,
bu sebeple tercih edilmelidir. Giyilmesi ve gikariimasinin kolay olmasi igin dnden veya arkadan agik olarak
tasarlanmasi gerekmektedir.

Fotograf 32: Ustten Cit Cith Atlet Fotograf 33: Onden Citcith Ust i¢ Camasiri

°
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Alt ic camasin: Idrar ve/veya diskisini tutamayan bireyler icin tek kullanimlik (kullan-at) veya
yikanabilir i¢ camasirlani mevcuttur. Bu camasirlar kokuyu hapseden, sizdirmayan, kolay giyilip
¢ikarilabilen bir yapida olmalidir. Cok kalin bir yapiya sahip camasirlar disaridan belli oldugunda bireyi
utandirdidi igin daha ince yapili ve yliksek korumali Grinler Gretilmelidir.

Fotograf 34: Yandan Cirth Alt ic Camasin Fotograf 35: Tek Kullanimlik Hasta Bezi

Kadinlar igin elbiseler: Bedensel engelli kadinlar igin yumusak tutumlu jarse kumaslardan hazirlanmig,
bele oturmayan, boydan kesimli elbiseler, pileli, blizgiilli, reglan ve japone kollu, robali, 6nden ya da
arkadan acik modeller uygundur. Reglan ve japone kollu giysiler kol hareketlerine kolaylik saglar. Robali
modeller omuz bolgesinde cift kat kumas kullanmayi gerektirdiginden bu bolgeyi sicak tutar (Dr. Zeynep
Tezel, 2005).
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Bedensel engeli, ylriimesine veya sik sik hareket etmesine engel olan bireylerde, kiyafetlerin uzun
olmasi hem viicudunun ortlli kalarak bireyin kendini huzursuz hissetmemesine hem de bacaklarini
koruyarak tstimesine engel oldugundan daha kullanigh goriilmektedir.

Fotograf 36: Engelli Kadinlara Ozel Fotograf 37: Engelli Bireylere Ozel
Elbise Ceket

Gomlek ve tisort: Bedensel engelli bireylerin hareket kisiti disinildiginde tercih edilecek olan
gomlek ve tigortlerin hem kullanish hem de estetik olmasi icin dnden veya arkadan acik olmasi
gerekmektedir. Bu agikliklarin badlantisi diigme veya fermuar ile dedil citcit veya sentetik tutucu ile
saglanmalidir. Ozellikle tekerlekli sandalye veya siirekli bulundugu yerde oturan engelli bireyler icin
kiyafetlerin dnlerinin uzun arkalarinin kisa olmasi onlarin hem kat kat olan kiyafetlerin agirhigindan ve
sicakligindan korumakta hem de idrar veya diski kagirma durumlarinda stlerinin kirlenmesine engel
olmaktadir.

Fotograf 38: Engelli Erkeklere Ozel Gomlek Fotograf 39: Engelli Bireylere Ozel Pantolon

Pantolon ve etekler: Pantolon ve etek modellerinde belin rahat olmasi oldukga dnemlidir. Hem kan
dolasimini engellememesi hem de bireye rahatsizlik vermemesi igin bel kisminin ¢ok siki olmamasi, kolay
giyilip cikarilabilmesi icin belin 2 yaninda tutmak icin parcalarin olmasi, bel kisminda digme yerine
sentetik tutucularin olmasi gerekmektedir. Ozellikle tekerlekli sandalyede oturan ve giin icerisinde hi¢
hareket edemeyen bireyler igin pantolonlarin pagalarinin bol olmasi ve arkasinda cep bulunmamasi
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onemlidir. Bu bireylerin pantolon cepleri kargo tipi olarak bacaklarinda ve biyilik olmalidir. Sert denim
kumaslar hareket kabiliyetini azaltacadi, agir ve sert bir kumas oldugdu icin pek tercih edilmemektedir.
Ayrica idrar ve diski problemi yasayan ve hareket kabiliyeti kisith bireyler icin énden normal bir
pantolondan farki anlagilmayan ancak arka kismi oyuntulu veya sonradan pantolona sentetik tutucular
ile baglanabilen modeller oldukga kullanigli olmaktadir.

Iki parcali kiyafetler: Takim veya 2 parcall kiyafetler tercih edilmek isteniyorsa, iki parcanin da ayni
bedende olmasi bireye zorluk yasatmaktadir. Bu sebeple bireyin engeli hangi bdlgesinde ise -alt veya
Ust- o bolgedeki parganin 1-2 beden biiyiik alinmasi gerekmektedir.
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18.0ZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELIK TEKSTIL URUNLERI

Glndmiizde 6zel ihtiyag sahibi bireylere yonelik kiyafet ve ev tekstil trlnleri tasarlayan firmalarin sayisi
yok denecek kadar azdir. Bireyler ihtiyaci olan Griinleri medikal saticilardan almak durumundadir; fakat
burada satilan Griinler maddi agisindan kendilerine uygun degildir. Bireyler veya hasta bireylere bakan
bakicilari, tam bir saglik hali iginde olan bireylere yonelik {iretilen riinleri miimkiin oldugunda 6zel ihtiyac
sahibi bireylere yonelik tasarlamaya calisirlar.

Biiylk bir pazar olmasina ragmen, bu pazardaki talebi karsilayacak firmalarin yetersizligi, 6zel ihtiyac
sahibi bireylerin Uriinlerden beklentilerinin karsilanmamasina neden olmaktadir.

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goériismeler neticesinde; 6zel ihtiyag sahibi bireylerin
gereksinim duydudu tekstil Griinlerinin tiiriine gore 6zellikleri asagidaki sekilde olmalidir.

Sivi Gegirmez Alez: Sivi gegirmez alezler, terletmeyen alez olarak da isimlendiriimektedir. Yatagin
tamami icin olabildidi gibi sadece yastik igin de olabilir.

Alezlerin %100 pamuk veya yiin olanlari en kullanigh ve saglikli olanlaridir. Yiin veya pamuktan olusan
alezler viicut nemini dengeler ve terlemeyi engeller. Bu 6zelligiyle olusabilecek kétii kokulari da engeller.
Ayni zamanda nemi emdigi icin uyku konforunu artirir.

Nemi dengelemesi, sivi gecirmemesi, koku tutmamasi, yatagi korumasi, sik kullanima uygun olmasi ve
hizli kurumasi sebebiyle hem saglikli bireyler icin hem de yatalak hastalar igin kullanimi uygundur.

Fotograf 40: Sivi Gecirmez Alez Fotograf 41: Yikanabilir Hasta Yatak
Koruyucu Pedi

Yatak Koruyucu Hasta Alti Pedi: Adir alta kacirma durumlarinda alez altina yatagi korumak igin
kullanilan bir Griindiir. Sivi emme kapasitesi oldukga yliksektir. Sivi alt katmanlara gok hizl bir sekilde
iletilerek, Gst katmanin kuru kalmasini sadlar, tizerinde yatan kisi islaklik hissetmez.

Uriiniin tamamen birbirine lamine edilmis olmasi kumasta kat olusumunu engelleyerek uzun siireli yatan
hastalarda yatak yaralar olusmasini 6nler. Higbir siviyi gegirmez, kéti koku olusumunu engeller. Ayrica
yikanabilir 6zelliginden dolayi uzun siire kullanim saglar.

Carsaf ve Nevresim Takimi: Yatalak hastalara uygun olarak evde, hastanede ve bakim evlerinde
kullanilan garsaf ve nevresim takimi, giinlik kullanim igin olanlardan farkli olmalidir. Bu Uriinler normal
bir Urinden daha kalin, anti-alerjik ve daha dayanikh olmaldir. Siirekli kullanildigi igin hijyenin
saglanmasi adina 90 derece Istya dayanikli olmalidir.
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Ozellikle hasta carsafi, sadece yatagi kaplayan bir ortii gibi diisiinilmemelidir. Yataga bagimli olarak
yasayan hastalarin bakicilar tarafindan hareket ettirilmesi esnasinda bu carsaflar kullaniimaktadir. Bu
sebeple kaygan, asinmalara ve kuvvete dayanikl bir yapiya sahip olmalidir.

Yataga bagiml olarak yasayan hastalarin tim bakimi yatak icinde gercekleseceginden, bu carsaflarin
leke tutmayan ve kolay temizlenebilen Griinlerden olmasi gerekir. Digki, kir, ter gibi durumlarda kolayca
temizlenebilmesi 6nemlidir. Tere ve dider sivilara da dayanikh bir yapisi olmalidir.

Uzun sireli kullanima uygun carsaflar oldugu gibi, medikaller araciidiyla tek kullanimlik carsaflar da
mevcuttur.

Fotograf 42: Hasta Yatagi Carsafi Fotograf 43: Hasta Yatagi Nevresim Takimi

Medikal Yastik Kilifi: Medikal yastik kilifi, hastalarin kullandigi medikal yastiklara uygun olarak retilen
kiliflardir. Normal yastik kiliflarina goére yine bircok noktada farklilasmaktadir. Medikal yastik kilifinin
ozellikleri asagidaki gibidir:

- Ter ve diger sivilari gegirmez

- Anti-alerjiktir

- Yiksek 1sida yikamaya uygundur, asinmaz
- Terletmez

- Leke tutmaz

- Dayanikhdir

Hasta Kaydirma/Pozisyonlama Carsafi: Hasta kaydirma carsaflari hareket kisithhidi bulunan kisileri
yatak icerisinde kolayca pozisyonlamak icin gelistirilmistir. Hastayr yatakta diger yodntemlerle
déndirmeye calismak hem refakatgi hem de hasta igin bagka rahatsizliklarin olusmasina neden
olabilirken bu o&zellikle Uretilen carsaflar hastanin ve bakicinin giindelik yasamini saglikli sekilde
kolaylastirir.
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Iki parcadan olusan bu carsaflarda altta dért yonli calisan yarim boy saten carsaf, istte ise onunla
uyumlu ara carsaf yer alir. Alttaki yarim boy saten carsaf sabitken, Ustteki ara carsaf hareketlidir. Ustteki
carsaf hastanin saga-sola-asagi-yukari ¢ok kolayca kaydiriimasini miimkiin hale getirir. Bdylece hasta
yatakta sabitken refakatgi onu doért yone kolayca pozisyonlayabilir/ddndiirebilir. Bu sayede vicutta
olusan basing noktalar altindaki siirtlinme en aza indirilmis olur.

Fotograf 44: Yatalak Hasta

Kaydirma/Pozisyonlama Carsafi Fotograf 45: Yatalak Hasta Tagima Pedi
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Yatalak Hasta Tasima Pedi: Yatalak hastalarin bir yerden farkli bir yere taginmasi oldukga mesakkatli
bir sirectir. Hasta tasima pedleri, hareket kabiliyeti kisith veya yatalak durumdaki bireylerin bakimini
hem hastalar hem de bakicilar icin kolaylastirmak lzere tasarlanmistir.

Yogun giinliik kullanim icin tasarlanan hasta tasima pedleri, dayanikli dikislerle giiclendirilmis sekiz adet
pamuk kulptan olusur ve her acidan kolayca cekilmesine olanak tanir. Agirhdi esit sekilde daditir ve
hastanin yeniden tasinmasi, konumlandiriimasi ve dondirilmesini her iki taraf icin de glivenli bir sekilde
kolaylastirir.

Hasta Yikama Carsafi: Yatalak hastalarin kisisel hijyeninin saglanmasi bakimini saglayan kisinin
gorevidir. Bu sebeple hem hastanin hem de bakicisinin hijyen ve konforu igin cesitli alternatif Griinler
piyasaya surllmustir. Bunlardan biri de hasta yikama 6rtiistidiir. Hastalarin yatak ve sedyelerine gére
farkll boyutlarda ve cesitlerde Uretilmektedir.

Yikama carsafi hicbir sekilde su gecirmedidi gibi, ayni zamanda tahliye borusuyla da biriken suyu farkli
bir alana aktarabilmektedir. Bu 6zelligiyle yikama carsafi hem yatalak hastalar hem de yeni ameliyat
olmus bireyler igin uygundur.

Yikama carsafinin avantajlari asagidaki gibidir:

- Sivl gegirmez

- Yatalak hastalar farkli bir yere taginmak zorunda kalmaz
- Yan bantlari ile her yataga uyumlu haldedir

- Su tahliye borulari sayesinde yatakta su birikmez

- Hastayi yikayan kisiye kolaylik saglar

- Anti-alerjendir
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Fotograf 46: Lastikli Hasta Yikama Carsafi Fotograf 47: Yataga Sabitlenen Hasta
Yikama Seti

Hasta Onliigii: Hasta 6nliigi, hastanede tedavi géren ve ameliyat olacak hastalarin giydigi, genellikle
tek kullanimlik ve sterilize edilmis 6zel onliiklerdir. Hasta oOnliikleri, hastalarin rahathidi, hijyen ve
enfeksiyon kontrolii amaciyla kullanilir.

Hasta onliginin énemli ve detayh 6zellikleri sunlardir:

Hasta onlikleri, hastalarin konforunu saglamak igin hafif ve nefes alabilen kumaslardan
yapllmistir. Bu sayede, hastalarin viicut sicakli§i dengede tutulur ve terleme gibi durumlarin
oniine gegilir.

Hasta o6nliikleri, hastane ortaminda enfeksiyon riskini azaltmak amaciyla hijyenik olarak uretilir
ve sterilize edilir. Bu, hastalarin ve saglik calisanlarinin maruz kalabilecedi enfeksiyon riskini
onemli dlglide distirdr.

Hasta onlikleri, hastalarin ve saglik galisanlarinin kolayca giyip gikarabilmesi igin tasarlanmistir.
Genellikle arkadan badlanan veya digmeli modeller kullanilir, bdylece hastalarin hareket
kabiliyeti kisitlanmaz.

Bazi hasta onliikleri, sivi gegirmez 6zellikte Uretilir. Bu, 6zellikle cerrahi miidahalelerde ve sivi
temasinin soz konusu oldudu durumlarda, enfeksiyon riskini daha da distriir ve hastalarin
konforunu artirir.

Hasta onliikleri, tek kullanimlik ve yeniden kullanilabilir olmak (izere iki gesittir. Tek kullanimlik
hasta onlikleri genellikle ameliyatlar ve riskli miidahalelerde tercih edilirken, yeniden
kullanilabilir dnlikler daha ¢ok hastalarin glinliik konforu igin kullanihr.

Hasta onlikleri, farkli bedenlere ve ihtiyaclara uygun olarak cesitli boyut ve modellerde
bulunabilir. Bu, her hastanin kendi viicut 6lgilerine uygun bir 6nliik secebilmesini saglar.

Hasta onliikleri, hastalarin psikolojik durumunu olumlu etkilemek amaciyla farkli renk ve
desenlerde Uretilebilir. Bu sayede, hastalar kendilerini daha rahat ve huzurlu hisseder.

Hasta onligi ozellikleri, hastane ortaminda hijyen ve enfeksiyon kontroliini saglamak ve hastalarin
konforunu artirmak igin énemlidir. Bu 6zellikler sayesinde, hastalarin tedavi siireci boyunca rahat ve
giivende hissetmeleri saglanir, ayni zamanda saglik galisanlarinin islerini daha etkili ve giivenli bir sekilde
yapmalarina olanak tanir. Hasta onliikleri, hastalarin ve saglik galisanlarinin hijyen ve konfor ihtiyaglarini
karsilamak Uzere tasarlanmistir ve bu nedenle hastane ortaminda bilyiik 6neme sahiptir.
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Hasta onliikleri, hastalarin mahremiyetini saglayarak onlara daha rahat ve huzurlu bir ortam sunar.
Ozellikle yatakta kalmak zorunda olan hastalar icin, énliikler sayesinde mahremiyetleri korunur ve
hastalarin psikolojik durumu olumlu yénde etkilenir.

Fotograf 48: Tek Kullanimlik Hasta Fotograf 49: Yeniden Kullanilabilir Hasta
Onliigii Onliigii

Hasta onliikleri, kullanim amacina ve 6zelliklerine gore gesitli tiplerde bulunur. Hasta 6nligi cesitleri
sunlardir:

- Tek kullanimlik hasta onlikleri: Bu tiir onliikler, genellikle cerrahi miidahalelerde ve steril
ortamlarda kullanilir. Sadece bir kez giyilir ve sonrasinda atilir. Tek kullanimlik hasta 6nlikleri,
enfeksiyon riskini azaltmak icin sterilize edilmis malzemelerden Uretilir. Ayrica, sivi gegirmez
ozellikleri sayesinde hastalari ve saglik galisanlarini sivi temasindan kaynaklanabilecek risklerden
korurlar.

- Yeniden kullanilabilir hasta dnliikleri: Bu onlikler, yikanabilir ve birden fazla kez kullanilabilir.
Yeniden kullanilabilir hasta dnliikleri, hastalarin ginliik konforu igin tasarlanmistir ve hastane
yatak odalarinda veya polikliniklerde kullanilir. Bu dénliikler, hafif ve nefes alabilen kumaslardan
Uretilir ve hastalarin viicut sicakigini dengede tutar.

- Cerrahi hasta onliikleri: Cerrahi hasta dnliikleri, ameliyat sirasinda kullanilir ve genellikle tek
kullanimlik olarak dretilir. Bu onllkler, sivi gecirmez ve steril 6zelliklerle enfeksiyon riskini
minimize eder. Cerrahi onliikler, kol ve bacak kisimlarinda lastikler veya badciklar icerebilir ve
hastalarin viicutlarini tamamen kaplar.

- Iki parcall hasta énliikleri: Yaslilar, radyoterapi veya kemoterapi alan hastalar, ameliyattan sonra
iyilesme ve hareket kabiliyeti kisith olan kisiler icin kullanilabilir. Kollarda ve bacaklarda bulunan
art artlar sayesinde hastanin giydiriimesi kolaylasir.

- Pediatrik hasta 6nlikleri: Pediatrik hasta énlikleri, gocuk hastalar igin 6zel olarak tasarlanmistir.
Bu onliikler, cocuklarin bedenlerine uygun boyutlarda retilir ve gocuk dostu renkler ve desenler
icerir. Pediatrik hasta onliikleri, cocuklarin hastane ortaminda daha rahat ve huzurlu
hissetmelerini saglar.

- Gebelik ve dogum onliikleri: Gebelik ve dogum &nliikleri, hamile hastalar ve dogum sirasindaki
anneler igin dzel olarak tasarlanmistir. Bu 6nliikler, annelerin konforunu ve hareket kabiliyetini
artiran genis ve esnek yapida Uretilir.
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Radyasyon koruyucu hasta onliikleri: Radyasyon koruyucu hasta onlikleri, radyolojik tetkikler

ve radyoterapi sirasinda kullanilir. Bu onlikler, radyasyona maruz kalmayi en aza indiren 6zel
malzemelerden yapilmistir.

Fotograf 50: Pediatrik Fotograf 51: Iki Parcali Hasta Fotograf 52: Yetigkin
Hasta Onliigii Onliigii Yemek Onliigii

P g y.

Yetiskin Yemek Onliigii: Kendi kendine yemek yemede giicliik ceken yasli, hasta ve zel ihtiyag sahibi
bireyler igin beslenme esnasinda dokiilen yiyecek ve iceceklerden kiyafetlerini korumak igin tasarlanmig
bir Grlindiir. Sivi gecirmez, yikanabilir ve tekrar kullanilabilir 6zelliktedir.

Boyun kismi ayarlanabilir cirt bantli ya da cit cith olabilir. Yemek esnasinda diigen pargalar 6én kisimda
bulunan cepte birikerek etrafin kirlenmesini engeller.

49



KUZEY ANADOLU KALKINMA AJANSI

19. OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERIN KIYAFET ve TEKSTIL URUNLERINDEN BEKLENTILERI

Bedensel bir engeli olan birey ile bu bireyin kismi veya tam bakimini sadlayan kisiler icin onlarin kisisel
bakimi ve kullandiklari tekstil triinleri oldukca dnemli bir yer tutmaktadir. Kullanilan tekstil Grinleri hem
hastalarin bedensel ve psikolojik sagligini etkilemekte hem de bakim gdrevini istlenen kisinin hastaya
bakim eforunu ve kalitesini etkilemektedir.

Ozel ihtiyag sahibi bireylerin tekstil Griinlerinden beklentilerini, kiyafetlerden ve ev tekstil iiriinlerinden
beklentileri seklinde 2 baslik altinda incelemek mimkiinddir.

19.1. Ozel Ihtiyag Sahibi Bireylerin ve Bakimindan Sorumlu Kisilerin Kiyafetlerden
Beklentileri

Ozel ihtiyag sahibi bireyleri kismen veya tamamen yataga bagimli olanlar ve yardiml bir sekilde -Bu
yardim bir bakicinin yardimi olabilecedi gibi; koltuk dednedi, tekerlekli sandalye de olabilmektedir.-
sosyal hayatina devam edenler seklinde 2'ye ayirmak mimkiindir.

Yataga bagiml hastalarin ve kendilerine bakan bakicilarinin kiyafetlerden beklentileri estetikten daha
¢ok hastanin ve bakicisinin konforuna yéneliktir.

Ozel ihtiyag sahibi bireylerin ve kendilerine bakan bakicilarinin kiyafetlerden beklentileri asagidaki gibidir.

- Hafif olmasi

- Kolay giyilebilir/cikarilabilir olmasi

- Digme, cit cit, sert fermuar bulunmamasi

- Yogun aksesuar bulunmamasi

- Bedeni dis ortam etkilerinden korumasi (sicak, soguk, yagmur, kar vb.)

- Cildi tahrig etmemesi

- Cildi kasindirmamasi

- Yumusak yapih olmasi

- Ut gerektirmemesi/kirismamasi

- Kuru temizleme gerektirmemesi, kolay temizlenebilir olmasi

- Leke tutmamasi

- Cok sik yikamaya uygun olmasi ve asinmamasi

- Pot yapacak kadar bol veya cildi tamamen saracak sekilde dar olmamasi

- Yaka, paca, bel kisimlarinin gok kapali ve dar olmamasi

- Kol adizlarinda, yaka ve pagalarda yodun lastik kullaniimamasi

- Badcik, ip, uzun kusaklar bulunmamasi

- Iliklenmesi gereken yerlerde airt kullanilmasi

- Cirt alanlarninin deriye temas etmemesi

- Tulum veya gecelik gibi tek pargall kiyafetlerden ziyade 2 pargali kiyafetlerin olmasi

- Tekerlekli sandalye kullanan bireyler icin sert jean kumaslarin olmamasi

- Tekerlekli sandalye kullanan bireyler icin ceplerin bacaklarda ve genis olmasi

- Koltuk dednegi kullanan bireyler icin koltuk altlarinda stirtinmeden kaynakli asinmaya dayanikli
olmasi

- Nefes alabilen, iisiime ve terlemeye engel olan termal kumaslarin kullaniimasi

- Yetiskin bezi kullanan bireyler icin ag kisminin daha genis oldugu pantolonlar olmasi

19.2. Ozel Ihtiyag Sahibi Bireylerin ve Bakimindan Sorumlu Kisilerin Giinliik Tekstil
Uriinlerinden Beklentileri

Bireyin hayatinda siklikla kullandigi kisisel ev tekstil {irlinleri arasinda yatak, battaniye, nevresim, carsaf,
yastik kilifi, alez, havlu gibi Uriinleri saymak mimkindir. Saghkl bir birey bu driinlerin blyiik bir
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¢odunlugunu sadece gece yattiinda kullanmakta iken; 6zel ihtiyag sahibi bir birey kismen veya
tamamen tiim glindnd bu Urinlerle gegirmektedir. Dolayisiyla kullanilan Grinlerin kumasi ve ozellikleri
cok daha dnemli bir hal almaktadir.

Yapilan masa bagi arastirmalar ile hasta ve bakicilariyla yapilan derinlemesine gériismeler neticesinde,
guinliik ev tekstil driinlerinden beklentiler asagidaki gibidir:

- Yumusak olmasi (Sert kumaslar sirtiinme sebebiyle yatak yarasi olusumuna neden olmaktadir.)
- Antibakteriyel olmasi

- Leke tutmamasi

- Kingmamasi

- Kolay yikanabilir olmasi

- Kot koku barindirmamasi

- Terletmemesi

- Renk vermemesi

- Renginin/desenlerinin yikamaya badli solmamasi

- Kolay kurumasi

- Kolay asinmamasi/st tste yikkamaya uygun olmasi

- Vicut isisini dengede tutmasi (Soguk havalarda tsiitmemesi, sicak havalarda terletmemesi vb.)
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20. OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERIN BEKLENTILERINE YONELIK ALTERNATIF URUNLER

Ozel ihtiyac sahibi bireylere yonelik sektérde az iriin bulunmasina ragmen, hasta ve yakinlarinin
triinlerden beklentileri sosyal konforlarini etkileyecedi igin belirgin derecede fazladir. Beklentilerini
mevcut Uriinlere uyarladiktan sonra isteklerinin karsilanacagini belirtmelerine ragmen, ek olarak olmasi
durumunda kendilerini daha huzurlu ve konforlu hissedecekleri lirlinler de mevcuttur.

Kisiye Ozel Tasarim Kiyafetler: Kolu veya bacagi olmayan bireyler, eksiklerinin daha belirgin olmasini
istemedikleri icin kisiye ©Ozel kiyafet tasarimi beklemektedir. Yapilan derinlemesine goriismeler
neticesinde bir kolu olmayan bir kisinin, kolu sarkan bir tisort giymeye mahk{m edilmesinden ziyade, o
kolun estetik bir sekilde dikilmesi veya sekil verilmesi gerektigi ortaya cikmistir.

Kaydirmaz Silikonlu Coraplar: Kaydirmaz silikonlu goraplar gliniimiizde o&zellikle gocuklar igin
tretilmektedir; ancak yetiskinler icin tretim orani azdir. Kolu veya bacadi olmadidi icin denge problemi
yasayan engellilerin, zeminde kaymamasi icin yetiskin kaydirmaz silikonlu coraplarin daha yayginlasmasi
ve ekonomik olarak da daha erisilebilir olmasi beklentileri vardir.

Fotograf 53: Kaydirmaz Tabanh Yetiskin . .
Corabi Fotograf 54: Sonda Torbal I¢ Camasiri

Sonda Torbali Kiyafetler: Yataga bagimli olsun veya olmasin sonda kullanan bir bireyin normal
kiyafetler giymesi hem sonda borusunun deriye temas etmesiyle yara olusmasina hem de gériinti olarak
hastanin rahatsizlik duymasina sebep olmaktadir. Cebi olan pijama veya ginlik kiyafetler hastayr hem
fiziksel hem de psikolojik olarak daha konforlu hissettirecektir.
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21.SEREBRAL PALSILI BIREYLERE YONELIK URUNLER

Serebral palsili gocuklar icin azalmig postiiral yetenek énemli bir sorundur. Postiiral kontrol gérevleri
yerine getirirken gevreden etkilenirler. Bu sebeple oturmada veya ayakta durmada yergekimine karsi
koyabilmek igin postiiral desteklere ve yardimci cihazlara ihtiyag duymaktadirlar (Nahner vd, 1983).

Destekli oturamayan gocuklarda (st ekstremite fonksiyonlarini arttirmak igin destekli oturmayi saglamak
amaciyla adaptif degisiklikler yapilmasi ¢ok biiylik dneme sahiptir. Adaptif oturma diizenekleri yardimci
ihtiyacini azaltabilir ve giinliik aktivitelerde, yemek yeme, oynama, nefes alma, el ve kol islevleri gibi
isleri kolaylastirabilir.

SP'li cocuklarda fonksiyonellik icin oturmada pozisyonlama kullanilacaksa, hafif 6ne dogru edim veren
abduksiyonda tutan, beli destekleyen kalga kemeri olan, ayaklar igin destek yeri olan oturma gereglerinin
kullanilabilecedi bulunmustur. Sonug olarak hafif 6ne dodru edimli oturmanin veya dik oturus
pozisyonunun (st ekstremite fonksiyonlarini dnemli élgiide olumlu olarak etkileyerek el becerilerini
arttirdidi tespit edilmistir (Stavness Carrie, 2006).

SP'li cocuklarin bakimiyla ilgilenen herkesin postiiral bakimin énemini bilmesi ve anlamasi énemlidir. Iyi
bir durus bakiminin saglanamamasi, kemiklerde, kaslarda ve eklemlerde fiziksel dedisiklik riskini artirir;
bu da bireyin solunumu, dolasimi ve sindirimi tizerinde ciddi sorunlara yol agabilir. Bu, ig organlarin zarar
goérmesine yol acabilir ve erken 6liime yol agma potansiyeline sahiptir. Iyilestirilmis bir durusun faydalari,
kas tonusunun azalmasi, konforun artmasi, isleyis ve katiimin artmasi ve daha iyi uyku dizeni ile
sonuglanabilir. Bu, cocugun ve ailenin yasam kalitesinin artmasina yol acar (Michelle Bayilis, 2020).

SP'li gocuklarin uyku glicligi yasamasi yaygindir. Kaliteli uyku, SP’li gocuklar icin genel sadlik ve
zindeligin 6nemli bir unsurudur. Bu sebeple SP'li gocuklar icin daha iyi uyku genellikle multidisipliner bir
yaklasimi gerektirir.

Cocuklara yonelik postiiral bakimda, yalnizca oturma ve ayakta durma ekipmanlarinin iyilestiriimesiyle
degil, ayni zamanda yatma postiiriini kontrol etmek icin gece postiiral yonetim ekipmaninin (NTPME)
bulunmasiyla da 6nemli ilerlemeler olmustur. 'Uyku sistemi' olarak da adlandirilan bu ekipman, viicudu
simetrik bir durusta tutmak, bdylece kontraktiir gelisimini dnlemek veya geciktirmek igin kullanilir. Bu
ekipmanlar arasinda konumlandirma bicimi olarak takozlar, yastiklar ve rulolar yer alir (Michelle Bayiis,
2020).

Fotograf 55: Basing Azaltici Fotograf 56: Basing Azaltici
Konumlandirma Sistemi Konumlandirma Sistemli Yatak

Basing Azaltici Konumlandirma Sistemleri: Riskli uzuvlan destekleyen ve tonal spazmlari azaltan
bu sistemler, 24 saatlik herhangi bir posttiral yénetim programinin en 6nemli parcalarindan biridir. Daha
iyilestirici dinlenme ddnemlerine katkida bulunur ve bu da kas iskelet deformitesi riskinin en aza
indirilmesine olumlu bir katki sadlar. Cesitli destek pedlerini kullanan bu sistemler, en karmasik duruslar
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bile destekleyecek sekilde yapilandirilabilir. Onleyici bir sistem olarak veya daha fazla durus bozuklugu
riskini azaltmak icin kullanilabilir, bu nedenle her yas icin uygundur.

Konumlandirma Yataklari: Kendini yeniden konumlandirma konusunda sinirli bir yetenede sahip
bireylerin gece ve gin icerisindeki yatis pozisyonlarinin ayarlanabilmesi igin tasarlanmislardir.
Bebeklerden vyetiskinlere kadar her yas igin yatma destedi sunar. Konumlandirma sisteminin kurulumu
ve ailelerin giinliik rutinlerine dahil edilmesi oldukca kolaydir. Icerigindeki mikro boncuk dolgusu,
bakicinin, dolguyu basitce ayarlayarak kullanicinin viicudu ve uzuvlar etrafindaki destek ve konfor
seviyesini artirabilecedi veya azaltabilecedi esnekliktedir.

Fotograf 57: Konumlandirma Yatag: Fotograf 58: Konumlandirma Yatagi

Konumlandirma Kitleri: Kendi kendine pozisyon alamayan Kkisilerin yatakta koétl durustan
kaynaklanan fiziksel deformasyonlarini énlemek, secilen herhangi bir pozisyonda desteklemek ve
vicudunu ayni hizada tutmak icin kullanilabilen gece konumlandirma sistemidir. Yiki daha genis bir
ylizey alanina yayarak topuk ve dirsek gibi basing noktalarindaki yiikiin azaltiimasina yardimci olur. Gece
boyunca yeniden konumlandirma ihtiyacini azaltarak aile Gyelerinin ve bakicilarin sik sik rahatsiz
edilmesini de engeller.

Geligmis konumlandirma ve dizeltici yardim igin fakh kombinasyonlarda kullanilabilecek destekleyici
yastiklar ve konumlandirma yardimcilari 6zel olarak tasarlanmistir. En list katmanda piriizsiz bir ylzey
alaninin olusturulmasi icin konumlandirma kiti ile uyumlu tasarlanmis, esnek yapil lastikli bir carsaf
kullanilir.

Fotograf 59: Konumlandirma Kiti Fotograf 60: Konumlandirma Kiti

[t
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Erken Konumlandirma Kitleri: Bebekler ilk yillarinda yer gekiminin etkilerine karsi dik durmayi
o6grenmekte zorlanirlar. Erken miidahale kitleri, kiiclik cocuklarin postiiral bakimlari igin, simetrik yatma
pozisyonunda desteklenmesini ve daha iyi konumlandiriimasini kolaylastirmaktadir.

Fotograf 61: Erken konumlandirma Kiti Fotograf 62: Uyku Kapsiilii

W\ \ \ 4 ™

Uyku Kapsiilleri: Bir gocugu veya yetiskini yatakta konumlandirmak ve giin icinde genel durus
ybnetimine yardimca olmak ve konfor sunmak lizere tasarlanmig postiiral destek sistemidir. Uyku
kapsiliindeki 'kendiliginden esneme' etkisi, bircok farkli sekilde kullaniimasina olanak tanir. Cocuklar ve
yetiskinler icin yapilandirilabilir ve 6zellestirilmis destegin gerekli oldugu her yas icin uygundur.

Oturma Kapsiilleri: Bebekler, cocuklar ve geng vyetiskinler igin armut tarzi koltuk konforunda
kaliplanmis, 6zel yapim oturma destek sistemidir. Evde veya gtinliik bakim ortaminda, kapali mekanlarda
0zel gereksinime sahip cocuklarin kullanimina yoénelik, basit ama etkili bir durus destedi olarak
tasarlanmis ve gelistirilmistir. Karmasik oturma ihtiyaclarina uygundur ve tekerlekli sandalyede oturma
yerine konforlu bir alternatiftir.

Fotograf 63: Oturma Kapsiilii Fotograf 64: Yere Dayali Kose Koltuk

Yere Dayali Oturma Sistemleri: Genelde kdseli yapiya sahip olan bu koltuklar, bebekler ve kiiglik
cocuklar icin ayarlanabilir, zemine dayali bir oturma sistemidir ve her gocuk icin konforlu ve rahat, ideal
bir ilk koltuktur. Cocuklarin oladan ilk oturma pozisyonu olan uzun oturmada destek sunar. Bacaklari
one dogru uzatarak uzun siire oturmak, dizin arkasindaki kaslarin uzunlugunun korunmasina yardimci
olur. Ayarlanabilir sirt yiksekligi ve lst sirt destedi ile veya desteksiz olarak kullanilabilir. Cocugun

55



KUZEY ANADOLU KALKINMA AJANSI

kalcalar diizgiince koltuga gelecek sekilde iyi bir pozisyonda kalmasina yardimci olmak icin bir kagirma
blogu kullanilir.
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22. RAKIP ANALIZLERI

22.1. Rakiplerin Pazar Paylari

Tiirkiye'de 6zel ihtiyag sahibi bireylere yonelik tekstil sektori; tiiketicilerinin yeterli ekonomik imkanda
ve bilingte olmamasi ile Ureticilerin akademik olarak bilgi yetersizli§i sebebiyle sadece belirli birkag
firmanin belirli Grinleriyle sinirli kalmaktadir. Bircok firma hasta ve hastaneler icin medikal tekstil
Urettidini belirtse de Uretilen Grlnler standartlarin altinda, normal tekstil Griinlerinin bigimsel olarak
yeniden diizenlenmesiyle pazara sunulmaktadir.

22.2. Rakiplerin Reklam ve Pazarlama Aktiviteleri

Sektort, olgunluk diizeyi ve satis kanall ne olursa olsun her firmanin satis gerceklestirebilmesi icin; ister
nihai tiiketiciye isterse B2B kanalda hizmet versin reklam ve pazarlama aktivitelerine ihtiyaci vardir.

Pazar arastirmasinin konusu olan engelliler ve yatalak hastalara yonelik kiyafet ve tekstil Gretimi yapan
firmalarin sayisi yok denecek kadar azdir. Hastane ve medikal tekstil Grlinleri Gzerine Uretim yapan
firmalar olsa da onlar mevcut Uriinlerin formlarini degistirerek hizmet vermektedirler. Calisma kapsamina
uygun olabilecek firmalar arasinda Evteks Group, Sheepy Care ve LC Waikiki firmalarini saymak
mumkdnddr.

3 firma 6zelinde reklam ve pazarlama aktiviteleri incelendiginde; markalarin medyada reklam galismalari
yapmadigi gozlemlenmistir. Evteks Group’un ihracata yonelik {iretim yapmasi ve toplu satis yapmasi,
Sheepy Care'in ise Urlnlerini sadece online bir site (izerinden satisa sunmasi, reklam galismalarinin
maliyetli oldugunu disiinmesi ve hedef kitlesinin cogu zaman reklam calismalarina bakmadan temel
ihtiyaclar nezdinde hareket etmesi bu duruma neden olmaktadir.

Reklam ve pazarlama aktivitelerinde dikkat edilmesi gereken unsurlar asagidaki gibidir:
- Butincdl bir yaklasim sergilenmesi
- Yatinm yapilarak gértiniir hale gelen reklam aktiviteleri yapiimasi
- Reklamlarda sadece engellilerin degil, saglikli bireylerin de kullaniimasi ve engelli bireylerin de
diger bireyler gibi oldugunun hissettirilmesi

22.3. Rakiplerin Satis ve Dagitim Yapisi

Tekstil, Turkiye'de hem i¢ pazarda hem de dis pazarda énemli bir sektordiir. Son yillara kadar yo§unlukla
perakende ve toptan satis noktalarinda drin satisi gergeklestirilirken artik firmalarin kendi web
sitelerinde ve aligveris sitelerinde de satisi gerceklestiriimektedir.

Ozel ihtiyag sahibi bireylere yonelik tiretim ve satis yapan kurumsal firmalarin sayisinin oldukca az olmasi
ile birlikte ve cogunlukla bu Griinlerin butik medikal firmalari tarafindan satisinin yapildigi goriilmektedir.

Sektorde tek oldugunu sdyleyen Evteks Yonetim Kurulu Baskani Isa Dal, iretimlerinin biyik bir
cogunlugunu ihrag ettiklerini, ihracatta daha cok Avrupa ve Amerika’dan talep geldigini, yurt ici pazarda
Ozel istekler disinda nihai tiiketiciye satis yapmadiklarini; bununla birlikte satis kanali olarak web sitesini
ve birkag farkl aligveris sitesini gorindrliik agisindan kullandiklarini dile getirmistir.

Medikal koyun postu lizerine Tirkiye'deki ilk ve pazar lideri konumunda olan Sheepy Care markasina
bakildiginda, tim satislarini derimarket.com internet sitesi tizerinden yaptigi gérilmistiir.

LC Waikiki markasi globalde ve Tiirkiye'de buiylik bir tekstil markasidir ve hazir giyim sektériinde pazar
pay! oldukca biyiktir. Engellilere yonelik olusturduklar Limitless koleksiyonunu hem internetten hem
de madazalarindan satisa cikarmiglardir.
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Engellilere yonelik Uretilen tekstil Griinlerinin yogunluklu olarak medikaller araciiiyla satiimasi, normal
tekstil Griinlerine gdre birim bedeldeki fiyatlarin oldukca artmasina sebep olmaktadir. Uriinlerin
fonksiyonel 6zellikleri arttikga bu fiyatin gok daha (st seviyelere gikmasi, 6zel ihtiyag sahibi bireylerin bu
ihtivaclan karsilamak igin alternatif yollar aramasina ve riinleri satin almadan, yerine ikame Uriinler
olusturmalarina neden olmaktadir.

Rakiplerin -medikaller haric- Griin gruplarina gore fiyatlari incelendiginde; sweatshirtlerin 500 TL
bandinda, jean pantolonlarin 500-800 TL bandinda, sisme montlarin 900-1300 TL bandinda, penye
tisortlerin 250-400 TL bandinda; basi yaralarinin olusumunu 6nleyen carsaf ve yastik kilini setinin 3.000
TL bandinda, yara olusumunu dnleyen medikal coraplarin 300 TL bandinda, viicudun farkl bélgelerini
korumak amagl tasarlanan minder ve bandajlarin 700 TL bandinda; medikal koyun postundan yapilmis
bir hasta yatadi értiintin 6.000 TL bandinda ve tekerlekli sandalye icin Uretilen medikal koyun postunun
3.000 TL bandinda satis fiyatlar oldugu gérilmastir.
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23. GIRISIMCILERIN BASARI HiKAYELERi

Tiirkiye'de tekstil sektdriinde 6zel ihtiyag sahibi bireylere yonelik olarak liretim yok denecek kadar azdir.
Markalar zaman zaman farkli girisimlerde bulunarak bazi koleksiyonlar ve Urlnler lreterek bu alana
yonelmis olsalar da pazardaki boslugu doldurabilecek ve son tiiketiciye kolaylik sadlayacak sekilde
ulasacak adimlar atiilmamaktadir.

Turkiye'de yasanan durum ile diinya capindaki durum da benzerdir. Zira pazarin biyikligiine ragmen
diinyada da 6ne gikan bir Ulke veya marka bulunmamaktadir.

Diinyada ve Turkiye'de giyim ve ev tekstil Giriinlerinde 6ne ¢ikan markalar asagidaki sekilde incelenmistir.
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24. KIYAFET URETICILERI VE HIKAYELERI

LC Waikiki

LC Waikiki, 56 Ulkede madazalari bulunan, Tirkiye'de de hazir giyim sektdriiniin blyik bir pazar payina
sahip olan, global bir perakende tekstil markasidir. Marka, 2022 yilina kadar sadlikli bebek, cocuk ve
yetiskinlere 6zel kiyafetler ve tekstil Griinleri tretirken; 2022 yilinda, engelli bir calisaninin “Dezavantajli
bireyler icin, engelli dostu bir koleksiyon retilebilir mi?” fikriyle “Limitless” koleksiyonunu tasarlamistir.

Koleksiyon, toplamda 40 parcadan olusmaktadir. Koleksiyonun amaci dezavantajl bireylerin rahat giyinip
soyunmasina olanak sadlayan driinler Uretmek ve ayni zamanda bireylerin giindelik hayatlarinda
kendilerini iyi hissetmelerini saglamaktadir. Koleksiyonda cocuklara ve vyetiskinlere 6zel parcalar
bulunmaktadir. Koleksiyonun bir diger ©onemli 6zelligi ise, Grinlerin engelliler disinilerek
tasarlanmasina ragmen tiim bireylere uygun olmasidir. Bu sebeple bireylerin kendini dezavantajli olarak
degil, diger insanlarla ayni olarak gérmeleri ve rahatsizlik hissetmemeleri disiinilmistdir.

Bu koleksiyon icerisinde; distan diigme goriiniimiinde icerisinde cirt bant bulunan gémlekler, yakasi cirt
bantlar sayesinde kolayca acilarak giyilen tisortler, belindeki bantlar sayesinde diigmesiz ve fermuarsiz
sekilde giyilebilen denim pantolonlar, protez ve atel kullananlar icin pacasi acilabilir kot pantolonlar,
tekerlekli sandalye kullanan kisiler icin diz bélgesinde tutma aparati bulunan pantolonlar gibi bedensel
engelli bireylerin hayatini kolaylastiracak 40 parga Uriin bulunmaktadir.

LC Waikiki Limitless koleksiyonunda yer alan bazi iriinler ve 6zellikleri asagidaki gibidir.

Gomlekler ve pantolonlardaki cirt bantlar: Cirt bantlar genellikle gocuk kiyafetlerinde kullanilsa da
bu koleksiyonda engelli bireylerin de kolay giyinip soyunabilmesi icin gdmlek ve pantolonlarda
kullaniimistir. Koleksiyon icerisinde pantolonlarin daha rahat kullanilmasi igin fermuar ve diigme
kullanilmamistir. Pantolonlar kargo model olarak tasarlanmis ve tutma aparati ile bol pagali olmasina
dikkat edilmistir. Bu sayede hem kullanimi kolaylastirnimis hem de bacaginda atel takili olan bireyler igin
uygun hale getirilmistir.

Yetiskin zibinlari: Karin bélgesinden beslenen bireyler igin yetiskin zibinlari tasarlanmigtir. Bu zibinlarin
gobek bolgesinde pat acikhidi bulunmaktadir. Bu modellerin medikal diikkanlarda farkli bedenlere yonelik
bulunmasinda zorluk yasanmakta ve gok pahaliya satiimaktadir.
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Kolu cikabilen montlar: Kol hareketi sinirli olan engelli bireyler igin kolu cikabilen montlar
tasarlanmistir. Bu sayede sosyal hayatta bireylerin daha kolay hareket edebilmesi hedeflenmistir.

Fotograf 65: Pacasi Cirt Bantli Denim Fotograf 66: Karin Bolgesinde Aciklik
Pantolon Bulunan Zibin

Tommy Hilfiger

Tommy Hilfiger diinyaca (nlG liks markalarin basinda gelmektedir. Marka, diinyada sayisi her gegen
gin artan engelli bireylerin de kullanabilecegi (riinler Gretmek adina; moda endistrisine engelli
bireylerin katilimini artirmayi amaclayan ve kar amaci giitmeyen Runway of Dreams ile is birligi yapmustir.

Marka, 2016 yilinda engelli gocuklar icin bir koleksiyon hazirladiktan sonra, 2017 yilinda da yetiskinler
icin bir koleksiyon hazirlayarak ismini “Tommy Adaptive” olarak duyurmustur. Tommy Adaptive
koleksiyonu 37'si erkek giyim ve 34'li kadin giyimden olusan toplamda 71 pargalik olarak tasarlanmustir.

Tommy Adaptive koleksiyonu icerisinde, uzaktan bakildijinda normal goriinen fakat yakindan
incelendiginde engelli bireyler icin kullanish ve &zel tasarimli elbiseler, pantolonlar, ceketler, gémlekler
ve sortlar yer almaktadir. Kiyafetler; miknatish diigmeler, ayarlanabilir pagalar, kancalar, tek elle agilip
kapanabilir fermuarlar ile engelli bireylerin giyinip soyunma esnasinda kullanimina uygun ve estetik
acidan iyi dislintlmis tasarima sahiptir.

Fotograf 67: Tommy Adaptive Fotograf 68: Tommy Adaptive
Koleksiyonu Koleksiyonu

61



KUZEY ANADOLU KALKINMA AJANSI

Adidas

Diinyaca Unl{ spor giyim markasi Adidas, 2016 yilinda, herhangi bir sebeple sag veya sol ayadi olmayan
bireyler ve paralimpik sporcular igin “*Odds (Zorluklar)” kampanyasini ve koleksiyonunu olusturmustur.

Kampanya ve koleksiyon Taproot Dentsu ve Carat Media ig birlidiyle hazirlanmis ve Hindistan'da 2 farkli
reklam filminde kullanilan engelli sporcularin hayatlari anlatilarak diinyaya tanitilmistir. Koleksiyonun
amaci herhangi bir sebeple tek ayadi bulunmayan bireylerin, kullanmadidi ayadi icin de ayakkabi alma
zorunlulugunu ortadan kaldirmaktir.

Fotograf 69: Adidas Odds Koleksiyonu Fotograf 70: Adidas Odds Koleksiyonu

2LEFTSOR

2RIGHTS F)
FOR THOSE WHO

RUN AGAINST

THE ODDS

Reebok

2005 yilinda Adidas tarafindan satin alinan Reebok markasi, bilinen ayakkabi modellerinden 2 tanesini
“Fit to Fit” isimli bir koleksiyonla engelli bireylere yonelik yeniden tasarlamistir.

Fit to Fit koleksiyonu hazirlanirken hem giyim perakendecisi Zappos'un uyarlanabilir departmaniyla
birlikte calismis hem de engelli bireylerle birebir gériismeler gergeklestirerek onlarin ihtiyaglarini tam
olarak anlayarak buna uygun tasarimlar gelistirmistir."Daha erisilebilir.” ve “Engelli insanlar igin ilk
uyarlanabilir (adaptive) spor ayakkabilar.” seklinde tasarlanan koleksiyonda ayakkabilarda kopga, citit,
toka, digme gibi materyallere yer veriimeden bir tasarim yapilmistir. Tasarlanan ayakkabilarda dikkat
edilen ozellikler ise; protez kullanan veya blyiik ayakh bireyler igin gikarilabilir i¢ tabanlar, ayakkabinin
yan tarafinda bulunan ve ayadi ayakkabinin iginde sabitlemeye yarayan bir fermuar, hareket kabiliyetine
yardimal olmak igin diisiik kesimli tasarim, arkadan cekmeyi kolaylastiran bir topuk ¢ekme tirnagidir.

Ayakkabilarin hem c¢ift hem de paralimpik sporcular igin tek satis yapiimasi planlanmistir.
Nike

Diinyaca Unli spor giyim markalarindan Nike, ilk kez “Eller serbest ayakkabi: Go FlyEase” ayakkabi
tasarimini yapmigtir. Ayakkabinin tasarlanma amaci sadece engelli bireylere yonelik olmasa da tasarim
sayesinde hamileler, yagslilar, hareket kisiti olan veya eli olmayan bireyler, Covid-19 veya cesitli mikrobik
hastaliklara karsi asiri hassasiyeti olan kisiler bu ayakkabiyi kullanabilmektedir.

Go FlyEase tasariminin gikisi 2008 yilinda Nike CEQO’su Mark Parker'in, sirketin ilk galisaninin felg
gecirdigini ve tek elini kullanmayi kaybettigini 6§renmesiyle olmustur. Olayl 6grenen Parker, markanin
en iyi tasarimcisindan, ellerin kullanilmadan giyilip ¢ikarilabildigi bir ayakkabi tasarlamasini istemis ve bu
tasarlanan ayakkabi 2015 yilina kadar sadece bir kisiye 6zel olmustur. 2021 yilinda ise marka bu modeli
tim diinyaya tanitmistir.
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Nike ayni zamanda Londra’daki madazasina biiylik beden ve engelli bireyleri kapsayan mankenler
koyarak dezavantajl kisilerle alakali olumlu bir yaklasim sergilemektedir.

Fotograf 71: Reebok Fit to Fit Modeli Fotograf 72: Nike Go FlyEase Modeli

er————e——TTTE

Victoria’s Secret

Victoria’s Secret diinyaca bilinen ve her zaman mankenlerinin kusursuz fizikleri ile glindem olan ve
elestirilere de ugrayan bir ic camasir markasidir. Marka 2023 yilinin eyliil ayinda “VS & PINK Adaptive”
isminde bir koleksiyon hazirlamis ve New York Moda Haftasi'nda bu koleksiyonu tanitmistir.

VS & PINK Adaptive koleksiyonu, fiziksel ve duyusal engellere sahip bireyler icin manyetik kapamalar,
duyu dostu kumas, tamamen ayarlanabilir ve donistiirilebilir 6n askilar ve manyetik yan kapamalarla
Ozel tasarlanmis ic gamasirlari sunmustur.

Bu koleksiyonun olusturulabilmesi icin marka, engelli kisilerle calisan bir danismanlik firmasi olan Gamut
Management ile is birligi yaparak; engelli kadin bireylerle yiiz ylize gdriismeler ve testler yaptigini, buna
gore de onlarin fiziksel kosullarina en uygun drlnleri tasarlayabildiklerini belirtmistir.

Tekerlekli sandalye kullanan model Bri Scalesse, yeni siityenin kendisini rahat ve gekici hissettirdigini
sOylemis. Bu koleksiyonun, engelli kullanicilarin ihtiyaglarini karsilamak igin 6nemli bir adim oldugunu
vurgulamistir (Ad Just Brand, 2023).

Victoria’a Secret’in bu ilk adaptasyonlu i giyim koleksiyonu, artrit, otizm ve serebral palsi gibi fiziksel ve
duyusal engellere sahip bireyler igin tasarlanan Urinleri igeriyor. Koleksiyondaki her Uriin, engellilik
uzmanlar tarafindan degerlendirilmis ve kullanic dostu oldugunu belgeleyen Gamut Onay Mihrii'ne
sahiptir.
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25. EV TEKSTIL URETICiLERI VE HiKAYELERi

Evteks Group

Evteks Group Denizli merkezli bir tekstil firmasidir. Blinyesinde ev tekstili, otel tekstili, teknik tekstil,
hastane&medikal tekstil, gida&seracilik ve dijital matbaacilik gibi farkl tretim kollarini barindirmaktadir.
Marka 5 kitada, 55 llkede ihracat galismalari yiriitmektedir.

Marka hem sirdurilebilir hem de inovatif is modelleri gelistirerek tekstil alaninda yeniliklere imza
atmaktadir. Ozellikle hastane ve medikal tekstili izerine yapmis olduklari iretimleri akademisyen bir
kadro ile ve uzun siiren Ar-Ge galismalari neticesinde patentli olarak tiiketicilerle bulusturmaktadir.

Evteks Group tarafindan yiritilen projelerden bazilar asagidaki gibidir.

Decubitex Projesi (Dakotek): Proje Denizli'deki 3 girisimcinin 2011 yilinda Almanya Tekstil Fuar'nda
gordlig ozel bir elyafi yatalak hastalarin basi yaralarini 6nlemek icin kullanabileceklerini diigslinmeleriyle;
Pamukkale Universitesi Tekstil Miihendisligi ile ortak yiiriitiilen ve Tiibitak tarafindan desteklenen “Yatak
Yaralarini Onleyici Carsaf” Ar-Ge projesi ile calisma hayatina baglamistir. Projenin hayata gecmesi 3 il
siiren, Pamukkale Universitesi yogun bakim {initesindeki testler sonucunda olmustur.

Decubitex, bircok farkli 6diil almistir. Projenin tasarlanma asamasinda ispanya, Isvicre ve Amerika’dan
da destekler gelmistir. Uriin yatak yaralarinin olusumunu veya biiyiimesini engelleyen &zelliklere sahip
olmasi nedeniyle diinyada muadili bulunmayan bir Grindr.

Projenin hayata gecirilmesiyle birlikte Dakotek Medikal firmasi kurulmustur. Firmanin hedefi yurtdisindan
ithal edilen Granler yerine yerli ikame Griinlerin tretilmesidir. %100 pamuk ve pamuk karisimi ipliklerden
yararlanilarak doktor onliikleri ve Gniformalari, hemsire onlikleri ve (iniformalari, hasta énlikleri, box
gémlegi, ameliyathane Uniformalari, keten delikli kumaslar, carsaf, nevresim, yastik kilifi, pike, alez,
yorgan, yastik, el ve banyo havlular, bornoz, perde, til perde, tek kullanimlik Grinler ve terlik Griinleri
Uretilmekte; ayrica istenilen renk ve baskilar da trline yapilabilmektedir.

Decubitex Ozellikleri asagidaki gibidir:

- Decubitex elyafi nemi, alt katmaninda olusan hava hicreleriyle birlikte hizli bir sekilde
buharlastirarak, hastanin teninin asidik sivi ile temasini en aza indirmektedir. Bu 6zellidi ile hasta
kendi asit iceren neminden korunmakta ve yatak yarasi olusabilecek bolgelerinde kan dolagimini
arttirmaya yardimci olmaktadir.

- Hastanin pozisyonunu degistirdigi esnada ten ile birlikte hareket etme ve kayganldi sayesinde,
hasta cildinde olusabilecek stirtlinme ve giziklerin dniine gegmektedir.

- Normal kullanilan carsaf ve yataklara goére, nemi 20 kat daha fazla insan bedeninden
uzaklastirma ozelligi vardir.

Decubitex kumas tipi kullanilarak iretilen carsafla seri iiretime gecilmis ve ABD, Almanya, Isvigre ve
Avustralya'ya ihrag edilmektedir.

EOC Projesi: Evteks group tarafindan gelistirilen bu projede hem sirddriilebilir bir diinya anlayisi hem
de tiiketicilere maksimum fayda saglayacak bir anlayis bir arada kullaniimistir. Sentetik maddelerin
dogaya, boylece insana verdigi zarar géz 6niinde bulundurularak, pamuda bazi dogal 6zellikler katilarak
“stiper pamuk” adindaki projeyi gelistirmislerdir.

EOC pamugun ozellikleri asadidaki gibidir:

- Gunlik hayatta yapilan analizler sonucunda, Griinin %86 oraninda antibakteriyel oldugu
gorilmistir. Antibakteriyel 6zelligi sebebiyle hasta ve hastane (riinlerinde kullanmaya
uygundur.
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- Nem alma 6zellidi ile birlikte 1sil sogurganlik saglayan EOC, siirekli yatmak zorunda olan kisilerin
kullanimi igin uygundur.

- Elektromanyetik kalkanlama 0zelligine sahiptir. Elektromanyetik dalgalar sinir sistemini
etkileyerek anksiyete, bas adrisi, viicut isisinin yiikselmesi, uyku bozuklugu, yorgunluk gibi
rahatsizliklara neden olmaktadir. Bu lriin sayesinde hastane personelinin daha az olumsuz
etkilerle karsilasmasi mimkunddir.

- Artinlmis mukavemet ozelligi ile Ozellikle cok sik yikamaya maruz kalan kiyafetlerin daha
dayanikli olmasi saglanmigtir. Bu 6zelligi ile hasta yakini ve hastaneler igin uygun bir kumastir.

- Formaldehit, tekstil Grlinlerinde bazi formlar olusturmak igin kullanilan bir maddedir ve alerjik
reaksiyonlara sebep olmakla birlikte kansorejendir. Bu pamukta formaldehit olmamasi sebebiyle
viicuda temas eden tim Urinlerde kullanilmasi uygundur.

Kokulu Tekstil Uriinleri: Gérme engelliler igin kokulu bornoz ve Braille alfabesi ile kabartmali tisért
tretimini gergeklestiriimistir. Bu proje ile amag, gérme engelli bireylerin giyecedi tekstil Griinini anlayip,
hissedebilecedi farkl Uriinler Gretmektir.

Dalisa: Topkapi ve Mislin isminde 2 farkli koleksiyon olusturarak teknik tekstil alaninda bir yenilik
yapllmistir. Evde, plajda ve giinliik hayatin dider alanlarinda giyilmeye uygun kiyafetlerin 6zellikleri ise;
EOC uygulanmis olmasi, giines isiginda kendi kendini temizleyebilmesi, koku barindirmamasi, bakteri
Uretmemesi, gec¢ tutusmasi, bir saniye altinda suyu emme &zelligine sahip olmasi, ¢ok hizli kurumasi,
lizerinde bagisiklik sistemini destekleyen kalsiyum, magnezyum ve ¢inko minerallerini icermesidir.

Sheepy Care

Erdodan Deri 1998 yilinda deri ve kiirk sektoriinde faaliyet gostermek amaciyla kurulmustur. Yillar
icerisinde medikal koyun postu Ureticisi ve ihracatgisi durumuna geldiginde, tiiketicilere direkt
ulasabilmek adina Sheepy Care markasini kurmustur.

Medikal koyun postu, 1970 yilinda Yeni Zelanda’da kesfedilmistir. Uriiniin icerisinde hicbir kimyevi madde
bulunmadidi icin dogal tabaklama ile Gretilmektedir. Glinimiizde Yeni Zelanda ve Avustralya basta olmak
lizere Avrupa ve Amerika’da siklikla kullanilmaktadir.

Medikal koyun postu, tretim asamasinda hicbir zararli ve kimyevi madde kullanilmamasi, yari organik
yapisi ve Uretim asamasinda kullanilan ydntemler itibariyle medikal ézelligine sahip olmaktadir. Medikal
koyun postunu diger diger koyun postu sekillerinden ayiran en temel 6zellik dogal yontemlerle tabaklama
isleminden gegiyor olmasidir. Normal sartlarda kirk ve deri iglenirken krom tuzu ve gesitli kimyasal
maddeler kullaniimaktadir ve bu insan sagliina zararhdir. Medikal koyun postunda bu driinler
kullaniimadidi gibi renklendirme asamasinda da boya ve diger kimyasallar kullanilmamaktadir.

Medikal koyun postunun en onemli 6zelligi ise Avustralya’da bulunan merinos yiinlerinden dretiliyor
olmasidir. Bu yiin yogun bir lif yapisina sahiptir.

Medikal koyun postunun insan sagligina uygun ozellikleri asagidaki gibidir:

- Kimyasal madde icermedidi icin insan ve dogaya zarar vermez.

- Yodun lif yapisina sahip oldudu icin ne kadar baski yapilirsa yapilsin icerisinde bulundurdugu
lifler sayesinde hava sirkiilasyonu kesilmez, bu 6zelligi ile yatalak hastalarin kullanimina
uygundur.

- Koyun yiini kendi agirhginin %30'una kadar adirligi hapsetme 6zelligine sahiptir, bu 6zellidi ile
medikal koyun postu termostat gorevi gormektedir. Yazin terleme, kisin ise lsiimeye engel
olmaktadir.
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- Igerisinde bulunan PH degeri her zaman 5,5tur, bu sebeple viicuttaki elektrigi dengelemektedir.
Bu da stres, kaygi, tiikenmisglik sendromu, yorgunluk, uyku problemi gibi rahatsizlarin
yasanmasina engel olmaktadir.

- Boya ve katki maddesi icermez. Kendi sari rengini yumurta igerisindeki proteinden alir.

- Yumurta proteini Uzerinde bakteri bulundurmayan bir 6zellie sahiptir. Bu sebeple (riinler
antibakteriyeldir.

- Viicutta olusan iltihaplanma sonucu meydana gelen basi yaralarini %100'e yakin sekilde tedavi
etmektedir.

- Bitkisel tabaklama ile Uretildidi igin lizerinde virlis ve bakterilerin iremesine firsat vermez,
antibakteriyel oldugu icin kot koku olusmasina engel olur, ayrica yatalak hastalar igin
hastalanmalarin 6niine gecilir.

- Ciltte olusan herhangi bir yarayi onarici etkisi vardir.

- Nemi icerisinde hapsederek terlemeyi 6nler ve hastalanmaya engel olur.

- Cilde temas eden yerlerde kaslari gevseterek basi yarasi ve eklem adrilari ile kireclenmelerinin
Onidine geger.

- Igerisinde bulunan lanolin sayesinde, cilde temas eden bélgelerdeki kizarikliklari ve tahrisi
iyilestirir ve yenilerinin olusmasini engeller.

- Alev almaz ve Uzerinde kir tutmaz.

- Sirtinmeden kaynaklanan statik elektrigi dnleyici etkisiyle viicuttaki negatif elektrigi nétr hale
getirir.

- Temizligi kolaydir, nemli bir bezle silinir, direkt olarak isi kaynagina koyulmaya gerek kalmadan
normal bir ortamda hizlica kuruyabilir.

Medikal koyun postu Urilnleri igerisinde en gok talep géren medikal koyun postu yatak ortiisi gesitleri
olmaktadir. Bunun nedeni ise, bu Uriiniin yatalak hastalar igin olmazsa olmaz bir deva olmasidir. Basi
yarasl, uzun sire hareketsiz ve yataga bagh kalma sonucu viicutta olusan yaralara verilen isimdir. Basi
yarasl, ¢ogunlukta yatalak ve felcli hastalarda gorilmektedir. Basing sonucu olusan bu yaralar kisa
surede gelisir ve kisinin psikolojik travma yasamasina ve yasam kalitesinin dismesine neden olur.
Medikal koyun postu ortiileri, bu tarz rahatsizliklardan mustarip olan kisilerin yardimina kosar. Bu seckin
drtinler nefes alan dokulari sayesinde viicudu nem olusumundan korur. Medikal post tekerlekli sandalye
minderi, sandalyeye badli hastalarda goériilen muhtemel saglik sorunlarinin olusmasini engeller. Basi
yaralari ve eklem kireglenmesi gibi rahatsizliklarin éniine geger (Deri Market).

Basi yaralarinin 6nlenmesi icin, doktorlarin bildigi ¢6ziim havali yatak olmasina ragmen; medikal koyun
postlarinin havali yataklara gore daha etkili oldugu Dr. Sezgi Cinar ve Uzman Hemsire Nilay Sagnak
tarafindan yapilan arastirmada da ortaya konmustur. Arastirmanin sonug kisminda, koyun postu
Uzerinde yatinlan hastalarin higbirisinde basi yarasi olusmazken, havali yatak kullanilan ve yatis
pozisyonlari dizenli olarak dedistirilen hastalarin %30’unda basi yarasi gelistigi belirtilmistir. Ayrica
arastirmacilar, “Koyun postu uygulamasinin yataga bagimli hastalarda strtiinme, tahrisi énleyerek ve
cildin hava almasini saglayarak basi yaralarini 6nlemede %100 etkili oldugu sdylenebilir.” notunu
arastirmanin sonug kismina eklemislerdir (Deri Market).
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Fotograf 73: Hasta Yatag: Medikal Fotograf 74: Tekerlekli Sandalye
Koyun Postu Medikal Koyun Postu

Hastanin yasadigi stres ve icerisinde bulundugu psikolojik durum, kaslarin kasilmasina ve eklem
agrilarinin kronik bir hale gelmesine sebep olabilir. Uzun siireli yataga bagimli olma sonucu olusan eklem
agrilanini belirgin oranda azaltir. Kaslari gevseterek, yasam kalitesini artirir. E§er bu sorunlara ¢oziim
bulunmazsa, tiikenmislik sendromuna (fibromiyaliji) kadar ulasan saglik sorunlari ortaya cikabilir. Medikal
koyun postunun rahatlatici etkisi ile bu sorunlara dogal yolla ¢6ziim bulunabilir. Medikal koyun postlarinin
basi yaralarini engelledigi kadar, tiikenmislik sendromu (fibromiyalji) yasayan kisilerde de belirgin bir
iyilesme sagladidi bilimsel olarak kanitlanmistir. Bu konu hakkinda yapilan arastirmada, yiin yatak oOrtiist
ve yastik kullanan fibromiyalji hastalarinin agri skorunun %70 azaldigi ve hassas noktalarinin %51
oraninda diistiigu gézlemlenmistir (£. Kiyak, N. Akdemir, H. Bostanoglu, 2009).
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26.OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELIK TEKSTIL SEKTORUNE GIRiS BARIYERLERI

ve FIRSATLAR

26.1. Kiyafetlere Yonelik Sektore Giris Bariyerleri ve Firsatlar

Engelli bireylere yonelik giyim kategorisinde (iretim yapan firmalarin sayisi diinyada ve buna bagl olarak
Tlrkiye'de de oldukga azdir. Bu Uriinler daha gok medikal dikkanlar ve butik markalar izerinden satisa
sunulmaktadir.

Potansiyel misteri sayisinin oldukca fazla olmasina ragmen piyasadaki Ureticilerin sayisinin az olmasi,
satisa sunulan kanallardaki triin gesit ve sayisinin az olmasina ve Uriin bazl fiyatlarin makul seviyelerin
cok Uzerine gikmasina sebep olmaktadir.

Yapilan masa basi arastirmalar ve derinlemesine goériismeler neticesinde, pazara giris bariyerleri
asadidaki sekilde tespit edilmistir.

Nitelikli Personel: Engelli giyim sektdriinde calisan nitelikli personel sayisi yok denecek kadar azdir.
Tekstil firmalarinda galisan personel, seri tiretime uygun ve standart Grlinler lizerinden tasarim ve Uretim
yapmaktadir. Standardin disinda bir Uretim sekli, tasarimdan ziyade Uretim asamasindaki personelin
zorluk yasamasina, konuyu ve ihtiyaclari tam anlayamamasina ve sayica daha az Uretim yapmayi
istememesine neden olmaktadir.

Seri Uretime Uygunluk: Engellilere yonelik kiyafetlerde standardin disinda énden veya arkadan
acikliklar verilmesi; pantolonlarda crt bantlar kullaniimasi veya arka ceplerin 6ne/bacagin yanina
alinmasi; yetiskin zibinlarina karin bélgesinde agiklik verilmesi gibi degisiklikler tirlinlerin 6zel bir Gretim
gibi algilanmasina sebep olmaktadir. Klasik bir tiriinde binlerce Griini sirayla Gretebilen Uretici personel
ve makineler; bu 6zel kiyafetlerde adetsel bazda daha az tiriin tGretmektedir. Dolayisiyla engelli bireylere
yonelik tekstil driinleri, klasik Urlinlerdeki seri Uretim tarzindan farklilasmaktadir. Buna bagh olarak
Uretim yapan tekstil at6lyeleri, fason Uretim merkezleri, dikis atolyeleri gibi iretim merkezlerinde adet
basina istenen birim bedel artis géstermektedir.

Uretim merkezlerinde adet basina istenen birim bedelin artmasi, lretici markanin o driine ayirdigi
sermayenin artmasina, kar elde edebilmek icin Grlnin satis fiyatini yikseltmesine ve son kullaniciya
yine idealin disinda yiksek bir biitce ile satisa sunulmasina neden olmaktadir. Bu da Urline erisim ve
satin alimi distireceginden, markanin istenen hedefe ulasamamasina neden olacaktir ve marka kendini
basarisiz hissedecek, amacini yerine getiremeyecektir.

Uriin Cesitliligi ve Tercihleri: Engelli bireylere yonelik tasarlanacak Uriinlerde, onlarin mevcuttaki
engeline zarar verecek bir ekipman/mekanizma/iriin bulunmamasi gerekmektedir. Bunun igin detayl
bir ar-ge calismasi yapilmasi gerekmekte ve bu durum hem zaman hem de sermaye anlaminda sektére
girmek isteyen markanin eforunu arttirmaktadir.

Satis Kanahl Tercihi: Engelli bireylere yonelik bir Griin, satis kanali olarak magaza veya online kanaldan
satilabilir; ancak iki kanalin da kendi igerisinde belirli avantajlari ve handikaplari bulunmaktadir.

Satis kanali olarak madaza tercih edildiginde; magazanin her engel tiiriine gore tasarlanmasi gerekir.
Ornegin tekerlekli sandalye kullanan bir bireyin madazaya girebilmesi igin; magazanin ulagilabilirligi,
madaza kapisinin yeterli geniglikte olmasi, reyon aralarinin ve Urlin sergisi yapilan mankenlerin
konumlandirmalarinin onun tekerlekli sandalye ile gegmesine olanak saglayan sekilde dizayn edilmesi
gerekmektedir. Bunun aksi disinildiginde engelli birey o madazaya giremez veya girdiginde rahat
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hareket edemezse markanin Grlnlerinin uygunlugu birey icin dnem tagimamakta; aksine markaya karsi
olumsuz bir distincesi olugmaktadir.

Satis kanali olarak online kanal tercih edildijinde ise; Uriinlerin iade sirecindeki isleyis ©nem
kazanmaktadir. Birey o (rini denemeden alacadi icin, befenmedijinde veya bedenine uygun
olmadiginda iade siirecinin onun icin kolaylastirici olmasi gerekmektedir. Bedensel engeli bulunan bir
bireyi veya bakimini Gstlenen kisiyi -eder engelli bireyi yalniz birakamayacak bir konumda ise- iade igin
kargo firmasina géndermek uygun olmayacadi igin, iadenin adresten alinmasi gerekmektedir. Bu da
firma icin ekstra bir is yiki ve maliyet olusturmaktadir.

Fiyat Politikasi: Diinyada oldugu gibi Tirkiye'de de engelli bireylerin tam olarak sayisal verilerine
ulasilamiyor olsa da en biyik azinlik grup oldugu bir gercektir. Yapilan arastirmalar gosteriyor ki;
gelismekte olan dlkelerde, ekonomik ve egitim seviyesi diisiik olan toplumsal gruplarda engellilik daha
fazla rastlanilan ve sorun olarak karsimiza gikan bir olgudur. Sektor olarak bakildiginda da engellilere
yonelik kiyafet tasarlayan markalarin azigi diisiintldiigiinde, sektére girecek olan bir markanin ticari
kaygilarini belirli dlglide kenara birakarak sosyal fayda odakli bir yol izlemesi gerekmektedir.

Reklam Calismasi ve Portfoy: Diinyada sayili 6rnegi, Tirkiye'de de kurumsal anlamda tek bir érnegi
bulunan engellilere yonelik kiyafet iretimi; hedef kitlesine ulasabilmesi icin reklam ¢alismalarina ihtiyag
duymaktadir. Diinyada Victoria Secret, Tommy Hilfiger, Adidas, Nike, Reebok gibi markalarin engellilere
yonelik koleksiyonlarinin bilinme sebebi yapmis olduklar defile, fotograf gekimleri ve Griinlerinin satigini
hedefledikleri pazarlarda yapmis olduklari reklam calismalandir; ancak buna ragmen hedef kitlesine
yeterince ulastidi konusunda soru isaretleri vardir. Tirkiye'de tek 6rnek olan LCW’nin bile hala Limitless
koleksiyonunun bilinirligi Ust seviyede degildir.

Sektore girecek olan firmanin reklam calismalarina ciddi bir biitce ayirarak, marka bilinirligini artirmasi
ve kendini pazarda konumlandirmasi gerekmektedir.

Medikal Firmalar: Engelli bireylere yonelik kiyafet ve ekipmanlar mevcutta medikal firmalarinda
satiimaktadir. Bu firmalar genelde saglk kuruluslarinin ézellikle de biiylik hastanelerin gevrelerinde
konumlanmakta ve satis aglarini buna gére sekillendirmektedirler. Ozel bir firmanin engellilere yénelik
olarak Uretecedi tekstil Urinleri ve kiyafetler, medikal firmalarini etkileyecedinden; 6zellikle kendi
boélgesindeki medikal firmalarinin tepkisi ile karsi karsiya kalma durumlar séz konusudur.

26.2. Ev Tekstil Uriinlerine Yonelik Sektore Giris Bariyerleri ve Firsatlar

Tirkiye'nin lokomotif sektori tekstilin ana dallarindan ev tekstili, yliksek Uretim kapasitesi, kalitesi ve
tasarim yetenedi ile dikkat cekmektedir. Sektor, ihracatta yeni stratejiler belirleyerek glicli yanlarini
kiresel pazarda avantaja gevirmeyi hedeflemektedir. Tirkiye, diinyanin en énemli tekstil ve konfeksiyon
imalat Ulkelerinden biridir; ihracat oranlarindaki artisa bagl olarak Uretimi de her gegen giin artmaya
devam etmektedir. Ancak 2023 yilinda beklenen dederlere ulasamamistir.

Tirkiye Ihracatcilar Meclisi'nin acikladigi rakamlara gére, Tiirkiye'nin tekstil ve ham maddeleri sektérii
ihracati, 2023 yilinin aralik ayinda bir 6nceki yilin Aralik ayina gére %4,1 oraninda azalarak 765 milyon
degerinde gerceklesmistir. 2022 yilinda toplam 10,4 milyar dolar degerinde ihracat gerceklestiren Tiirk
tekstil ve ham maddeleri sektérii 2023 yilinda 9,6 milyar dolarlik ihracat rakamina gerilemistir. Tekstil
sektortinin Tirkiye'nin 2023 genel ihracati icerisindeki payi ise %4,3 olarak aciklanmistir (7iirkiye
Ihracatgilar Meclisi, 2024).
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2023 yilinda en fazla tekstil ve ham maddeleri ihracati %39,9 pay ile Avrupa Birligi tlkelerine yapiimaya
devam etmistir ancak AB (lkelerine yapilan ihracat, 2022 yilina gére %17,6 oraninda azalarak 4,6 milyar
dolar olarak kaydedilmistir (Zstanbul Tekstil ve Hammaddeleri Ihracatcilar Birlidi, 2024).

Italya'ya tekstil ve ham maddeleri ihracati %24,9 azalarak yaklagik 847 milyon dolar degerinde
gergeklesse de lilke 2023 yilinda da en 6nemli pazar konumunu korumustur. Bu dénemde en fazla tekstil
ve ham maddeleri ihracati gergeklestirilen ikinci Glke Almanya olmustur. Tirkiye'nin Almanya’ya tekstil
ve ham maddeleri ihracati %18,6 oraninda azalarak yaklasik 803 milyon dolar dederinde gerceklesmistir
(Istanbul Tekstil ve Hammaddeleri Thracatcilan Birligi, 2024).

2023 yilinin Aralik ayinda Tarkiye tekstil ve ham maddeleri sektéri ihracatinda en énemli Grin grubu
%20,6 pay ile dokuma kumaslar olmustur. Dokuma kumas ihracati alt Griin gruplarinda ise %40,3 payi
ve 968 milyon dolar ihracat dederi ile sentetik suni filament ipliklerden dokuma kumaslar 6ne
cikmaktadir. Aralik ayinda en fazla ihracat gerceklestirilen ikinci Griin grubu olan teknik tekstil, %7,1
oraninda distis yasamis ve ihracat dederi 2,2 milyar dolar olmustur. Teknik tekstil ihracatina bakildiginda
2023 yilinda toplam ihracatin %30,3'Unl dokunmamis mensucat (riin grubu olusturmaktadir. Ayni
donemde Tirkiye'nin dokunmamis mensucat ihracati %13,4 oraninda azalarak 664 milyon dolar
degerine gerilemistir.

2023 Aralik ayinda 6érme kumas ihracati %5,9 disisle 1,9 milyar dolar dederinde gergeklesirken, ev
tekstili %14,4 dususle yaklasik 1,9 milyar dolar dederini bulmustur.

2023 yilinda ev tekstili %14,4 azalisla yaklasik 1,9 milyar dolar gergeklesmistir. Alt Griin gruplari bazinda
incelendiginde en 6nemli rlin grubunun %31,3 payla havlu ve temizlik bezleri oldugu goérilmistir.
Turkiye'nin havlu ve temizlik bezleri ihracati bu dénemde %15,7 oraninda azalarak 591 milyon dolar
gerceklesmistir. 2023 yilinda ev tekstili ihracatinda en 6nemli lilke Almanya’ya bu dénemde yapilan ev
tekstili ihracati %16,6 oraninda azalarak 335 milyon dolar dederinde olmustur.

Yukarida verilen sayisal bilgiler, yapilan masa basi arastirmalar ve goriismeler neticesinde; Tirkiye'nin
tekstil sektériinde ve ihracatinda diinyada 6n siralarda yer aldigi goriilmektedir. Ozellikle ev tekstil
triinlerinde Tiirkiye'de Denizli, Bursa, Istanbul, Izmir ve Usak 6n plana ¢ikmaktadir.

Diinyada ve Tirkiye'de adaptif kiyafetler ve yatalak hastalara yonelik ev tekstil Gretimi yapan firmalarin
azhdgi ve pazarin biylkligli dasundldiginde; Tirkiye'nin tekstildeki basarisini bu alanda da
degerlendirebilmesi Tirkiye'nin en blyilk potansiyeli olarak gorilmektedir.

Hasta, hasta yakini ve hastanelere uygun olarak Gretilen veya (retilebilecek olan driinlerin kalite
standartlarina uygunlugunun saglanmasi icin bazi zorluklar bulunmaktadir. Yapilan masa basi
arastirmalar ve paydas gériismeleri neticesinde bu zorluklar asagidaki sekilde belirtilmistir.

- Uretimi gergeklestirecek nitelikli personelin eksikligi

- Teknik seviyeyi yiksek tutacak materyallere sahip olunmamasi

- Turkiye ithalatina uygulanan anti-damping uygulamalar

- Ar-Ge cgalismalarinin uzun ve zaman alici olmasi

- Oncii firmalarin azligi

- Maliyetlerin fazla olmasina badl olarak nihai tiiketicinin satin alim diizeyinin diistkligu

- Hasta ve bakicilarinin saglikli olanin yerine daha uygun ikame Uriinleri tercih ediyor olmasi

- Dider sektor ve Uriinlere gore birim satislarin azlidi ve ticari kaygr ile buna badli olarak
motivasyon disikligi
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Ozel ihtiyag sahibi bireylere yénelik tekstil {riinleri Giretmek isteyen firmalarin, asagidaki hususlara dikkat
etmesi, basarili olmalari igin avantaj saglayacak unsurlar olacaktir.

Personelin akademik bir derinliginin olmasi

Personelin donanimli olmasi

Uygun bir alt yapinin saglanmasi

Ar-GE calismalarina yeterli zamanin taninmasi

Kullanilacak tim hammadde ve yan Uriinlerde kalite standartlarina uygun Urinlerin tercih
edilmesi

Ticari kaygilarla disiinerek, geri dénislerin kisa vadede olmayacadini kabullenilmesi ve buna
gore sektore girilmesi

Nihai tiiketicinin ihtiyaglarinin net olarak belirlenmesi

Devlet ve istirakleriyle ortak calisiimasi
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27.POTANSIYEL YATIRIM ALANLARI

27.1. Palyatif Bakim Merkezleri

Geng veya yash olmasi fark etmeksizin hayati boyunca ciddi rahatsizliklarla miicadele etmek zorunda
kalan bireyler ve bu bireylerle hayatini siirdiiren ailesi veya bakicilari icin, hastalik sirecini dogru
yonetmek ¢ogu zaman maddi ve manevi birgok sorunu beraberinde getirmektedir. Sireg hasta igin fiziki
ve psikolojik bir dizi rahatsizlik anlamina gelirken; bakan birey icin de hem maddi hem psikolojik hem
de fiziksel olarak glic gerektirmektedir.

Bireylerin kanser, kardiyovaskiler hastalik, demans, KOAH gibi ciddi kronik rahatsizlara sahip olmasi
durumunda; onlarin ve bakicilarinin hayat kalitelerini ylkseltmek ve yasadiklari sorunlara ¢dzim
olabilmek igin devlet veya 6zel kurumlar tarafindan sunulan tibbi bakim tiiriine palyatif bakim
denmektedir.

Ik kez 2002 yilinda, Diinya Saglik Orgiitii bir tanimlama yapmis ve palyatif bakimi; yasami tehdit eden
hastalia bagh olarak ortaya cikan problemlerle ugrasan hasta ve ailede; agrinin ve diger problemlerin,
erken tanilama ve kusursuz bir dederlendirme ile fiziksel, psiko-sosyal ve spiritliel gereksinimlerin
karsilanmasiyla; aci cekmenin dnlenmesi ve hafifletiimesine yonelik uygulamalarin yer aldigi ve yasam
kalitesini gelistirmenin amaclandidi bir yaklasim olarak tanimlamistir.

Palyatif bakim, evde veya hastane ortamindaki palyatif bakim merkezlerinde yapilabilir. Palyatif bakim
hem hastanin hem de hasta yakini veya bakicisinin, siireg icerisindeki olumsuz semptomlarini en aza
indirmek igin olusturulmus bir bakim taridur.

Palyatif bakimin bir diger ismi de destekleyici bakimdir. Kronik rahatsizligi olan bireylerin yaslandikca bu
hastaliklari daha da belirgin ve sosyal yasamlarina engel olan bir duruma geldidi icin, yaslilarda palyatif
bakima daha ¢ok ihtiyag duyulmaktadir. Bireyin palyatif bakimdan yararlanabilmesi icin sadece kronik
rahatsizia sahip olmasi yetmez, baska kriterleri de karsilamasi gerekmektedir. Bir hastaya palyatif
bakim uygulanabilmesi igin asagidaki sartlar gozetilmektedir.

- Hastanin yataga bagimli olmasi

- Hastanin enteral (besinin bir tiip araciidiyla direkt olarak mideye verilmesi) veya parenteral
(besinin damardan verilmesi) sekilde besleniyor olmasi

- Hastaligindan kaynakli siddetli agrilari olmasi

- Hastanin sivi veya kati digkisini tutamamasi

- Ileri diizeyde basi yaralarinin olmasi

- Kanser hastali§inin ileri evrelerinde bulunmasi

- Kronik nérolojik rahatsizliklara sahip olmasi (demans vb.)

- Siddetli kas hastaliklarina sahip olmasi

Ginilimizde teknolojinin ve buna bagli olarak saglik sektériiniin de gelismesiyle, bireylerin yasam siireci
uzamakta; fakat ayni sebeplerle bireylerin kronik veya daha miihim hastaliklara sahip olma orani da giin
gectikge artmaktadir. Bahsedilen iki durumun birlikte yasanmasi, Tiirkiye'de ve diinyada yagsl niifusunun,
dolayisiyla da bakima muhtag nifusun her gegen giin artmasina sebep olmaktadir. Diinyada ve
Turkiye'de niifus (zerine yapilan projeksiyon calismalari da géz oniine alindiinda, yash ve bakima
muhtag niifusun her gecen yil daha da artacagi 6ngorilmektedir.
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Yasl, bakima muhtag veya hem yasli hem de bakima muhtag insanlar ile bakicilarinin yasam konforunun
artirilabilmesi ve psikolojik destek verilebilmesi icin hem kamu kurumlarinda hem de 6zel kurumlarda
palyatif bakim birimleri olusturulmustur.

Tum diinyada palyatif bakimin énemini vurgulamak ve farkindalidini arttirmak icin 13 Ekim Diinya
Palyatif Giini olarak belirlenmistir. 13 Ekim 2023 tarihinde Tirkiye Cumhuriyeti Saglik Bakani Fahrettin
Koca tarafindan yayimlanan bir metinde, bakanlik blinyesindeki 437 palyatif bakim merkezinde, toplam
yatak sayisinin 6.397 oldugu ve 2023 yilinin ilk ayinda 90.648 palyatif hastaya hizmet verildigi
belirtilmistir (Tdrkive Cumhuriyveti Saglik Bakanlidgi, 2023).

Illerdeki palyatif bakim merkez yodunlugu incelendiginde; Istanbul, Ankara ve Izmir ilk (i¢ sirada yer
almaktadir.

2018 yiinda Saglk Bakanlhidi tarafindan yayimlanan veriler esas alindiinda; KUZKA'nin faaliyet
gosterdidi illerde, palyatif bakim yatak sayisi yogunlugu beklenen seviyenin altinda bulunsa bile; dzellikle
komsu illeri olan Ankara, Samsun ve Zonguldak potansiyel yatirim alanlardir.

27.2. Evde Bakim Hizmetleri

Evde bakim hizmeti, hastanin kendi ev ve aile ortaminda tibbi destek almasi anlamina gelmektedir. Bu
siireg sadece evde tetkiklerin yapilmasi, hastalidin tanisinin konulmasi ve tedavi siirecini degil; ayni
zamanda palyatif bakimi da kapsamaktadir.

Evde bakim hizmeti tedavisini evde siirdiirmek isteyenlere, dogum 6ncesi veya sonrasinda destek talep
eden annelere, yasl ve bakima ihtiyacl olanlara, fiziksel engeli bulunan bireylere sunulmaktadir.

Evde saglik hizmetleri, Saglik Bakanlii ve bagli kuruluslar biinyesindeki egitim ve arastirma hastaneleri,
genel hastaneler veya dal hastaneleri, Agiz ve Dis Saghigi Merkezleri ve Toplum Sagligi Merkezleri
binyesinde kurulan birimler ve Aile Hekimligi Birimi vasitasi ile sunulur. Evde saglik hizmetinden
faydalanmak isteyen bireyler 444 3 833 numarall telefon ile midirliige bagl birimlerden hizmet talep
edebilirler (T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlidi).

Evde saglik hizmeti hasta icin gerekli olan doktor, hemsire, fizyoterapist, radyoloji teknikeri veya farkli
bir saglik personelinden alacadi hizmeti karsilamayi hedeflemektedir.

Evde saglik hizmeti hastanin kendi ev ve aile ortamindan koparilmadan tedavi gérmesini sagladidi gibi,
ayni zamanda hastalarin saglik kuruluslarina gotirilirken yasadigi zorluklar da engellemektedir. Hastay!
Ozel bir arac ayarlayarak veya ambulans ¢agirarak hastaneye gétiirmek her zaman mimkiin olmadig
igin hasta ve yakinlarini psikolojik olarak etkilemektedir.

Evde saglik hizmeti devlet kurumlarindan alinabildigi gibi ayni zamanda Saglik Bakanli§i tarafindan
ruhsatlandirilan 6zel hastaneler ve saglik merkezlerinden de temin edilebilmektedir.

Evde sadlik hizmeti veren kamu veya 6zel kurumlarla anlasmalar yapilarak faaliyet alani gelistirilebilir.

27.3. Doniisiim Merkezleri

Dontisim kelimesi; oldugundan baska bir bicime girme, sekil degistirme gibi anlamlara gelmektedir.
Arastirma konusu olan tekstil Grlinleri 6zelinde bakildidinda ise “doénisim” kelimesi 2 farkli anlam
tagimaktadir. Ilk anlami bir Uriiniin ikinci el olarak ayni sekilde veya farkli formlarda kullanilmasi; ikinci
anlami ise geri doniisiim ile farkli hammadde olarak Uretime dahil edilmesi anlamina gelmektedir.
Surdirulebilir Gretime gecis zorunlulugu hem ekonomik anlamda hem de diinyanin gelecedi icin oldukca
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o6nemli bir konu haline gelmistir. Bu zorunluluk dogrultusunda Tiirkiye'de ve diinyada tekstilde déniisiim
oldukga dnemli bir konu olarak gériilmektedir.

“Hizll moda” anlayisi ile diinyada dretimin stirekli artmasi, hem tiiketimin ve tekstil atiginin artmasina
hem de diinyanin kirlenmesine ve yasam alanini sinirlandirmasina sebep olmaktadir. Kisi bag yillik tekstil
atigi 37 kg olan ABD'de, yillik 17 milyon ton tekstil atigi ortaya gikmaktadir. Avrupa‘da ¢Ope giden kiyafet
atiklar yilik 4 milyon tonu bulurken, diinya genelinde yillik 40 milyon ton tekstil ve konfeksiyon atidi
olusmaktadir. Tim bunlarin toplanabilmesi durumunda, 250 milyar dolarlik bir ekonomik deder
yaratiimasi miimkiin gériinmektedir (7iirkive Tekstil Sanayii Isverenleri Sendikasi, 2022).

Turkiye'de ise yillik yaklasik, 1 milyon 800 bin ton driiniin yilda yaklasik 600 bin tonluk kismi ¢ope
gitmektedir. Yakin zamanda uygulamaya giren kiyafet toplama kumbaralariyla, yilda yaklasik 40 bin ton
giysi toplanarak geri kullanim icin ayristinimakta ve 10 bin tonluk bdlimi geri donistiirilebilmektedir.
Cope giden tiim kiyafetlerin toplanmasi ve dederlendirilmesi durumunda, Turkiye'nin 2,5 milyar dolarlik
bir katma deger yaratma potansiyeli bulunmaktadir (7zirkive Tekstil Sanayii Isverenleri Sendikasi, 2022).

Dinyaya ve Uretime olumsuz katkilari g6z 6nilinde bulundurularak Avrupa Birligi 2025 yilindan itibaren
tekstil Grlnlerinin ayrn toplanmasi zorunlulugunu getirerek; Uriinlerin yakilmasi veya ev tipi ¢Oplere
atilmasini da yasaklayacagini belirtmistir.

TUm dinyada oldugu gibi Turkiye'de de tekstilde geri doniisiim yatirimlari her gegen giin artmaktadir.
Bu alanda faaliyet gdsteren firmalar yogunlukla Istanbul’da bulunmakla birlikte; Adana, Bursa, Kayseri
ve Gaziantep'teki az sayidaki sirket bu konuya hassasiyetle yaklasmaktadir. Usak ise Tirkiye'de tekstil
geri donlisiminin merkezi konumundadir. Usak sanayisi, geri donlisim sektoriiniin yaklasik ylizde
72'sini karsilamaktadir. Glinliik 1700, yillik ise 510 bin ton triin, 484 bin 500 ton elyafa donustiriilerek
720 milyon dolar katma deder saglanmaktadir. Usak'ta tekstilin yani sira deri, seramik, metal, plastik,
kagit, lastik, ambalaj geri kazanimi faaliyetleri de yapilmaktadir (7iirkive Tekstil Sanayii Isverenleri
Sendikasi, 2022).

Donlisim olgusuna 6zel ihtiyac sahibi bireyler ve medikal tekstil 6zelinde bakildiginda ise durum
diinyadaki strdiirilebilirligi saglamaktan daha farkl bir anlam tagimaktadir. Rapor genelinde bahsedildigi
gibi; 6zel ihtiyac sahibi bireylerin kendilerine uygun bir tekstil Griiniine ulasabilmesi hem sektériin
yeterince olgunlasamamasi hem de var olan iriinlerin ylksek biitceleri sebebiyle oldukca zordur.

Mevcut sartlarda 6zel ihtiyac sahibi bireylere yonelik liretim yapan tekstil firmalarinin azligi, medikal
firmalarinda uygun tekstil trini ve ekipmanlarin yiiksek biitgelerle nihai tiiketiciye satiimasi, bireyin
bedensel engeline yonelik Griinlerin gesitliligin az olmasi, yapilan reklam calismalarinin azligi sebebiyle
tiiketicinin bu Urinlerin varlidindan haberdar olmamasi, maliyeti dlsirmek adina kullanilan
hammaddenin kalitesinin distk olmasi ve 6zellikle yatalak hastalarin kullanimina uygun olmamasi gibi
sebeplerle dzel ihtiyag sahibi bireyler mevcut Uriinlerine kendi cabalariyla donistiirerek kullanmaktadir.

Sonug olarak; hem diinyadaki tekstil atijinin azalmasi adina hem geri déniisiim adina hem de -6ncelikle-
bedensel engeli bulunan bireylerin daha erisilebilir Urlnlere ulasabilmesi ve kendilerini mutlu
hissedebilmesi igin, 6zel ihtiyag sahibi bireylere yonelik distik maliyette islemlerini yaptirabilecekleri ve
tecriibeli terzilerin bulundugu déniisim merkezlerinin olmasi sektérde bir potansiyel olarak
gorilebilmektedir.
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https://www.amazon.com.tr/Sapl%C4%B1-Konumland%C4%B1rma-Yatak-Pedi-
Kayd%C4%B1rmal%C4%B1/dp/BOBNQXQ3PG

Fotograf 46: Lastikli Hasta Yikama Carsafi
https://www.pratikmedikal.com/urun/hasta-yikama-carsafi

Fotograf 47: Yataga Sabitlenen Hasta Yikama Seti
https://www.marmaramedikal.com/yardimci-urunler/hasta-yikama-seti/

Fotograf 48: Tek Kullanimlik Hasta Onliigii
https://athome.medline.com/es/three-arm-hole-disposable-patient-gown-size-reqular-large-50ct-
non27346s|
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https://www.amazon.com.tr/Silverts-Adaptive-Clothing-Footwear-%C3%87%C4%B1t%C3%A7%C4%B1tl%C4%B1/dp/B0B2HGFPSC
https://www.amazon.com.tr/Silverts-Adaptive-Clothing-Footwear-%C3%87%C4%B1t%C3%A7%C4%B1tl%C4%B1/dp/B0B2HGFPSC
https://www.amazon.com/Womens-Adaptive-Underwear-Closure-Patients/dp/B07VYLKJ6M
https://www.amazon.com.tr/SAFIGLE-Yeti%C5%9Fkin-%C3%87ama%C5%9F%C4%B1r%C4%B1-Kullan%C4%B1ml%C4%B1k-Y%C4%B1kanabilir/dp/B0C6NCVKLT
https://www.amazon.com.tr/SAFIGLE-Yeti%C5%9Fkin-%C3%87ama%C5%9F%C4%B1r%C4%B1-Kullan%C4%B1ml%C4%B1k-Y%C4%B1kanabilir/dp/B0C6NCVKLT
https://www.qvc.com/yarrow-tiffany-adaptive-wrap-dress.product.A486657.html
https://tr.pinterest.com/pin/455215474834745396/
https://www.silverts.com/givingcare/best-adaptive-clothing-for-als-patients/
https://careshop.com.tr/magaza/hasta-bakim-urunleri/hasta-alti-pedleri/abso-5-katli-emici-ve-koruyucu-ped/
https://careshop.com.tr/magaza/hasta-bakim-urunleri/hasta-alti-pedleri/abso-5-katli-emici-ve-koruyucu-ped/
https://www.amazon.com/ELENKER-Hospital-Suitable-Mattresses-inches/dp/B0CJBHDX85
https://www.alibaba.com/product-detail/Health-Care-Hospital-Bed-Linens_62513897448.html
https://www.teksaninovatif.com.tr/urun/4-yonlu-hasta-kaydirma-ve-pozisyonlama-carsaf-seti/
https://www.amazon.com.tr/Sapl%C4%B1-Konumland%C4%B1rma-Yatak-Pedi-Kayd%C4%B1rmal%C4%B1/dp/B0BNQXQ3PG
https://www.amazon.com.tr/Sapl%C4%B1-Konumland%C4%B1rma-Yatak-Pedi-Kayd%C4%B1rmal%C4%B1/dp/B0BNQXQ3PG
https://www.pratikmedikal.com/urun/hasta-yikama-carsafi
https://www.marmaramedikal.com/yardimci-urunler/hasta-yikama-seti/
https://athome.medline.com/es/three-arm-hole-disposable-patient-gown-size-regular-large-50ct-non27346sl
https://athome.medline.com/es/three-arm-hole-disposable-patient-gown-size-regular-large-50ct-non27346sl
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Fotograf 49: Yeniden Kullanilabilir Hasta Onluigii
https://www.standardtextile.com/products/estar-patient-gown-keystone/

Fotograf 50: Pediatrik Hasta Onliigii
https://www.standardtextile.com/products/childrens-pediatric-patient-gown/

Fotograf 51: Iki Parcali Hasta Onligi
https://www.amazon.com/Mybow-Hospital-Washable-Adaptive-Disability/dp/B087LWCMPS

Fotograf 52: Yetiskin Yemek Onligii
https://www.ciceksepeti.com/caress-g885-mavi-renk-cepli-citcitli-yikanabilir-yetiskinhastayasli-yemek-
onlugu-45x90-cm-kcm44389625

Fotograf 53: Kaydirmaz Tabanl Yetiskin Corabi
https://www.amazon.com.tr/B%C3%A4renfu%C3%9F-birinci-%C3%A70rab%C4%B1-
d%C3%BC%C4%9F%C3%BCmler-sayesinde/dp/BO09HLD1KB9

Fotograf 54: Sonda Torball I¢ Camasiri
https://cathwear.com/products/cathwear-%E2%84%A2-youth-catheter-underwear-compatible-with-
foley-nephrostomy-suprapubic-biliary-catheters-and-mitrofanoff-drain-holds-2-600ml-leg-bags-black

Fotograf 55: Basing Azaltici Konumlandirma Sistemi
https://tadpoleadaptive.com/products/jenx-dreama

Fotograf 56: Basing Azaltici Konumlandirma Sistemli Yatak
https://tadpoleadaptive.com/products/jenx-dreama

Fotograf 57: Konumlandirma Yatagi
https://medifab.com/nz/product/carewave-lying-positioning-system/

Fotograf 58: Konumlandirma Yatagi
https://mobilityjoy.com.au/products/medifab-carewave-lying-positioning-system-mobility-joy
Fotograf 59: Konumlandirma Kiti
https://medifab.com/nz/product/symmetrisleep-positioning-system/

Fotograf 60: Konumlandirma Kiti
https://medifab.com/nz/wp-content/uploads/2022/10/Symmetrisleep-Flyer-20210902_0.pdf

Fotograf 61: Erken konumlandirma Kiti
https://medifab.com/nz/product/primo-early-positioning/

Fotograf 62: Uyku Kapstli
https://drivedevilbiss.co.uk/specialised-orthotic-services/our-products/seating-and-positioning/sleep-

pod

Fotograf 63: Oturma Kapsiili
https://livingmadeeasy.org.uk/category/at-home/beds-and-chairs/multipositioning-and-support-
seating/product/p-pod

Fotograf 64: Yere Dayali Kose Koltuk
https://jenx.com/corner-seat-floor-based-seating-system/

Fotograf 65: Pagasi Cirt Bantli Denim Pantolon
https://www.adjustbrand.com/haberler/turkiyenin-ilk-engelli-koleksiyonu-lcw-limitless/
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https://www.standardtextile.com/products/estar-patient-gown-keystone/
https://www.standardtextile.com/products/childrens-pediatric-patient-gown/
https://www.amazon.com/Mybow-Hospital-Washable-Adaptive-Disability/dp/B087LWCMPS
https://www.ciceksepeti.com/caress-g885-mavi-renk-cepli-citcitli-yikanabilir-yetiskinhastayasli-yemek-onlugu-45x90-cm-kcm44389625
https://www.ciceksepeti.com/caress-g885-mavi-renk-cepli-citcitli-yikanabilir-yetiskinhastayasli-yemek-onlugu-45x90-cm-kcm44389625
https://www.amazon.com.tr/B%C3%A4renfu%C3%9F-birinci-%C3%A7orab%C4%B1-d%C3%BC%C4%9F%C3%BCmler-sayesinde/dp/B09HLD1KB9
https://www.amazon.com.tr/B%C3%A4renfu%C3%9F-birinci-%C3%A7orab%C4%B1-d%C3%BC%C4%9F%C3%BCmler-sayesinde/dp/B09HLD1KB9
https://cathwear.com/products/cathwear-%E2%84%A2-youth-catheter-underwear-compatible-with-foley-nephrostomy-suprapubic-biliary-catheters-and-mitrofanoff-drain-holds-2-600ml-leg-bags-black
https://cathwear.com/products/cathwear-%E2%84%A2-youth-catheter-underwear-compatible-with-foley-nephrostomy-suprapubic-biliary-catheters-and-mitrofanoff-drain-holds-2-600ml-leg-bags-black
https://tadpoleadaptive.com/products/jenx-dreama
https://tadpoleadaptive.com/products/jenx-dreama
https://medifab.com/nz/product/carewave-lying-positioning-system/
https://mobilityjoy.com.au/products/medifab-carewave-lying-positioning-system-mobility-joy
https://medifab.com/nz/product/symmetrisleep-positioning-system/
https://medifab.com/nz/product/primo-early-positioning/
https://drivedevilbiss.co.uk/specialised-orthotic-services/our-products/seating-and-positioning/sleep-pod
https://drivedevilbiss.co.uk/specialised-orthotic-services/our-products/seating-and-positioning/sleep-pod
https://livingmadeeasy.org.uk/category/at-home/beds-and-chairs/multipositioning-and-support-seating/product/p-pod
https://livingmadeeasy.org.uk/category/at-home/beds-and-chairs/multipositioning-and-support-seating/product/p-pod
https://jenx.com/corner-seat-floor-based-seating-system/
https://www.adjustbrand.com/haberler/turkiyenin-ilk-engelli-koleksiyonu-lcw-limitless/

OZEL IHTIYAC SAHIBI BIREYLERE YONELIK TEKSTIL URUNLERI PAZAR ARASTIRMA RAPORU

Fotograf 66: Karin Bolgesinde Agiklik Bulunan Zibin
https://www.lcwaikiki.com/tr-TR/TR/urun/LC-WAIKIKI/kiz-cocuk/Citcitli-Body/6538370/2866556

Fotograf 67: Tommy Adaptive Koleksiyonu
https://www.elle.com/fashion/shopping/a19674035/tommy-hilfiger-spring-2018-adaptive-collection/

Fotograf 68: Tommy Adaptive Koleksiyonu
https://vogue.com.tr/haber-moda/tommy-hilfiger-engel-tanimiyor

Fotograf 69: Adidas Odds Koleksiyonu
https://www.dandad.org/awards/professional/2017/direct/26375/adidas-odds/

Fotograf 70: Adidas Odds Koleksiyonu
https://www.oneclub.org/awards/theoneshow/-award/25969/adidas-odds/

Fotograf 71: Reebok Fit to Fit Modeli
https://bigumigu.com/haber/reebok-tan-engellilere-ozel-ayakkabi-koleksiyonu-fit-to-fit/

Fotograf 72: Nike Go FlyEase Modeli
https://www.revistagg.com/compras/articulo/nike-go-flyease-zapatillas-precio-historia-comprar

Fotograf 73: Hasta Yatad Medikal Koyun Postu
https://www.derimarket.net/sheepy-care-medikal-koyun-postu-yatak-ortusu-mdk003-naturel-3431

Fotograf 74: Tekerlekli Sandalye Medikal Koyun Postu
https://www.derimarket.net/sheepy-care-medikal-post-tekerlekli-sandalye-minderi-mdk014-naturel-
3452
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